
社会福祉法人喜久寿 

事業概況報告書



令和 7 年度 社会福祉法人喜久寿 事業概況報告書 

 

1.法人の概要 

名 称 社会福祉法人喜久寿 

主たる事務所の所在地 愛媛県東温市北野田 533 番 1 

代 表 者 氏 名 菊池 慶治 

法 人 認 可 年 月 日 平成 2年 12 月 21 日 

事 業 概 要 第一種社会福祉事業、第二種社会福祉事業、公益事業及び収益事業の経営 

従 業 員 数 

正 規 職 員 286 名 

契 約 職 員  43 名 

パート職員 123 名 

技能実習生  2 名 

合 計 454 名 ※令和 8年 3月 31 日現在 

 

2.法人の実施事業（令和 8 年 3 月 31 日現在） 

（1）第一種社会福祉事業 

名称 種類 開始年月日 定員 備考 

特別養護老人ホーム 

久万の里 
特別養護老人ホーム H3.7.1 52 名  

特別養護老人ホーム 

久万の里新館 
特別養護老人ホーム H16.4.1 50 名  

特別養護老人ホーム 

ウェルケア重信 
特別養護老人ホーム H8.4.1 50 名  

特別養護老人ホーム 

ウェルケア高浜 
特別養護老人ホーム H22.1.26 29 名  

特別養護老人ホーム 

ウェルケア道後 
特別養護老人ホーム H30.6.14 29 名  

ケアハウスウェルケア重信 軽費老人ホーム H8.4.1 30 名  

特別養護老人ホーム 

久万の里 
特別養護老人ホーム H3.7.1 52 名  

（2）第二種社会福祉事業 

名称 種類 開始年月日 定員 備考 

指定短期入所生活介護事業所 

ショートステイ施設久万の里 
老人短期入所事業 H3.7.1 18 名  

ショートステイウェルケア重信 老人短期入所事業 H8.4.1 20 名  

短期入所生活介護事業所 

ウェルケア高浜 
老人短期入所事業 H22.1.26 9 名  

ショートステイウェルケア道後 老人短期入所事業 H30.7.5 29 名  
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グループホーム 

ウェルケアみどろ 

認知症対応型 

老人共同生活援助事業 
H16.1.5 18 名  

小規模多機能型居宅介護事業所

ウェルケア高浜 
小規模多機能型居宅介護 H22.1.26 29 名 

R8.3.1 定員増員 

（25名→29 名） 

在宅介護支援センター 

ウェルケア重信 
老人介護支援センター H8.4.1 －  

指定通所介護事業所 

デイサービスセンター久万の里 
老人デイサービスセンター H3.4.1 30 名  

デイサービスセンター 

ウェルケア重信 
老人デイサービスセンター H8.4.1 50 名  

指定通所介護事業所 

デイサービスセンターあいくる 
老人デイサービスセンター H23.4.1 50 名  

指定通所介護事業所 

デイサービスセンター 

ウェルケアみどろ 

老人デイサービスセンター H16.1.5 35 名 
R7.4.1 定員増員 

（28名→35 名） 

通所介護事業所ウェルケア畑寺 老人デイサービスセンター H21.4.1 28 名  

通所介護事業所ウェルケア高浜 老人デイサービスセンター H22.1.26 45 名  

認知症対応型通所介護事業所 

ウェルケア高浜 
老人デイサービスセンター H22.1.26 12 名  

デイサービスセンター 

ウェルケア道後 
老人デイサービスセンター H30.7.5 50 名 

R7.4.1 定員増員 

（45名→50 名） 

（3）公益事業 

名称 種類 開始年月日 定員 備考 

ウェルケア畑寺 有料老人ホーム H21.4.1 43 名  

ウェルケア重信 

訪問看護ステーション 
訪問看護ステーション H9.6.12 －  

居宅介護支援事業所久万の里 居宅介護支援事業 H3.7.1 －  

指定居宅介護支援事業所 

ウェルケア重信 
居宅介護支援事業 H8.3.31 －  

居宅介護支援事業所 

ウェルケア高浜 
居宅介護支援事業 H22.1.26 －  

居宅介護支援事業所 

ウェルケア道後 
居宅介護支援事業 H30.7.5 －  

居宅介護支援事業所 

ウェルケアみどろ 
居宅介護支援事業 H7.4.1 －  

ウェルケア内科クリニック クリニックの事業 R7.2.1 －  

要介護認定に係る訪問調査の事業 － －  

（4）収益事業 

名称 種類 開始年月日 定員 備考 

ウェルケア道後 不動産賃貸事業 R7.1.1 -  

3.役員等の状況（令和 8年 3 月 31 日現在） 
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（1）理事及び監事 

 ①定款上の定数 

理事：6 名・監事：2 名 

役職 氏名 資格等 職業 

親族等 

特殊関係の 

有無 

理事長 菊池 慶治 
社会福祉事業の経営に関す

る識見を有する者 
（福）喜久寿理事長 有 

常務理事 菊池 勝義 
社会福祉事業の経営に関す

る識見を有する者 
（福）喜久寿常務理事 有 

理事 前川 正久 
事業区域における福祉に関

する実情に通じている者 
（医）団伸会奥島病院常務理事 無 

理事 西村 泰治 
事業区域における福祉に関

する実情に通じている者 

（有）ティーエムコーポレーショ

ン本部長 
無 

理事 上野 潤 施設長 
（福）喜久寿本部長兼ウェルケア

重信施設長 
無 

理事 石田 類 
社会福祉事業の経営に関す

る識見を有する者 

（福）喜久寿事務長兼ウェルケア

重信事務長 
無 

監事 一色 洋二 
社会福祉事業について識見

を有する者 
元ウェルケア高浜施設長 無 

監事 丸木 章道 
財務管理について識見を有

する者 

（株）丸木アカウンティングオフ

ィス代表取締役 
無 

②任期 

令和 9年 6月開催予定の定時評議員会終結の時まで 

（2）評議員 

①定款上の定数 

7 名 

氏名 資格等 職業 

親族等 

特殊関係の

有無 

権名津 仁志 

社会福祉法人の適正な運営に

必要な識見を有する者 

（株）明朗社会長 無 

宮崎 良輔 元東温市教育委員会事務局長 無 

門田 孝志 （株）アルファーマ薬局代表取締役 無 

白川 真理 
（福）育和会理事長 

（福）久万高原町社会福祉協議会評議員 
無 

金子 佳恵 四国メディコム（株）代表取締役 無 

新田 泰史 愛媛県議会議員 無 

玉泉 豊 （福）久万高原町社会福祉協議会会長 無 

②任期 

令和 11 年 6 月開催予定の定時評議員会終結の時まで 
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5.監事の監査状況 

（1）令和 6 年度監事監査 

 ①実施年月日 

令和 7年 5月 23 日 

 ②実施内容 

令和 6年 4月 1日から令和 7年 3月 31 日までの事業年度における理事の業務の執行状況並びに法人の 

業務及び財産状況等について、成松勲監事及び一色洋二監事による監事監査が行われ、いずれも適正であ 

ると認められた。 

 

6.基本財産の状況（令和 8 年 3 月 31 日現在） 

（1）愛媛県上浮穴郡久万高原町菅生 3 番耕地 580 番地 24 他 9 筆所在 特別養護老人ホーム久万の里 

敷地 23,098.21 ㎡ 

（2）愛媛県上浮穴郡久万高原町菅生 3 番耕地 580 番地 24 所在の鉄筋コンクリート・鉄骨造陸屋根・ 

合金メッキ鋼板葺 3階建 指定介護老人福祉施設久万の里及び指定介護老人福祉施設久万の里新館 

建物 4,959.51 ㎡ 

（3）愛媛県東温市北野田 533 番地 1 他筆所在 特別養護老人ホーム重信 

敷地 6,276.00 ㎡（実測値 6,277.82 ㎡）⇒5,804.92 ㎡ 

   ※東温市道路改良事業等により、東温市へ 409.57 ㎡を売却及び 63.33 ㎡を寄附。 

（4）愛媛県東温市北野田 533 番地 1 所在 鉄筋コンクリート造瓦葺三階建 特別養護老人ホーム重信 

建物 4,719.60 ㎡ 

（5）愛媛県東温市北野田 533 番地 1 所在 特別養護老人ホーム重信の付属建物 鉄骨造スレート葺平屋建 

車庫 166.80 ㎡ 

（6）愛媛県東温市北野田 533 番地 1 所在 特別養護老人ホーム重信の付属建物 鉄筋コンクリート造陸屋根 

スレート葺平家建 

ポンプ室、プロパン庫 13.75 ㎡ 

（7）愛媛県東温市北野田 533 番地 1 所在 特別養護老人ホーム重信の付属建物 鉄筋コンクリート造陸屋根 

平家建 

機械室 15.11 ㎡ 

（8）愛媛県東温市北野田 533 番地 1 所在 特別養護老人ホーム重信の付属建物 鉄筋コンクリート造陸屋根 

平家建 

機械室 6.72 ㎡ 

（9）愛媛県上浮穴郡久万高原町菅生 3 番耕地 580 番地 24 所在 特別養護老人ホーム久万の里の附属建物鉄 

骨造亜鉛メッキ鋼板葺平家建  

車庫 90.00 ㎡ 

（10）愛媛県上浮穴郡久万高原町菅生 3番耕地 580 番地 24所在 特別養護老人ホーム久万の里の附属建物鉄 

骨造亜鉛メッキ鋼板葺平家建 

車庫 54.00 ㎡ 

（11）愛媛県松山市水泥町 132 番地 1 所在 認知症対応型老人共同生活援助事業所ウェルケアみどろ 
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敷地 987.32 ㎡ 

（12）愛媛県松山市水泥町 132 番地 1 所在 木造スレート葺 2 階建 認知症対応型老人共同生活援助事業所 

ウェルケアみどろ 

建物 686.73 ㎡ 

（13）愛媛県松山市松ノ木二丁目 789 番地他 8 筆所在 特別養護老人ホームウェルケア高浜 

敷地 2,830.54 ㎡ 

（14）愛媛県松山市松ノ木二丁目 789 番地他所在 特別養護老人ホームウェルケア高浜 鉄筋コンクリート 

造陸屋根 4階建  

建物 2,601.35 ㎡ 

（15）愛媛県松山市松ノ木二丁目 789 番地他所在 特別養護老人ホームウェルケア高浜の附属建物 鉄筋コ 

ンクリート造陸屋根平家建 

物置 3.9 ㎡ 

（16）愛媛県松山市松ノ木二丁目 789 番地他所在 特別養護老人ホームウェルケア高浜の附属建物 鉄筋コ 

ンクリート造陸屋根平家建 

機械室 3.35 ㎡ 

（17）愛媛県東温市志津川甲 83 番地 1所在 デイサービスセンターあいくる 鉄骨造合金メッキ鋼板ぶき平 

家建 

建物 479.95 ㎡ 

（18）松山市下伊台町乙 129 番 9 他 4 筆所在 特別養護老人ホームウェルケア道後 

敷地 8,090.09 ㎡ 

（19）松山市下伊台町乙 129 番 3 他 1 筆所在 特別養護老人ホームウェルケア道後別館 

敷地 4,208.44 ㎡ 

（20）松山市下伊台町乙 129 番 9 所在 特別養護老人ホームウェルケア道後 鉄筋コンクリ－ト造合金メッ 

キ鋼板ぶき 2 階建 

建物 3,360.31 ㎡ 

（21）松山市下伊台町乙 129 番 9 所在 特別養護老人ホームウェルケア道後の付属建物 軽量鉄骨造合金メ 

ツキ鋼板ぶき平家建 

車庫 114.44 ㎡ 

（22）松山市下伊台町乙 129 番 3 所在 特別養護老人ホームウェルケア道後別館 鉄筋コンクリ－ト・鉄骨造 

陸屋根 4 階建（1 階の 219.47 ㎡除く。） 

建物 2,497.05 ㎡ 

（23）松山市松ノ木二丁目 779 番地他 1筆所在 ウェルケア高浜認知症対応型デイサービス事業所 木造合 

金メッキ鋼板ぶき 2階建 

建物 192.49 ㎡ 
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8.情報開示の状況 

（1）閲覧可能な書類の種類及び場所 

 ①閲覧可能な書類の種類 

貸借対照表、収支計算書、法人の現況報告書、事業活動計算書、財産目録、監事監査報告書、定款、 

社会福祉充実残額及び社会福祉充実計画策定の状況 

 ②閲覧可能な場所 

   ウェルケア重信 東温市北野田 533 番 1 

   久 万 の 里 上浮穴郡久万高原町菅生 3番耕地 580 番地 24 

   ウェルケア高浜 松山市松ノ木二丁目 789 番地 

   ウェルケア道後 松山市下伊台町乙 129 番地 9 

（2）閲覧以外の方法による情報の開示 

 ①閲覧以外の方法 

   法人 HP（https://kikuju.or.jp/） 

 ②情報の種類 

貸借対照表、収支計算書、法人の現況報告書、事業活動計算書、財産目録、監事監査報告書、定款、 

要望・苦情等受付状況、一般事業主行動計画、女性活躍推進行動計画、女性の活躍に関する情報公表、 

労働施策総合推進法に基づく中途採用比率の公表 等 

 

9.寄附金品に関する事項 

（1）久万の里指定分 

 ①令和 7年 10 月 27 日 

久万高原チャリティーソフトボール大会実行委員会 様 10,000 円 

   合計 10,000 円 

（2）ウェルケア道後指定分 

 ①令和 8年 1月 29 日 

菊池 ヨシ子 様 中古自動車（トヨタ パッソモーダ）1台（480,000 円相当） 

   合計 480,000 円 

（3）ケアハウスウェルケア重信指定分 

 ①令和 8年 2月 19 日 

河野 勝洲 様 30,000 円 

合計 30,000 円 

（4）ウェルケア重信指定分 

 ①令和 8年 3月 9日 

東温市立川内中学校 様 車椅子 1台（29,800 円相当） 

   合計 29,800 円 
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10.基本財産処分 

（1）ウェルケア重信の敷地 

 ①内容 

ウェルケア重信の敷地の一部について、東温市へ売却及び寄附したもの。 

 ②基本財産処分の承認について 

愛媛県に対し、令和 7年 7 月 2日基本財産処分承認申請（令和 7年 7月 7日承認）。 

 

11.定款変更 

（1）令和 7 年 6 月 11 日変更 

 ①内容 

   ウェルケアみどろ増築に伴う基本財産増加（定款別表の変更）。 

 ②定款変更届について 

愛媛県に対し、令和 7 年 6 月 12 日定款変更届提出（令和 7 年 6 月 19 日受理通知）。 
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久万の里拠点 
 

目 次 

① 

介護老人福祉施設久万の里 

指定短期入所生活介護事業所 

ショートステイ施設久万の里 

1 ～ 9 

② 久万の里新館 10 ～ 16 

③ 施設共通資料（給食関係） 17 ～ 18 

④ 居宅介護支援事業所久万の里 19 ～ 20 

⑤ 
指定通所介護事業所 

デイサービスセンター久万の里 
21 ～ 22 

⑥ 「食」の自立支援（配食サービス）事業 23   

⑦ 職員研修 24 ～ 25 

 



久万の里 

指定短期入所生活介護事業所ショートステイ施設久万の里 

令和 7 年度事業報告 

 

事業所名 
久万の里 

指定短期入所生活介護事業所ショートステイ施設久万の里 

 

令和 7 年度の取り組み 

◆一人一人の尊厳を保ち、個々の状況に応じたケアを提供することで、ご利用者及びご家族が満足していた 

 だけるよう支援します。 

施設行事で、お花見や紅葉狩り、くままちひなまつり散策に出かけ、気分転換、ご利用者様・ご家族様 

との交流を図ることができました。また、地元の幼稚園児訪問やお正月に獅子舞に来ていただくなど、外 

出が難しい方にも楽しんでいただくことができました。 

 

◆ご利用者様の残存機能の維持・向上を目指し、できることの喜びを感じていただけるケアに努めます。 

 また安心できる介護・看護サービスを提供します。 

ご利用者様の身体機能を把握し、生活の中でのリハビリに取り組んでいただきました。町立病院 

PT/OT にアドバイスをいただきながら、座位姿勢の見直し、ポジショニング、口腔マッサージなどで食事 

摂取状況が改善し生活の質の向上につながることができました。更に施設内歩行を行い下肢筋力の維 

持に努めています。看護職と情報の共有を密に行い、体調不良時には迅速な対応を行いました。 

 

◆看取り介護ではご本人様ご家族様の意向に沿い、その方の尊厳を最後まで保ち、心に寄り添い安ら 

 かに過ごしてもらえるよう支援します。 

    5 名のご利用者様の看取り介護をさせて頂きました。終末期ご家族様と穏やかな時間を過ごしていた

だけるよう環境を整え、ご家族様との大切な時間を過ごしていただくことを大切にさせて頂いています。 

また、ご家族様のご希望に沿いながら、体制を整えふるさと訪問を行いました。ご家族様が集い思い

出話に花を咲かせ、一時帰宅を喜んでいただくことができました。人生の最期に関わることで多くの死生

観を学びました。 

 

◆感染防止対策を全職員に周知徹底し、施設内での感染予防に努めます。 

    職員、ご利用者共コロナ感染やインフルエンザが発症し、その都度終息までの期間、感染対策を行い 

ました。多床室で感染が発症すると、感染拡大に繋がり終息まで数週間要しました。高齢者は重症化し 

やすいため、職員は感染源の持ち込みに注意しました。 

 

◆福祉用具・介護機器を活用し、利用者職員双方の負担軽減を図り、安心安全な介護に努めます。 

移乗介助時にはスライディングボードや移乗用リフトを活用し、無理のない安全・安楽な介助を行うこ 

とができました。ご利用者様の安楽を確保するために、介助の前には安心できる声掛けを徹底しました。 

生産性向上委員会を立ち上げ、新しい取り組みへの準備を行っています。 

1



1．人員配置状況　（令和8年3月31日現在）　　※短期入所を含む

※合計数について、兼務者は重複しないように1人として計上する。

2.入所者の状況（令和8年3月31日現在）　※短期入所を除く

男
女
計

3.年齢別入所者数（令和8年3月31日現在）　※短期入所を除く

4.認知度別入所者数（令和8年3月31日現在）　※短期入所を除く

※認知症老人の自立度判定基準による。平均認知度は「認知症なし」は０、「Ｍ」は５として計算。

5.入所状況　※短期入所を除く

※入所延人数は各入所者の入所日数の合計とし、入所日は含み、退所日は含まない。

※入所延人数は入院又は外泊中の者は除く。（入院又は外泊の初日及び末日は含む。）

※平均入所者数は当該月（当該年度）の入所延人数を当該月（当該年度）の日数で除して得た数。（小数第2位切上）

※稼働率は当該月（当該年度）の入所延人数を当該月（当該年度）の日数に定員数を乗じた数で除して得た数。（小数点第3位四捨五入）

令和7年度利用実績

事業所名

勤務形態
常勤（人） 非常勤（人）

職種 専従 兼務 専従 兼務

久万の里

管 理 者 1
医 師 3
生 活 相 談 員 1 1
看 護 職 員 1 1 2
介 護 職 員 25 5

機 能 訓 練 指 導 員 1

栄 養 士 1
介 護 支 援 専 門 員 1

事 務 職 員 3

要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 更新中等 合計
0 人 0 人 6 人 2 人 0 人 0 人 8 人

42 人
0 人 0 人 16 人 18 人 16 人 0 人 50 人
0 人 0 人 10 人 16 人 16 人 0 人

90.2 歳

平均要介護度 4.0

～64歳 65歳～69歳 70歳～79歳 80歳～89歳 90歳～ 平均年齢

入 所 実 人 数

Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ｍ 平均認知度

0 人 0 人 5 人 12 人 33 人

R7年4月 R7年5月 R7年6月 R7年7月 R7年8月

3 人 12 人 27 人 6 人 1 人 3

47.9 人 47.1 人 45.0 人

30 日

平均入所者数
今 年 度 45.9 人 44.3 人 46.0 人 46.9 人 47.9 人 48.6 人
前 年 度

日 数 30 日 31 日 30 日 31 日 31 日

45.3 人 49.6 人

31 日

平均入所者数
今 年 度 51.0 人 46.3 人 51.6 人 48.2 人 40.2 人 49.7 人
前 年 度

日 数 31 日 30 日 31 日 31 日 28 日

稼 働 率
今 年 度 98.0 % 92.0 % 96.0 % 93.0 %

45.6 人 43.4 人 49.7 人 48.9 人
86.0 % 92.0 %

前 年 度 88.0 % 83.0 % 95.0 % 94.0 % 87.0 % 95.0 %

平均入所者数
今 年 度 47.3 人
前 年 度 47.5 人

稼 働 率
今 年 度 91.0 %
前 年 度 91.0 %

52 人

53 人 52 人 52 人 54 人 53 人 52 人
R7年9月

1,376 人 1,373 人 1,379 人 1,453 人 1,483 人 1,457 人
53 人 55 人 52 人 51 人 53 人 54 人

入 所 延 人 数
今 年 度
前 年 度

52 人 52 人

1,530 人 1,433 人 1,548 人

入 所 延 人 数
前 年 度

稼 働 率

46.7 人 49.3 人 49.8 人

1,400 人 1,528 人 1,494 人

54 人
R7年10月 R7年11月 R7年12月

入 所 実 人 数
今 年 度

1,348 人

1,368 人 1,345 人 1,489 人 1,513 人 1,403 人 1,488 人

53 人 55 人 53 人 52 人 52 人 51 人
1,494 人 1,245 人 1,490 人

52 人 54 人 51 人
R8年3月R8年1月

92.0 % 93.0 %
90.0 %

R8年2月

合 計 32 2 10

前 年 度

1,484 人 1,460 人

今 年 度
前 年 度
今 年 度

定員

前 年 度 95.0 % 96.0 % 92.0 % 91.0 % 86.0 %
今 年 度 88.0 % 85.0 % 88.0 % 90.0 %

久万の里
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6.特養入所待機者の状況（令和8年3月31日現在）

※入所申込みを受け入所申込受付簿に記載されている待機者について、その人数を待機場所別に記入。

※医療機関の欄には、医療保険適用病床と介護保険適用病床の合計を記入。（以下同じ。）

7.入所前の経路（令和8年3月31日現在）

※短期入所の欄には、短期入所を連続して利用しながら入所待機後に入所した者の数を記入。（以下同じ。）

8.福祉の措置・特例利用による入所者数（実人数）

※福祉の措置とは、老人福祉の観点から放置できないような場合に行われた市町村の措置を指す。

（1：介護者長期療養のため介護者不在、2：一人暮らしで症状急速悪化、3：入院中の一人暮らしで退院切迫）

9.平均入院者数

10.退所後の経路　　※短期入所を除く。

11.入院による退所の状況

※「入院から退所までの平均日数」は、入院日以後退所に至るまでの日数の合計を入院後退所した者の人数で除して得た数。

（小数以下切上）

60 人

老健 医療機関 計その他の施設
家庭

うち短期入所

現 在 23 人 2 人 5 人 26 人 6 人

家庭から
うち短期入所から

今 年 度 8 人 5 人 0 人 3 人 2 人 13 人

前 年 度 9 人 7 人 1 人 4 人 3 人 17 人

福祉の措置 特例利用 特例利用の理由

今 年 度 0 人 0 人 　　　□1　□2　□3　□他

前 年 度 0 人 0 人 　　　□1　□2　□3　□他

R7年4月 R7年5月 R7年6月 R7年7月 R7年8月 R7年9月

5.3 人 6.9 人 5.0 人 4.4 人 4.1 人 2.6 人

R7年10月 R7年11月 R7年12月 R8年1月 R8年2月 R8年3月

1.6 人 4.2 人 2.1 人 3.8 人 6.0 人 2.0 人

入院から退所までの
平均日数

家庭 老健 医療機関 その他施設 死亡 計

今 年 度
（末日まで）

0 人 0 人 3 人 0 人 11 人 14 人

今 年 度
（末日まで）

51 人 6 人 34 日

前 年 度 52 人 8 人 25 日

老健から 医療機関から 計

各 月 の 平 均 入 院 者 数

各月の入院者の延入院日数を
当該月の日数で除して得た数
（ 小 数 第 2 位 切 上 ）

その他の施設から

前 年 度 1 人 0 人 1 人 0 人 17 人 19 人

入院後に再入所者した者の人数 入院後退所した者の人数

久万の里
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１２.入院状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 月平均

実人数 10 人 12 人 11 人 12 人 7 人 8 人 7 人 6 人 6 人 6 人 11 人 6 人 102 人 8.5 人

延人数 158 人 214 人 161 人 136 人 121 人 105 人 59 人 127 人 64 人 118 人 172 人 91 人 1526 人 127.2 人

実人数 0 人 1 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 1 人 0.1 人

延人数 0 人 20 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 20 人 1.7 人

実人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0.0 人

延人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0.0 人

実人数 10 人 13 人 11 人 12 人 7 人 8 人 7 人 6 人 6 人 6 人 11 人 6 人 103 人 8.6 人

延人数 158 人 234 人 161 人 136 人 121 人 105 人 59 人 127 人 64 人 118 人 172 人 91 人 1546 人 128.8 人

13.健康診断など

　（1）入所者健康管理等

・体重測定・・・毎月全員測定し、ハイリスク者のみ月2回測定。

　（2）職員健康診断

　（3）感染症対策

①本町１丁目・・百日咳ご利用者様２名陽性。職員１名陽性。7/1～7/16迄レッドゾーン感染対策実施。

　（4）委員会

・医療安全対策委員会/看取り委員会/褥瘡発生予防対策委員会　：3か月に1回開催

・栄養ケアカンファレンス　毎月開催

本館入所者：令和　7年　11月　21日　　　合計41名実施　（久万高原町立病院）　　　　　　　　　　　　　　　　　

科　　別

内 科 系 疾 患

（ 整 形 ）
外 科 系 疾 患

そ の 他 の 疾
患

合計

・令和　8年8月　6日入所者健診・・・52名中　44　名実施（　5名入院中・　3名入所時健診で対応。　　）

・バイタル測定・・・全員月２回測定、ただし入浴前、発熱時、体調変化、重度利用者は適宜測定）

・35歳以上・・・令和　7年5月～10月中　一般健診・子宮がん健診　　37名

・35歳未満、パート職員等・・・令和　7年　8月　6日　　　23名

・夜勤者・・・令和　8年　3月　4日　41名　（新館　20名含む　）

・インフルエンザ混合ワクチン予防接種・・

・感染対策委員会：毎月開催（感染対策実施により、臨時で開催）

職　　員　　：R　8年10月29日15名/10月31日13名　　（後日3　名接種済）合計　31名　（美川クリニック）

・コロナワクチン接種・・・R6年１月に予定しておりましたが、コロナ感染対策実施により接種実施に至りませんでした。

・感染対策実施期間

②本町２丁目・・コロナ職員１名陽性。ご利用者様は陰性。9/10～9/13日迄イエローゾーン感染対策にて終了。

③本町３丁目・・退所されたご利用者様の陽性より。ご利用者様コロナ陽性３名。10/28～11/3迄レッドゾーン感染対策

　　　　　　　　　　実施。

 
久万の里
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14.入所者の診療状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 月平均

実人数 29 人 19 人 22 人 21 人 34 人 49 人 39 人 50 人 31 人 39 人 39 人 50 人 422 人 35.2 人

延人数 43 人 32 人 34 人 25 人 46 人 78 人 60 人 91 人 44 人 61 人 64 人 80 人 658 人 54.8 人

実人数 43 人 47 人 47 人 51 人 47 人 27 人 53 人 14 人 51 人 50 人 45 人 0 人 475 人 39.6 人

延人数 63 人 65 人 69 人 108 人 60 人 41 人 73 人 18 人 64 人 73 人 60 人 0 人 694 人 57.8 人

実人数 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 5 人 0.4 人

延人数 3 人 3 人 2 人 5 人 2 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 15 人 1.3 人

実人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 30 人 30 人 2.5 人

延人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 39 人 39 人 3.3 人

実人数 6 人 7 人 7 人 9 人 10 人 9 人 10 人 10 人 10 人 10 人 10 人 10 人 108 人 9.0 人

延人数 12 人 14 人 14 人 15 人 20 人 17 人 10 人 18 人 18 人 19 人 20 人 20 人 197 人 16.4 人

実人数 18 人 14 人 14 人 21 人 15 人 11 人 18 人 15 人 12 人 14 人 24 人 8 人 184 人 15.3 人

延人数 24 人 22 人 33 人 58 人 24 人 16 人 23 人 19 人 21 人 31 人 33 人 10 人 314 人 26.2 人

実人数 0 人 1 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 1 人 0.1 人

延人数 0 人 2 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 2 人 0.2 人

実人数 1 人 3 人 1 人 2 人 2 人 1 人 0 人 4 人 1 人 0 人 0 人 0 人 15 人 1.3 人

延人数 1 人 3 人 3 人 2 人 2 人 1 人 0 人 5 人 1 人 0 人 0 人 0 人 18 人 1.5 人

実人数 1 人 0 人 0 人 0 人 0 人 1 人 0 人 0 人 0 人 1 人 0 人 1 人 4 人 0.3 人

延人数 1 人 0 人 0 人 0 人 0 人 1 人 0 人 0 人 0 人 1 人 0 人 1 人 4 人 0.3 人

実人数 0 人 0 人 1 人 0 人 1 人 0 人 1 人 0 人 1 人 0 人 1 人 0 人 5 人 0.4 人

延人数 0 人 0 人 1 人 0 人 1 人 0 人 1 人 0 人 1 人 0 人 1 人 0 人 5 人 0.4 人

実人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0.0 人

延人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0.0 人

実人数 0 人 0 人 0 人 0 人 1 人 1 人 0 人 0 人 1 人 0 人 0 人 0 人 3 人 0.3 人

延人数 0 人 0 人 0 人 0 人 1 人 1 人 0 人 0 人 1 人 0 人 0 人 0 人 3 人 0.3 人

実人数 18 人 23 人 5 人 23 人 21 人 4 人 6 人 6 人 27 人 18 人 13 人 3 人 ### # 13.9 人

延人数 24 人 35 人 9 人 24 人 22 人 4 人 7 人 11 人 29 人 22 人 14 人 3 人 204 人 17.0 人

実人数 0 人 0 人 0 人 1 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 1 人 0.1 人

延人数 0 人 0 人 0 人 1 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 1 人 0.1 人

実人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0.0 人

延人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0.0 人

実人数 1 人 2 人 1 人 1 人 4 人 2 人 4 人 4 人 3 人 2 人 3 人 2 人 29 人 2.4 人

延人数 1 人 2 人 1 人 1 人 4 人 2 人 5 人 5 人 3 人 2 人 4 人 2 人 32 人 2.7 人

実人数 8 人 5 人 2 人 10 人 3 人 5 人 10 人 10 人 8 人 7 人 11 人 4 人 83 人 6.9 人

延人数 8 人 5 人 2 人 10 人 3 人 5 人 10 人 10 人 9 人 8 人 11 人 4 人 85 人 7.1 人

15.入所者の褥瘡を有する者の状況（令和8年3月31日現在）　※短期入所を除く。

泌 尿 器 科

皮 膚 科

歯科（往診）

口 腔 外 科

施
設
内
診
療

内
科

松木Dr

北田Dr

豊田Dr

岸田Ｄｒ

精神科
土居Dr

96 令和4年11月16日 令和8年1月21日 臀部

婦 人 科

外 科

検 査 物
提 出

入所前から 0 人 入所後発症

外
来
受
診

内 科

耳 鼻 科

整 形 外 科

眼 科

精 神 科

3 人

年齢 入所年月日 発症年月日 発症の場所

92 令和6年5月14日 令和7年1月5日 臀部

93 令和5年2月28日 令和7年7月30日 臀部
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月　日 内容

4月6日 お花見・お茶会

7月13日 金管バンドキャメリア（ボランティア）

7月14日 救急救命法

8月8日 消防通報訓練

9月9月 久万幼稚園児訪問　交流会

9月23日 敬老会

9月26日 彼岸法要

11月12日 移動動物園

11月13日14日 紅葉狩り　ドライブ

11月24日 おやじバンド（ボランティア）

12月16日 久万幼稚園児訪問　交流会

12月18日 もちつき　防犯訓練（久万警察署員）

12月20日 クリスマス会　トーンチャイム演奏会（上浮穴高校生）

1月1日 年賀式　獅子舞来所（入野獅子舞保存会）

3月17日・30日 くままちひなまつり

16.ボランティア・レクリエーション・行事・地域交流）

久万の里
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～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

合計 0 名

期間 施設・団体名

17.実習・研修・インターンシップ・介護体験・見学対応状況

久万の里
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1.入所者の状況（令和8年3月31日現在）

男

女

計

2.年齢別入所者数（令和8年3月31日現在）

3.利用状況

※利用延人数は各利用者の利用日数の合計とする。

※平均利用者数は当該月（当該年度）の利用延人数を当該月（当該年度）の日数で除して得た数。（小数第2位切上）

※稼働率は当該月（当該年度）の利用延人数を当該月（当該年度）の日数に定員数を乗じた数で除して得た数。（小数点第3位四捨五入）

令和7年度利用実績

自立・要支援 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 更新中等 合計

事業所名 指定短期入所生活介護事業所ショートステイ施設久万の里

0 人 0 人 2 人 6 人 3 人 0 人 0 人 11 人

0 人 0 人 0 人 1 人 2 人 0 人 0 人 3 人

0 人 0 人 2 人 5 人 1 人 0 人 0 人 8 人

※「自立・要支援」及び「更新中等」は、平均要介護度の算定対象から除外。 平均要介護度 3.1

～64歳 65歳～69歳 70歳～79歳 80歳～89歳 90歳～ 平均年齢

利 用 実 人 数
今 年 度

前 年 度

0 人 0 人 1 人 6 人 4 人 87.0歳

R7年4月 R7年5月 R7年6月 R7年7月 R7年8月 R7年9月

定員 18 人

35 人 32 人 35 人 32 人 36 人 31 人

30 人 30 人 31 人 34 人 32 人 31 人

日 数 30 日 31 日 30 日 31 日 31 日 30 日

438 人 437 人 474 人 441 人 402 人 374 人

433 人 432 人 435 人 464 人 400 人 388 人
利 用 延 人 数

今 年 度

前 年 度

81.0 % 78.0 % 88.0 % 79.0 % 72.0 % 69.0 %

平均利用者数
今 年 度

前 年 度

稼 働 率
今 年 度

前 年 度

14.1 人 15.8 人 14.3 人 13.0 人 12.5 人

14.0 人 14.5 人 15.0 人

83.0 % 72.0 % 72.0 %

R7年10月 R7年11月 R7年12月 R8年1月 R8年2月 R8年3月

64.0 %

428 人 384 人 416 人 428 人 399 人 444 人

413 人 414 人 484 人 357 人 430 人 446 人

85.0 % 80.0 %

日 数 31 日 30 日 31 日 31 日 28 日 31 日

77.0 % 71.0 % 75.0 % 77.0 % 79.0 % 80.0 %

平均利用者数
今 年 度

前 年 度

稼 働 率
今 年 度

前 年 度

14.3 人 14.8 人

74.0 % 77.0 % 87.0 %

利 用 実 人 数
今 年 度

前 年 度

利 用 延 人 数
今 年 度

前 年 度

14.6 人

14.5 人

35 人

29 人

80.0 %

13.0 人 13.0 人

16.7 人 12.6 人 16.5 人 15.5 人

14.3 人 14.8 人 16.7 人 12.6 人 16.5 人 15.5 人

35 人 32 人 30 人 31 人 33 人

30 人 33 人 33 人 32 人 34 人

77.0 % 81.0 %

平均利用者数
今 年 度 13.9 人

前 年 度 14.0 人

稼 働 率
今 年 度 77.0 %

前 年 度 78.0 %

指定短期入所生活介護事業所ショートステイ施設久万の里
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4.介護度別利用状況

更 新 中 等 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人

12月 1月 2月 3月 合計

0 人 0 人 0 人 0 人 0 人

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月

要 支 援 1 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人

17 人 20 人 20 人 188 人

要 支 援 2 0 人 2 人 0 人 2 人 2 人 2 人 2 人 0 人

0 人 0 人 0 人 0 人 0 人

0 人 2 人 2 人 0 人 14 人

44 人 46 人 38 人 71 人 622 人

要 介 護 1 14 人 7 人 15 人 18 人

要 介 護 2 20 人 18 人 55 人 58 人 64 人 68 人 83 人 57 人

15 人 17 人 15 人 15 人 15 人

3,082 人

要 介 護 4 73 人 71 人 47 人 59 人 51 人 51 人 69 人 64 人 93 人 85 人 91 人 108 人 862 人

要 介 護 3 309 人 317 人 330 人 279 人 246 人 213 人 226 人 211 人

25 人 24 人 23 人 33 人 37 人

232 人 250 人 233 人 236 人

32 人 28 人 15 人 9 人 297 人

合 計 438 人 437 人 474 人 441 人 402 人 374 人 428 人 384 人 416 人 428 人 399 人 444 人 5,065 人

要 介 護 5 22 人 22 人 27 人

指定短期入所生活介護事業所ショートステイ施設久万の里
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久万の里新館 

令和 7 年度事業報告 

 

事業所名 久万の里新館 

 

令和 7 年度の取り組み 

◆ユニットケアの視点に立ち、ご利用者個々の状況に応じたケアを提供することで、ご利用者の満足度の向

上に努めます。 

ご利用者個々の生活リズムを大切にし、個人に沿った離床調整や居室環境の整備を実施し、健康状態 

の維持や日常生活全般の支援に努めてまいりました。 

くままちひなまつりや紅葉狩りドライブなど町内への外出で、気分転換を図り季節感を感じていただきまし 

た。また、久万幼稚園児訪問や上浮穴高校によるトーンチャイム演奏会にて園児や生徒と、彼岸法要や獅 

子舞では慣れ親しんだ地域の方と交流を深めました。 

 

◆多職種間において迅速な情報共有を行い、専門性のある介護を提供します。また、職員研修を通じて、介

護サービスの質の向上に努めます。 

    限られた人員の中でより細やかな質の高い介護を実践する為に、施設内外の研修へ参加し、リーダー会 

やグループ会にて研修にて学んだことを話合い、ご利用者の日々の介助や介護の状態について検証や見 

直しを行い、職員同士で意見交換や情報の共有に努めました。 

インシデントヒヤリハットを分析し、情報を共有し事故防止を図りました。また、ご利用者個人の状況に合 

わせて、居室や福祉用具を見直すなど環境整備を行い、介護事故の軽減に努めました。 

 

◆ご本人様ご家族様の意向に沿い、最期まで人間らしく尊厳を保ち、安らかに過ごしていただけるよう看取り

介護に取り組みます。 

住み慣れた施設で最期を迎えたいというご利用者様・ご家族様の要望に対して、看取り介護体制を整え, 

ご家族様がご利用者様と安心して過ごせる環境を提供し、最期の時間を一緒に過ごしていただきました。 

 

◆介護看護の連携を密にし、日々の健康管理に努めます。また、感染防止対策を職員に周知徹底し感染症

の予防及び感染拡大防止に努めます。 

介護職・看護職等多職種で連携を図り、ご利用者の変化を早期に把握し、誤嚥性肺炎や尿路感染症など 

の予防に努めました。ご利用者様・職員にコロナウイルス感染やインフルエンザ感染が発症し、その都度多 

職種で連携し感染対策を行い、1 ユニット内での感染終息に努めました。 

10



1．人員配置状況　（令和8年3月31日現在）　　※短期入所を含む

※合計数について、兼務者は重複しないように1人として計上する。

2.入所者の状況（令和8年3月31日現在）　※短期入所を除く

男
女
計

3.年齢別入所者数（令和8年3月31日現在）　※短期入所を除く

4.認知度別入所者数（令和8年3月31日現在）　※短期入所を除く

※認知症老人の自立度判定基準による。平均認知度は「認知症なし」は０、「Ｍ」は５として計算。

5.入所状況　※短期入所を除く

※入所延人数は各入所者の入所日数の合計とし、入所日は含み、退所日は含まない。

※入所延人数は入院又は外泊中の者は除く。（入院又は外泊の初日及び末日は含む。）

※平均入所者数は当該月（当該年度）の入所延人数を当該月（当該年度）の日数で除して得た数。（小数第2位切上）

※稼働率は当該月（当該年度）の入所延人数を当該月（当該年度）の日数に定員数を乗じた数で除して得た数。（小数点第3位四捨五入）

平均入所者数
今 年 度 46.4 人
前 年 度 47.9 人

稼 働 率
今 年 度 93.0 %
前 年 度 96.0 %

89.0 % 86.0 %
前 年 度 97.0 % 89.0 % 99.0 % 99.0 % 88.0 % 100.0 %

稼 働 率
今 年 度 98.0 % 92.0 % 92.0 % 89.0 %

48.7 人 44.7 人 49.6 人 49.4 人 43.9 人 49.8 人

31 日

平均入所者数
今 年 度 49.3 人 44.7 人 47.6 人 44.7 人 40.3 人 44.3 人
前 年 度

日 数 31 日 30 日 31 日 31 日 28 日

1,249 人 1,327 人
前 年 度 1,461 人 1,383 人 1,486 人 1,529 人 1,360 人 1,494 人

入 所 延 人 数
今 年 度 1,477 人 1,383 人 1,426 人 1,383 人

49 人 49 人 50 人 51 人
入 所 実 人 数

今 年 度 48 人 50 人 49 人 47 人 43 人
前 年 度

95.0 %
前 年 度 92.0 % 95.0 % 98.0 % 97.0 % 96.0 % 96.0 %

51 人 50 人

R8年3月R7年10月 R7年11月 R7年12月 R8年1月 R8年2月

95.0 %

今 年 度 48.0 人 47.1 人 46.3 人 48.5 人 47.7 人

47 人

稼 働 率
今 年 度 96.0 % 94.0 % 92.0 % 97.0 %

45.9 人 47.6 人 48.8 人 48.4 人
47.5 人

前 年 度

1,376 人 1,474 人 1,463 人 1,499 人 1,494 人 1,446 人

48.2 人 48.2 人

30 日日 数 30 日 31 日 30 日 31 日 31 日

入 所 延 人 数
今 年 度 1,440 人 1,459 人 1,387 人 1,502 人

平均入所者数

入 所 実 人 数
今 年 度 50 人 49 人 49 人 50 人

1,476 人 1,424 人
前 年 度

50 人 49 人
前 年 度 47 人 50 人 50 人 49 人 50 人 49 人

定員 50 人

R7年4月 R7年5月 R7年6月 R7年7月 R7年8月 R7年9月

6 人 10 人 21 人 5 人 1 人 3
Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ｍ 平均認知度

0 人 0 人 1 人 14 人 30 人 90.9 歳

平均要介護度 3.9

～64歳 65歳～69歳 70歳～79歳 80歳～89歳 90歳～ 平均年齢

39 人
0 人 0 人 14 人 22 人 9 人 0 人 45 人
0 人 0 人 11 人 20 人 8 人 0 人

要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 更新中等 合計
0 人 0 人 3 人 2 人 1 人 0 人 6 人

事 務 職 員 3
合 計 29 2 7

介 護 支 援 専 門 員 1
機 能 訓 練 指 導 員 1

介 護 職 員 23 4
栄 養 士 1

生 活 相 談 員 1
看 護 職 員 1 1

管 理 者 1
医 師 3

令和7年度利用実績

事業所名 久万の里新館

勤務形態
常勤（人） 非常勤（人）

職種 専従 兼務 専従 兼務

久万の里新館
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6.特養入所待機者の状況（令和8年3月31日現在）

※入所申込みを受け入所申込受付簿に記載されている待機者について、その人数を待機場所別に記入。

※医療機関の欄には、医療保険適用病床と介護保険適用病床の合計を記入。（以下同じ。）

7.入所前の経路（令和8年3月31日現在）

※短期入所の欄には、短期入所を連続して利用しながら入所待機後に入所した者の数を記入。（以下同じ。）

8.福祉の措置・特例利用による入所者数（実人数）

※福祉の措置とは、老人福祉の観点から放置できないような場合に行われた市町村の措置を指す。

（1：介護者長期療養のため介護者不在、2：一人暮らしで症状急速悪化、3：入院中の一人暮らしで退院切迫）

9.平均入院者数

10.退所後の経路　　※短期入所を除く。

11.入院による退所の状況

※「入院から退所までの平均日数」は、入院日以後退所に至るまでの日数の合計を入院後退所した者の人数で除して得た数。

（小数以下切上）

家庭
老健 医療機関 その他の施設 計

うち短期入所

15 人

家庭から
老健から 医療機関から その他の施設から 計

うち短期入所から

現 在 5 人 1 人 0 8 人 2 人

6 人

前 年 度 8 人 6 人 0 人 2 人 1 人 11 人

今 年 度 3 人 2 人 0 人 2 人 1 人

今 年 度 0 人 0 人 　　　□1　□2　□3　□他

前 年 度 0 人 0 人 　　　□1　□2　□3　□他

福祉の措置 特例利用 特例利用の理由

各 月 の 平 均 入 院 者 数

各月の入院者の延入院日数を
当該月の日数で除して得た数
（ 小 数 第 2 位 切 上 ）

R7年4月 R7年5月 R7年6月 R7年7月 R7年8月

R7年10月 R7年11月 R7年12月 R8年1月 R8年2月 R8年3月

2.3 人 3.6 人 3.7 人 3.7 人 2.3 人 2.2 人

R7年9月

1.7 人 2.9 人 3.6 人 1.5 人 1.8 人 2.5 人

計

今 年 度
（末日まで）

0 人 0 人 5 人 2 人 4 人 11 人

家庭 老健 医療機関 その他施設 死亡

前 年 度 24 人 6 人 30 日

10 人

入院後に再入所者した者の人数 入院後退所した者の人数
入院から退所までの

平均日数
今 年 度
（末日まで）

28 人 8 人 37 日

前 年 度 0 人 0 人 1 人 1 人 8 人

久万の里新館
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12.入院状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 月平均

実人数 5 人 7 人 8 人 4 人 4 人 4 人 4 人 6 人 8 人 8 人 6 人 4 人 68 人 5.7 人

延人数 49 人 99 人 95 人 45 人 44 人 80 人 76 人 111 人 111 人 117 人 72 人 68 人 967 人 80.6 人

実人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0.0 人

延人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0.0 人

実人数 0 人 0 人 0 人 1 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 1 人 0.1 人

延人数 0 人 0 人 0 人 9 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 9 人 0.8 人

実人数 5 人 7 人 8 人 5 人 4 人 4 人 4 人 6 人 8 人 8 人 6 人 4 人 69 人 5.8 人

延人数 49 人 99 人 95 人 54 人 44 人 80 人 76 人 111 人 111 人 117 人 72 人 68 人 976 人 81.3 人

13.健康診断等

　（1）入所者健康管理等

・体重測定・・・毎月全員測定し、ハイリスク者のみ月2回測定。

　（2）職員健康診断

　（3）感染症対策

③新町３丁目職員１名11/8インフルエンザ発症。11/9ご利用者様１名陽性。レッド対応実施。

　11/9深夜帯に状態悪化で入院される。11/10翌日レッド対応は解除。イエローゾーン対応実施。

　（4）委員会

・医療安全対策委員会/看取り委員会/褥瘡発生予防対策委員会　：3か月に1回開催

・栄養ケアカンファレンス　毎月開催

・感染対策委員会：毎月開催（感染対策実施により、臨時で開催）

②新町２－２ご利用者様3名コロナ陽性。9/18～9/27迄レッドゾーン感染対策実施。

・バイタル測定・・・全員月２回測定、ただし入浴前、発熱時、体調変化、重度利用者は適宜測定）

・35歳以上・・・令和7年5月～10月中　一般健診・子宮がん健診　　21名

・35歳未満、パート職員等・・・令和　7年8月6日　　　11名

・インフルエンザ混合ワクチン予防接種・・

新館入所者：令和７年　11月　7日　　　43合計名実施　（久万高原町立病院）　　　　　　　　　　　　　　　　　

職　　員　　：令和　7年10月　29日15名/　10月31日　13名　　合計　31名

・コロナワクチン接種・・・R6年１月に予定しておりましたが、コロナ感染対策実施により接種実施に至りませんでした。

・感染対策期間

①新町１－２ご利用者様１名コロナ陽性。8/15～8/21迄レッドゾーン感染対策実施。

・夜勤者・・・令和　8年　3月　4日　41名　（本館　　　21名含む　）

・令和8年　8月　6　日入所者健診・・・50名中　45名実施（　2名入院中・　3名入所時健診で対応。　）。

科　　別

内科系疾患

（ 整 形 ）
外科系疾患

その他疾患

合計

久万の里新館
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14.入所者の診療状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 平均

実人数 30 人 28 人 17 人 26 人 48 人 27 人 27 人 29 人 45 人 24 人 28 人 43 人 372 人 31.0 人

延人数 36 人 52 人 22 人 49 人 75 人 35 人 37 人 42 人 81 人 32 人 41 人 77 人 579 人 48.3 人

実人数 48 人 47 人 46 人 49 人 18 人 50 人 48 人 45 人 20 人 44 人 46 人 16 人 477 人 39.8 人

延人数 62 人 61 人 70 人 64 人 26 人 67 人 71 人 64 人 24 人 66 人 62 人 21 人 658 人 54.8 人

実人数 9 人 9 人 8 人 10 人 9 人 9 人 8 人 8 人 15 人 9 人 7 人 6 人 107 人 8.9 人

延人数 18 人 18 人 18 人 20 人 14 人 18 人 15 人 15 人 18 人 15 人 7 人 12 人 188 人 15.7 人

実人数 12 人 3 人 5 人 4 人 4 人 4 人 8 人 8 人 4 人 8 人 7 人 11 人 78 人 6.5 人

延人数 15 人 4 人 8 人 6 人 5 人 5 人 9 人 10 人 6 人 11 人 8 人 15 人 102 人 8.5 人

実人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0.0 人

延人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0.0 人

実人数 0 人 0 人 0 人 1 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 1 人 0.1 人

延人数 0 人 0 人 0 人 1 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 1 人 0.1 人

実人数 1 人 1 人 1 人 1 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 1 人 5 人 0.4 人

延人数 1 人 1 人 1 人 1 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 1 人 5 人 0.4 人

実人数 1 人 0 人 0 人 0 人 0 人 1 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 2 人 0.2 人

延人数 2 人 0 人 0 人 0 人 0 人 1 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 3 人 0.3 人

実人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 1 人 0 人 1 人 0.1 人

延人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 1 人 0 人 1 人 0.1 人

実人数 1 人 0 人 1 人 0 人 1 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 3 人 0.3 人

延人数 1 人 0 人 1 人 0 人 1 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 3 人 0.3 人

実人数 1 人 0 人 22 人 7 人 4 人 2 人 3 人 24 人 0 人 2 人 0 人 0 人 65 人 5.4 人

延人数 1 人 22 人 28 人 8 人 5 人 2 人 3 人 38 人 0 人 2 人 0 人 0 人 109 人 9.1 人

実人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0.0 人

延人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0.0 人

実人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0.0 人

延人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0.0 人

実人数 1 人 0 人 0 人 3 人 2 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 0 人 3 人 14 人 1.2 人

延人数 1 人 0 人 0 人 4 人 2 人 1 人 6 人 1 人 2 人 1 人 0 人 5 人 23 人 1.9 人

実人数 5 人 5 人 5 人 7 人 3 人 6 人 14 人 11 人 7 人 10 人 9 人 9 人 91 人 7.6 人

延人数 6 人 8 人 5 人 10 人 3 人 6 人 17 人 13 人 8 人 12 人 12 人 12 人 112 人 9.3 人

15.入所者の褥瘡を有する者の状況（令和8年3月31日現在）　※短期入所を除く。

0 人

年齢 入所年月日 発症年月日 発症の場所

婦 人 科

外 科

検 査 物
提 出

入所前から 0 人 入所後発症

外
来
受
診

内 科

耳 鼻 科

整 形 外 科

眼 科

循 環 器 科

泌 尿 器 科

リ ウ マ チ

歯 科
（ 往 診 ）

老 年 科
脳 外 科

施
設
内
診
療

松木Dr
※内科

木田Dr
※内科

土居Dr
※精神科

久万の里新館
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月　日 内容

4月4日 くままちひなまつり　散策

4月9日 お花見ドライブ

7月13日 金管バンドキャメリア（ボランティア）

7月14日 救急救命法

8月8日 消防通報訓練

9月9月 久万幼稚園児訪問　交流会

9月26日 彼岸法要

11月12日 移動動物園

11月18日19日 紅葉狩り　ドライブ

11月24日 おやじバンド（ボランティア）

12月16日 久万幼稚園児訪問　交流会

12月18日 もちつき　防犯訓練（久万警察署員）

12月20日 クリスマス会　トーンチャイム演奏会（上浮穴高校生）

1月1日 年賀式　獅子舞来所（入野獅子舞保存会）

16.ボランティア・レクリエーション・行事・地域交流）

久万の里新館
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～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

合計 0 名

17.実習・研修・インターンシップ・介護体験・見学対応状況

期間 施設・団体名

久万の里新館
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1.行事食

行 事 実施日 献 立 名

おついたち 4月1日 赤飯、錦玉子、白菜の和え物、すまし汁、フルーツ

お楽しみ食 4月11日
炊き込みご飯、カレイの黄身焼き、豚肉と里芋のみそ煮、かますフライ、青
菜と昆布のおひたし、すまし汁、ロールケーキ

お楽しみ食 4月24日
炊き込みご飯、鶏のマヨ焼き、お好み焼き、菜種和え、さつま芋のきんぴ
ら、みそ汁、ゼリー

おついたち 5月1日 赤飯、赤魚の塩焼き、白和え、みそ汁、フルーツ

お楽しみ食 5月12日 炊き込みご飯、棒棒鶏、豚カツ、南瓜の煮物、中華なます、みそ汁、ゼリー

お楽しみ食 5月27日
枝豆ご飯、豚肉と冬瓜の甘辛煮、白身魚のフライ、南瓜の煮物、マカロニサ
ラダ、みそ汁、マンゴープリン

おついたち 6月2日 赤飯、ぶりの塩焼き、オクラの梅和え、ミニそうめん、フルーツ

お楽しみ食 6月11日
カレーピラフ、煮込みハンバーグ、カニ入りコロッケ、夏野菜のさっぱり和
え、フルーツ盛り合わせ、ピり辛春雨スープ、ロールケーキ

お楽しみ食 6月26日
とうもろこしご飯、和風卵焼き、白身魚フライ、厚揚げと青梗菜の旨塩煮、
豆ひじき、すまし汁、ぶどうゼリー

おついたち 7月1日 赤飯、天ぷら盛り合わせ、大根の梅和え、すまし汁、フルーツ

七夕 7月7日 わかめご飯、冷やしそうめん、星のコロッケ、フルーツ、七夕ゼリー

お楽しみ食 7月11日
梅しそご飯、コーンポールの揚げ煮、さわらのレモン蒸し、豚肉となすのみ
そ炒め、きゅうりの酢の物、すまし汁、マンゴーケーキ

お楽しみ食 7月21日
炊き込みご飯、豚カツ、エビ焼売のあんかけ、とうがんのくず煮、かぼちゃ
サラダ、味噌汁、ゼリー

土用丑の日 7月31日 うな丼、きゅうりの酢の物、すまし汁、フルーツ

おついたち 8月1日 赤飯、魚の西京焼き、冷奴、すまし汁、フルーツポンチ

お楽しみ食 8月5日
高菜ご飯、お好み焼き、さんまかぼすレモン煮、オニオンリング、ところて
ん、コンソメスープ、ゼリー

お楽しみ食 8月20日
ゆかりご飯、さつま揚げ、肉団子と冬瓜の甘辛煮、粉ふきいも、豚ばらと大
根の煮物、みそ汁、フルーツ

おついたち 9月1日 赤飯、松風焼き、夏野菜の南蛮漬け、みそ汁、フルーツ

祝膳 9月15日
赤飯、天ぷら盛り合わせ、鶏肉の八幡巻き、ふきの煮物、炊き合わせ、紅白
なます、うぐいす豆、厚焼き玉子、フルーツ、すまし汁

お楽しみ食 9月19日
高菜ご飯、牛肉のオムレツ、えびカツ、煮浸し、れんこんマリネ、コンソメ
スープ、チーズケーキ

お楽しみ食 9月25日
ひじきご飯、赤魚の生姜煮、ほたてクリームコロッケ、キャベツのポン酢和
え、さつまいものレモン煮、パンプキンスープ、ぶどうゼリー

おついたち 10月1日 赤飯、天ぷら盛り合わせ、白菜煮びたし、赤だし、フルーツ

お楽しみ食 10月6日
いもご飯、麻婆なす、メンチカツ、ポテトとベーコンのオムレツ、ごま酢和
え、みそ汁、ババロア

お楽しみ食 10月21日
栗ご飯、さわらの煮つけ、豚ばらと大根の煮物、おでん、スパゲティサラ
ダ、パンプキンスープ、ぶどうゼリー

おついたち 11月3日 赤飯、錦玉子、煮浸し、豚汁、ヨーグルト

お楽しみ食 11月6日
炊き込みご飯、千草焼き、鶏肉の塩麹焼き、しらあえ、じゃがいものコーン
クリーム煮、みそ汁、プリン

お楽しみ食 11月12日
炊き込みご飯、魚フライ、豆腐のとろろ蒸し、柿なます、かぼちゃの煮物、
つみれ汁、ババロア

おついたち 12月1日
赤飯、すきやき風、焼きなすと里芋のそぼろあんかけ、えびしんじょうのす
まし汁、フルーツ

お楽しみ食 12月12日
ひじきご飯、鶏のマーマレード煮、エビチリ風、ほうれん草煮びたし、さと
いものユズ和え、沢煮椀、フルーツ

お楽しみ食 12月22日
ゆかりご飯、鮭のムニエル、煮込みハンバーグ、ポテトサラダ、酢の物、コ
ンソメスープ、ぜりー

祝膳 1月1日
赤飯、ぶりの照り焼き、煮しめ、なます、えびの塩ゆで、紅白かまぼこ、黒
豆、数の子、厚焼き卵、緋のかぶら漬け

お楽しみ食 1月13日
炊き込みご飯、鶏肉とゆでたまごのお酢煮、揚げ出し豆腐、ポテトサラダ、
白菜のコンソメ煮、中華スープ、チーズケーキ、

お楽しみ食 1月21日
ひじきご飯、牛肉のしぐれ煮、コロッケ、とうがんのくず煮、スパゲティサ
ラダ、すまし汁、ゼリー

節分 2月3日 のり巻き、鶏となすと大根の煮物、切昆布大豆、すまし汁

おたのしみ食 2月13日
炊き込みご飯、味噌バター肉じゃが、アジの煮つけ、ほうれん草の煮びた
し、れんこんマリネ、粕汁、ゼリー

お楽しみ食 2月26日
麦ご飯、魚の照り焼き、鶏となすと大根の煮物、もやしのポン酢和え、ふか
し芋、とろろ芋汁、ロールケーキ

おひなまつり 3月3日 のり巻き、菜筍蒸し、茶碗蒸し、すまし汁、ヨーグルト

お楽しみ食 3月17日
炊き込みご飯、鶏肉から揚げ、さばのみそ煮、たこ焼き、なすのみぞれ煮、
かきたま汁、ゼリー

お楽しみ食 3月23日
中華風おこわ、鶏肉のピり辛甘酢炒め、えびチリ、めんたいポテトサラダ、
れんこんマリネ、中華スープ、ゼリー

令和7年度食事関係実績

給食関係
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項目・単位 熱量 蛋白質 脂質 カルシウム 鉄 ビタミンＢ１ ビタミンＢ２ ビタミンＣ 塩分

　月 Ｋｃａｌ ｇ ｇ ｍｇ ｍｇ mg mg mg ｇ

1人1日当り

平均

目標量 1,514 51.5 41.8 623 5.7 0.70 1.10 100 6.5

許容上限

摂取量

※脂肪エネルギー20～25％

在籍者 95 人

人数 エネルギー 小計 蛋白質 小計 人数 エネルギー 小計 蛋白質 小計

kcal kcal ｇ ｇ kcal kcal ｇ ｇ

50 ～ 64 0 人 2,250 0 65 0 0 人 1,700 0 50 0

65 ～ 74 1 人 2,100 2,100 60 60 1 人 1,650 1,650 50 50

75 ～ 13 人 1,850 24,050 60 780 80 人 1,450 116,000 50 4,000

小 計 14 人 26,150 840 81 人 117,650 4,050

人 数 合 計 95 人

7942

2.栄養給与平均

5.9 0.65 0.9 9.5455

入 院 中 4 人

普 通 27 人

柔 ら か 食 43 人

ミ キ サ ー 21 人

年 齢

1,533 53.8

経 管 （ 胃 ろ う ） 0 人

4.食事の提供状況（令和8年3月31日現在）

平均栄養推奨量 1,514 51.5

必要量・推奨量
合 計

エネルギー 蛋白質

143,800 4,890

2,500

3.推定エネルギー必要量及びたんぱく質推奨量（令和8年3月31日現在）

男性 女性

給食関係
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居宅介護支援事業所久万の里 

 令和 7 年度実績報告 

 

事業所名 居宅介護支援事業所久万の里 

 

令和 7 年度の取り組み 

1.年間活動結果 

令和 7 年度は介護支援専門員 4 名（常勤 4 名）でのスタートでしたが、9 月 1 日より介護支援専門員 1 名

を採用。現在 5 名にて日々の業務を継続できています。昨年から引き続き「事業所加算Ⅱ」の算定を維持す

ることができています。また「ケアプランデータ連携システム」を導入し、処遇改善加算の取得に向けて現在

取り組んでいるところです。今後も今の体制及び加算を維持し、安定した運営ができるよう取り組んでいきた

いと思います。 

居宅の相談実績については新しい職員が業務に慣れるに伴い、他の介護支援専門員の協力も得ながら

少しずつ対応件数が増えるように努めました。また、居宅全体でも相談に対しては真摯に対応することに努

め、早期に生活支援に繋がる対応ができていると思います。また、久万高原町地域包括支援センﾀｰより委

託を受けて、総合相談支援事業の一部を委託されることとなりました。日々の暮らしの中での困りごと等の

相談窓口としての機能を活かし、新規利用者の獲得にも力を入れたいと思います。 

また、久万高原町独自のサービス（介護用品等の支給事業・介護手当・配食サービス等）への対応も行い

経済的な負担が少しでも軽減できるよう支援させていただいています。町内事業所との関わりも重視し、バイ

タルリンクの活用やサービス調整会議への参加を通して「顔の見える関係づくり」を意識しています。各医療

機関とも連携を図り、主治医には生活状況を適時お伝えし、介護支援専門員として医療面での対応・把握に

努めていきたいと思います。 

 

2.質の向上への取り組み 

現在、２名が主任介護支援専門員として勤務しています。久万の里の居宅だけでなく、町内の介護支援専 

門員会及び他法人との事例検討会を通して、町内全体のスキルアップに貢献できればと思います。 

令和 7 年度は久万の里居宅が事務局として地域の医療・福祉事業者の集まりである「サービス調整会議： 

天空の円卓」を 4 回開催させていただきました。地域のまとめ役としての役割を令和 7 年度は果たすことがで 

きたと思います。 

 

3.事業所内の連携（風通しのよい職場づくり） 

特定事業所加算Ⅱを算定しているため、定期的（週１回）に居宅内でミーティングを行い、各担当の情報を 

共有するとともに、支援に苦慮している事例については他の介護支援専門員からの助言を受けることができ 

る体制を整えています。職員間で挨拶や会話を意識して行うことで、明るく雰囲気のよい職場環境を引き続 

き目指していきたいと思います。 
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1.人員の配置状況（令和8年3月31日現在）

※合計数について、兼務者は重複しないように1人として計上する。

2.介護度別利用状況（実人数）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計
今 年 度 34 人 36 人 36 人 37 人 36 人 35 人 34 人 35 人 34 人 31 人 32 人 31 人 411 人
前 年 度 37 人 36 人 37 人 37 人 35 人 35 人 34 人 35 人 35 人 35 人 35 人 35 人 426 人
今 年 度 25 人 25 人 22 人 21 人 24 人 23 人 26 人 25 人 27 人 28 人 28 人 30 人 304 人
前 年 度 34 人 33 人 30 人 26 人 25 人 25 人 25 人 24 人 25 人 25 人 30 人 26 人 328 人
今 年 度 52 人 50 人 52 人 50 人 51 人 52 人 49 人 45 人 43 人 45 人 40 人 43 人 572 人
前 年 度 54 人 51 人 57 人 58 人 49 人 53 人 52 人 52 人 47 人 51 人 46 人 47 人 617 人
今 年 度 34 人 35 人 36 人 36 人 34 人 30 人 34 人 37 人 38 人 36 人 36 人 37 人 423 人
前 年 度 19 人 19 人 21 人 23 人 30 人 28 人 29 人 32 人 29 人 31 人 30 人 29 人 320 人
今 年 度 13 人 11 人 10 人 12 人 12 人 12 人 12 人 10 人 9 人 11 人 8 人 8 人 128 人
前 年 度 10 人 12 人 10 人 9 人 12 人 11 人 11 人 10 人 12 人 9 人 9 人 12 人 127 人
今 年 度 4 人 5 人 5 人 5 人 5 人 5 人 5 人 5 人 7 人 7 人 7 人 8 人 68 人
前 年 度 10 人 9 人 7 人 9 人 6 人 5 人 5 人 5 人 5 人 5 人 3 人 5 人 74 人
今 年 度 162 人 162 人 161 人 161 人 162 人 157 人 160 人 157 人 158 人 158 人 151 人 157 人 1,906 人

前 年 度 164 人 160 人 162 人 162 人 157 人 157 人 156 人 158 人 153 人 156 人 153 人 154 人 1,892 人

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計
3 0 0 0 0 0 0 4 7 4 3 3 24
3 0 0 0 0 0 0 4 7 4 3 3 24
3 3 3 3 3 3 3 7 14 18 21 24

令和7年度利用実績

事業所名 指定居宅介護支援事業所久万の里

勤務形態
常勤（人） 非常勤（人）

管 理 者 1
職種 専従 兼務 専従 兼務

介 護 支 援 専 門 員 3
主任介護支援専門員 1

合 計 3 1

要 支 援

要介護1

要介護2

要介護3

要介護4

要介護5

合 計

3.要介護認定調査実績表

久 万 高 原 町

累 積
合 計

要支援

21%

要介護1

16%

要介護2

30%

要介護3

22%

要介護4

7%

要介護5

4%

介護度別利用状況（今年度）

要支援

22%

要介護1

17%

要介護2

33%

要介護3

17%

要介護4

7%

要介護5

4%

介護度別利用状況（前年度）

指定居宅介護支援事業所久万の里

20



指定通所介護事業所 

デイサービスセンター久万の里 

令和 7 年度事業報告 

 

事業所名 指定通所介護事業所デイサービスセンター久万の里 

 

令和 7 年度の取り組み 

1.サービスについて 

（1）8 月末にはコロナウイルス感染症の発症もありましたが、感染対策期間は 1 週間にとどまり、日々の感 

染予防対策の徹底により感染の拡大を防ぐことができました。 

（2）送迎などによりご家族様とお会いする機会が多いことから、笑顔での挨拶や利用者様の状態について

の連絡を密に行いました。さらにケアマネジャーともこまめに相談・報告を行うことで、状態の変化に対し

て迅速に対応ができるように努めました。 

（3）毎月のカレンダー（予定表）に季節に合った行事やレクリエーション、おやつ作り等、色々な行事を計画

し提供することで、利用者に 1 日を楽しく過ごしてもらうことができました。ご利用者様・ご家族様に安心

してご利用して頂けるように感染防止対策を徹底しながら、安心して利用できる環境作りに努めました。 

 

 

2.今後の課題 

（1）要介護者の増加やニーズがより多様化が進む中、業務の見直しを行い職員の負担軽減に努

めます。そのうえで、限られた人材でも一人でも多くの利用者に質の高いサービスを提供し、

「選ばれるデイサービス」の実現を目指します。 

 

3.振り返り 

（1）感染症の影響で利用人数が減少した月が多くあり、年間を通して稼働率が上がらず、前年を下回ってし

まいました。 

（2）デイサービスでの行事をブログで発信することはできましたが、今後は日々の様子なども積極的に発信

できたらと思います 

（3）利用者様の様子や状態等をケアマネや家族様にしっかりと報告ができ、病院受診など早急に対応する

ことができました。 

（4）定期的なミーティングで「接遇」に関しての勉強会や話し合いを行い、全職員が「適切な声掛け」を意識

することができたと思います 
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※合計数について、兼務者は重複しないように1人として計上する。

2.利用状況 30 人

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

今 年 度 22 日 22 日 21 日 23 日 21 日 22 日 23 日 20 日 22 日 20 日 20 日 22 日 258 日

前 年 度 22 日 23 日 20 日 23 日 21 日 21 日 23 日 21 日 21 日 21 日 20 日 21 日 257 日

今 年 度 4 人 4 人 6 人 5 人 6 人 6 人 6 人 7 人 6 人 6 人 6 人 6 人 68 人

前 年 度 4 人 4 人 3 人 3 人 3 人 2 人 3 人 4 人 4 人 4 人 4 人 4 人 42 人

今 年 度 64 人 64 人 66 人 65 人 66 人 67 人 65 人 63 人 65 人 60 人 62 人 63 人 770 人

前 年 度 68 人 66 人 68 人 68 人 69 人 69 人 69 人 71 人 67 人 66 人 63 人 63 人 807 人

今 年 度 18 人 16 人 17 人 24 人 20 人 29 人 27 人 29 人 33 人 29 人 31 人 31 人 304 人

前 年 度 14 人 18 人 10 人 12 人 10 人 8 人 11 人 14 人 13 人 13 人 14 人 15 人 152 人

今 年 度 450 人 490 人 488 人 470 人 369 人 441 人 481 人 391 人 445 人 390 人 396 人 462 人 5,273 人

前 年 度 526 人 544 人 495 人 567 人 483 人 524 人 546 人 490 人 474 人 441 人 452 人 431 人 5,973 人

今 年 度 6.9 回 7.4 回 7.0 回 7.1 回 5.4 回 6.4 回 7.2 回 6.0 回 6.7 回 6.3 回 6.3 回 7.1 回 6.7 回

前 年 度 7.5 回 8.0 回 7.1 回 8.2 回 6.8 回 7.5 回 7.7 回 6.7 回 6.9 回 6.5 回 7.0 回 6.7 回 7.2 回

今 年 度 21.3 回 23.0 回 24.0 回 21.5 回 18.5 回 21.4 回 22.1 回 21.0 回 21.7 回 21.0 回 21.4 回 22.4 回 21.6 回

前 年 度 24.5 回 24.4 回 25.3 回 25.2 回 23.5 回 25.3 回 24.2 回 24.0 回 23.2 回 21.6 回 23.3 回 21.2 回 23.8 回

今 年 度 71.0 % 77.0 % 80.0 % 72.0 % 62.0 % 71.0 % 74.0 % 70.0 % 72.0 % 70.0 % 71.0 % 75.0 % 72.0 %

前 年 度 82.0 % 81.0 % 84.0 % 84.0 % 78.0 % 84.0 % 81.0 % 80.0 % 77.0 % 72.0 % 78.0 % 71.0 % 79.0 %

3.介護度別利用状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

2 人 2 人 3 人 2 人 2 人 2 人 2 人 2 人 2 人 2 人 2 人 2 人 25 人

2 人 2 人 3 人 3 人 4 人 4 人 4 人 5 人 4 人 4 人 4 人 4 人 43 人

0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人

16 人 16 人 16 人 17 人 17 人 17 人 14 人 14 人 16 人 18 人 19 人 17 人 197 人

31 人 31 人 34 人 33 人 35 人 35 人 36 人 34 人 33 人 30 人 30 人 32 人 394 人

11 人 11 人 10 人 10 人 9 人 9 人 10 人 11 人 12 人 9 人 10 人 11 人 123 人

6 人 6 人 6 人 5 人 5 人 6 人 5 人 4 人 4 人 3 人 3 人 3 人 56 人

0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人

68 人 68 人 72 人 70 人 72 人 73 人 71 人 70 人 71 人 66 人 68 人 69 人 838 人

合 計 6 2 1

そ の 他

介 護 職 員 6 1

機 能 訓 練 指 導 員 1

看 護 職 員 1

生 活 相 談 員 1

管 理 者 1

職種 専従 兼務 専従 兼務

稼 働 率

稼 働 日 数

利用延人数
（ 総 合 ）

定員

利用延人数
（ 介 護 ）

平 均
利 用 回 数

平 均
利 用 人 数

利用実人数
（ 総 合 ）

利用実人数
（ 介 護 ）

要 介 護 1

事 業 対 象 者

要 支 援 2

要 支 援 1

合 計

要 介 護 5

要 介 護 4

要 介 護 3

要 介 護 2

指定通所介護事業所デイサービスセンター久万の里

令和7年度利用実績

1.人員の配置状況（令和8年3月31日現在）

事業所名

サービス提供時間
（送迎時間を除く）

営業日 12/31から1/3を除く月曜日から金曜日

午前9時15分から午後4時30分

勤務形態
常勤（人） 非常勤（人）

指定通所介護事業所デイサービスセンター久万の里
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令

和

6

年

度

令

和

7

年

度

前

年

度

比

令

和

6

年

度

令

和

7

年

度

前

年

度

比

令

和

6

年

度

令

和

7

年

度

前

年

度

比

令

和

6

年

度

令

和

7

年

度

前

年

度

比

4月 26 26 0 30 33 3 438 476 38 16.8 18.3 1.5

5月 27 27 0 32 39 7 474 615 141 17.5 22.7 5.2

6月 25 25 0 33 39 6 504 542 38 20.1 21.6 1.5

7月 27 27 0 36 37 1 563 578 15 20.8 21.4 0.6

8月 25 26 1 35 40 5 503 562 59 20.1 21.6 1.5

9月 25 26 1 39 42 3 536 604 68 21.4 23.2 1.8

10月 27 27 0 35 40 5 548 576 28 20.2 21.3 1.1

11月 26 25 ▲ 1 34 38 4 520 532 12 20.0 21.2 1.2

12月 25 26 1 32 37 5 434 498 64 17.3 19.1 1.8

1月 24 24 0 32 34 2 419 477 58 17.4 19.8 2.4

2月 24 24 0 31 35 4 427 515 88 17.7 21.4 3.7

3月 26 26 0 30 38 8 451 593 142 17.3 22.8 5.5

合計 307 309 2 399 452 53 5,817 6,568 751 18.9 21.2 2.3

※日曜・祝祭日・年末年始（12/31～1/3）は、休業となっております。

令和7年度利用実績

事業名 「食」の自立支援（配食サービス）事業

該
当
月

稼働日数 実利用者数 延利用者数 平均件数／日

 「食」の自立支援（配食サービス）事業

23



1 5 月 27 日 1 名

2 5 月 30 日 1 名

3 6 月 12 日 3 名

4 6 月 26 日 3 名

5 7 月 15 日 1 名

6
7
8

月
29
3

日 3 名

7 8 月 7 日 1 名

8 8 月 18 日 4 名

9 8 月
21
22

日 2 名

10 8 月 25 日 1 名

11 9 月 29 日 1 名

12 10 月 3 日 2 名

13 10 月 9 日 2 名

14 10 月 15 日 1 名

15 11 月 4 日 2 名

16 11 月 7 日 2 名

17 11 月 17 日 3 名

18 11 月 20 日 2 名

19 12 月 15 日 1 名

20 1 月
22
23

日 1 名

21 1 月 22 日 1 名

22 2 月 3 日 1 名

23 2 月 13 日 1 名

24 2 月 19 日 5 名

25 2 月 26 月 6 名

26 3 月 6 日 1 名

27 3 月 9 日 2 名

28 3 月 12 日 1 名

29 3 月 26 日 1 名

56 名参加人数　合計

 中予地区老人福祉施設協議会　第2回総会・施設長研修会 施設長

久万高原町消防本部・DNARプロトコール説明会 看護主任

久万高原町　若手介護人材懇談会 介護職員（本館/新館/デイ）

愛媛県老人福祉施設協議会・第2回総会・施設長研修会 施設長

介護労働安定センター・介護テクノロジー導入事例セミナー 生活相談員（本館/新館）

久万高原町立病院・緩和ケア研修 看護主任

 第2回愛媛県中予保健所感染症対策マネージャー連携会議 介護主任（新館）

久万高原町地域福祉権利擁護センター研修 介護支援専門員（居宅）

愛媛県中予保健所感染症対策マネージャー養成研修会（アドバンスコース） 介護主任（新館）

第23回　四国老施協セミナー 施設長

中予老施協×（未来）福祉人材交流会 生活相談員（本館）

 介護労働安定センター・外国人介護人材の育成と活用受け入れの目的としくみを理解し、相互に効果的なチームマネジメントを 介護主任（本館）　生活相談員（本館）

業務負担軽減のために人工知能（AI）で何ができるか。生成AIを活用して日々の書類作成をスマートに 介護支援専門員（居宅）

在宅医療・介護連携推進事業災害対応研修・「避難所運営ゲーム」～社会福祉施設バージョン～ 生活相談員（本館）　介護支援専門員（居宅）

介護労働安定センター・活用事例で学ぶ介護現場で無料で使える生産性向上支援ツール 生活相談員（本館/新館）

防災に関する研究研修会熊本県福祉避難所視察研修報告会 生活相談員（本館）

中予地区老人福祉施設協議会・テーマ「施設ケアプラン研修会」 施設長　生活相談員（本館）

中予地区老人福祉施設協議会・テーマ「誤嚥予防と食事ケア研修」 介護職員（本館）

 令和7年度第1回愛媛県中予保健所感染症対策マネージャー連携会議 介護主任（新館）

中予地区老人福祉施設協議会・テーマ「皮膚トラブル・スキンケア研修会」 介護職員（本館/新館）　

 第1回愛媛県中予保健所特定給食施設等関係者研修会 管理栄養士

法人内研修・テーマ「仕事のやりがいとはリーダーシップとは何か」 施設長　介護主任（本館）　生活相談員（新館）　デイ所長

第72回　四国老人福祉施設関係者研究大会 施設長　生活相談員（本館）

第20回　愛媛県老人福祉施設大会 施設長　生活相談員（新館）　デイ所長

 愛媛県中予保健所感染症対策マネージャー養成研修会（ベーシックコース） 介護主任（新館）

 介護支援専門員等スキルアップ研修「相談援助職の記録の書き方」～SOAPを学ぶ～ 介護支援専門員（居宅）

中予地区老人福祉施設協議会・第1回総会・施設長研修会 施設長

愛媛県老人福祉施設協議会・第1回総会・施設長研修会 施設長

介護の生産性向上推進事業取組事例セミナー 生活相談員（本館）　介護主任（本館/新館）

令和7年度職員研修実績

1.施設外研修

月　　日 研　　修　　内　　容 職　　　種 人数

施設外研修

24



2.施設内研修

開催数 開催日 研修内容 参加数 講師（依頼先及び氏名）

1 ４月 【感染症対策研修①】 ５６名
　藤岡看護主任
【配信】田島利子講師

2 ５月 【ハラスメント研修】 ６７名
中田康晴講師（株式会社グッドコ
ミュニケーションズ）

3 ６月 【緊急時対応研修】 ５７名 【配信】大瀧厚子講師

4 ７月 【接触嚥下障害研修】 ５７名 【配信】佐藤彰紘講師

5 ８月 【看取りケア研修】 ５７名
高岡康子講師（介護労働安定セン
ター）

6 ９月 【認知症ケア研修】 ５６名 【配信】田島利子講師

7 １０月 【感染症予防研修②】 ５７名
藤岡看護主任
【配信】田島利子講師

8 １１月 【事故防止研修】 ５７名 【配信】松本健史講師

9 12月
【身体拘束・虐待防止研修】
「レクリエーション研修」

５６名
【配信】榊原宏昌講師
愛媛県レクリエーション協会講師
高岡雄子講師

10 R8,１月 【褥瘡防止研修】 ５７名 【配信】加島　守講師

11 ２月 【身体拘束・虐待防止研修】 ５６名 【配信】田島利子講師

12 ３月
【不適切語・不適切表現の事例検
討】

５６名 【配信】梅沢佳裕講師

合計 ６８９名

施設内研修
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介護老人福祉施設ウェルケア重信 

ショートステイウェルケア重信 

令和 7 年度事業報告 

 

事業所名 
ウェルケア重信 

ショートステイウェルケア重信 

 

令和 7 年度の取り組み 

1.環境整備について 

（1）昨年に引き続き、清掃スタッフを配置することにより、居室やホールの掃除回数を増やすことができ、介 

護職員がご利用者様への直接ケアに専念できる体制を整えることができています。また、ベッドメイキン 

グやトイレ掃除、物品の補充、入浴の準備等をしてもらうことで、介護職の負担軽減に繋がっています。 

（2）介護ロボットの眠り SCAN 及び眠り SCANｅｙｅ(見守りカメラ)・インカム等の ICT 機器導入により、状況に 

合わせた訪室や対応を行うことが可能となり、バイタルに関しても異常時には通知がある為、精神的な 

負担の軽減にも繋がっています。同様にインカムに関しても夜間帯の職員が少ない時間帯には応援要

請や情報共有等の連携を図る際にも活用できています。 

（3）看取り介護に関しては静養室にある看取り部屋を活用することで、ご利用者様にもご家族様にもより 

良い環境で過ごしていただくことができました。 

令和 7 年度は 3 名の方の看取りを行いました。ご家族様に付き添っていただけるよう居室の環境を整え、

最期の時間を一緒に過ごしていただきました。  

（4）年に 1 度共有スペースを含めたエアコンのフィルター清掃を行うことで、ご利用者様に快適に過ごしてい

ただく環境を整えるように努めました。 

2.感染症対策について 

（1）介護助手やパート職員によるドアノブや手すりの消毒、廊下や居室の掃除を行うことで感染症予防に努 

めました。 

（2）病院受診後や外出後にはご利用者様を一時的(２日間)に隔離し、体調の確認をさせていただきました。 

（3）面会に関しても感染状況に応じて面会の中止、１階での面会、緩和後には２階での面会を再開できるよ

うに、都度話し合いの場を設けることで柔軟に対応することができ、安全と交流の両立ができました。 

3.地域交流について 

（1）実習に関しては 9 月に重信中学生職場体験で 3 名、同じく 9 月に愛媛大学医学部の早期介護体験で 

9 名、10 月に介護労働安定センターからの実習生 3 名、11 月に松山大学薬学部の早期臨床体験で 

6 名、感染対策を行った上で受け入れをしています。 

（2）ケアハウスと合同で、すみれが舞う、フラダンス、ドッグセラピー、豆まき、餅つきなど、施設内のレクや

施設外のボランティア、地域交流も増えました。また、北吉井小学校訪問では介護に興味を持ったきっ

かけや実際の仕事内容をお話しすることで介護の魅力を発信することができました。 

（3）特養内においても、外出ドライブやおやつ作りなど、定期的にレクリエーションを計画することでご利用

者様にも楽しんでいただくことができました。 

4.事故予防について 

（1）ヒヤリハット報告書を作成し、全体に周知を行うことで情報の共有やケアの統一を図ることに努めまし 

た。 

（2）事故発生時にはその日のうちに再発防止策を立てることができ、グループに注意喚起を行うことができ 

ました。原因分析後、介助方法に課題がある場合においては個人的な指導を行うことで再発防止に繋 

げるように努めました。 

（3）個人の状況に合わせて、居室環境や福祉用具の見直しを行うことで、介護事故の軽減に努めました。 
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1．人員配置状況　（令和8年3月31日現在）　　※短期入所を含む

※合計数について、兼務者は重複しないように1人として計上する。

2.入所者の状況（令和8年3月31日現在）　※短期入所を除く

男
女
計

3.年齢別入所者数（令和8年3月31日現在）　※短期入所を除く

4.認知度別入所者数（令和8年3月31日現在）　※短期入所を除く

※認知症老人の自立度判定基準による。平均認知度は「認知症なし」は０、「Ｍ」は５として計算。

5.入所状況　※短期入所を除く

※入所延人数は各入所者の入所日数の合計とし、入所日は含み、退所日は含まない。

※入所延人数は入院又は外泊中の者は除く。（入院又は外泊の初日及び末日は含む。）

※平均入所者数は当該月（当該年度）の入所延人数を当該月（当該年度）の日数で除して得た数。（小数第2位切上）

※稼働率は当該月（当該年度）の入所延人数を当該月（当該年度）の日数に定員数を乗じた数で除して得た数。（小数点第3位四捨五入）

R8年2月

前 年 度

1,467 人 1,367 人 1,425 人

1,409 人 1,325 人 1,497 人 1,509 人 1,254 人 1,458 人

52 人 51 人 50 人 51 人 50 人 49 人
1,471 人 1,286 人 1,424 人

50 人 51 人 51 人
R8年3月R8年1月

入 所 延 人 数
今 年 度
前 年 度

50 人 50 人

1,432 人 1,437 人 1,474 人

50 人
R7年10月 R7年11月 R7年12月

入 所 実 人 数
今 年 度

入 所 延 人 数
前 年 度

稼 働 率

45.4 人 46.7 人 47.0 人

1,362 人 1,446 人 1,408 人

今 年 度
前 年 度
今 年 度

定員 50 人

50 人 51 人 50 人 50 人 50 人 50 人
R7年9月

1,409 人 1,393 人 1,434 人 1,488 人 1,436 人 1,429 人
51 人 49 人 50 人 50 人 50 人 51 人

平均入所者数
今 年 度 46.9 人
前 年 度 46.4 人

稼 働 率
今 年 度 94.0 %
前 年 度 93.0 %

92.0 % 92.0 %
前 年 度 94.0 % 85.0 % 100.0 % 97.0 % 81.0 % 97.0 %

稼 働 率
今 年 度 95.0 % 96.0 % 95.0 % 95.0 %

47.0 人 42.8 人 49.9 人 48.7 人 40.5 人 48.6 人

31 日

平均入所者数
今 年 度 47.8 人 46.4 人 49.2 人 47.5 人 41.5 人 47.5 人
前 年 度

日 数 31 日 30 日 31 日 31 日 28 日

93.0 % 95.0 %
前 年 度 91.0 % 93.0 % 94.0 % 95.0 % 88.0 % 95.0 %
今 年 度 94.0 % 90.0 % 96.0 % 96.0 %

47.4 人 44.1 人 47.5 人

30 日

平均入所者数
今 年 度 47.0 人 45.0 人 47.8 人 48.0 人 46.4 人 47.7 人
前 年 度

日 数 30 日 31 日 30 日 31 日 31 日

入 所 実 人 数

Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ｍ 平均認知度

1 人 1 人 8 人 19 人 19 人

R7年4月 R7年5月 R7年6月 R7年7月 R7年8月

2 人 6 人 25 人 15 人 0 人 Ⅲ

86.7 歳

平均要介護度 4.3

～64歳 65歳～69歳 70歳～79歳 80歳～89歳 90歳～ 平均年齢

0 人 0 人 10 人 18 人 20 人 0 人 48 人
0 人 0 人 9 人 14 人 17 人 0 人

合計
0 人 0 人 1 人 4 人 3 人 0 人 8 人

40 人

事 務 職 員 4

要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 更新中等

合 計 33 1 12

介 護 職 員 22 7

機 能 訓 練 指 導 員 2

栄 養 士 1
介 護 支 援 専 門 員 1

生 活 相 談 員 1 1
看 護 職 員 4

管 理 者 1
医 師 3

令和7年度利用実績

事業所名 ウェルケア重信

勤務形態
常勤（人） 非常勤（人）

職種 専従 兼務 専従 兼務

ウェルケア重信
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6.特養入所待機者の状況（令和8年3月31日現在）

※入所申込みを受け入所申込受付簿に記載されている待機者について、その人数を待機場所別に記入。

※医療機関の欄には、医療保険適用病床と介護保険適用病床の合計を記入。（以下同じ。）

7.入所前の経路（令和8年3月31日現在）

※短期入所の欄には、短期入所を連続して利用しながら入所待機後に入所した者の数を記入。（以下同じ。）

8.福祉の措置・特例利用による入所者数（実人数）

※福祉の措置とは、老人福祉の観点から放置できないような場合に行われた市町村の措置を指す。

（1：介護者長期療養のため介護者不在、2：一人暮らしで症状急速悪化、3：入院中の一人暮らしで退院切迫）

9.平均入院者数

10.退所後の経路　　※短期入所を除く。

11.入院による退所の状況

※「入院から退所までの平均日数」は、入院日以後退所に至るまでの日数の合計を入院後退所した者の人数で除して得た数。

（小数以下切上）

今 年 度
（末日まで）

0 人 5 人 10 日

前 年 度 0 人 5 人 9 日

老健から 医療機関から 計

各 月 の 平 均 入 院 者 数

各月の入院者の延入院日数を
当該月の日数で除して得た数
（ 小 数 第 2 位 切 上 ）

その他の施設から

前 年 度 0 人 0 人 0 人 0 人 12 人 12 人

入院後に再入所者した者の人数 入院後退所した者の人数
入院から退所までの

平均日数

家庭 老健 医療機関 その他施設 死亡 計

今 年 度
（末日まで）

0 人 0 人 0 人 0 人 9 人 9 人

R7年10月 R7年11月 R7年12月 R8年1月 R8年2月 R8年3月

3.2 人 2.1 人 2.5 人 2.5 人 3.6 人 2.9 人

R7年4月 R7年5月 R7年6月 R7年7月 R7年8月 R7年9月

3.1 人 4.9 人 2.2 人 2.0 人 3.7 人 1.7 人

福祉の措置 特例利用 特例利用の理由

今 年 度 0 人 0 人 　　　□1　□2　□3　□他

前 年 度 0 人 0 人 　　　□1　□2　□3　□他

7 人

前 年 度 9 人 9 人 1 人 2 人 0 人 12 人

家庭から
うち短期入所から

今 年 度 5 人 5 人 2 人 0 人 0 人

92 人

老健 医療機関 計その他の施設
家庭

うち短期入所

現 在 40 人 14 人 25 人 12 人 15 人

ウェルケア重信
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12.入院状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 月平均

実人数 7 人 9 人 7 人 6 人 8 人 4 人 5 人 5 人 6 人 6 人 11 人 5 人 79 人 6.6 人

延人数 8 人 9 人 7 人 7 人 10 人 4 人 5 人 6 人 6 人 7 人 11 人 5 人 85 人 7.1 人

実人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0.0 人

延人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0.0 人

実人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0.0 人

延人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0.0 人

実人数 7 人 9 人 7 人 6 人 8 人 4 人 5 人 5 人 6 人 6 人 11 人 5 人 79 人 6.6 人

延人数 8 人 9 人 7 人 7 人 10 人 4 人 5 人 6 人 6 人 7 人 11 人 5 人 85 人 7.1 人

13.健康診断等

　（1）入所者健康管理等

　（2）職員健康診断

　（3）感染症対策

　（4）委員会

●褥瘡防止検討委員会：毎月開催

●体重測定：全員月1回は測定。　高リスク者は月2回の体重測定。

●夜勤者：R8.2.20　35歳未満　36人

●感染症対策委員会：4月15日　6月17日　7月17日　10月17日　11月13日

●医療安全対策委員会：毎月開催

●インフルエンザ予防接種：R7.12.9　　入所者47人

●コロナワクチン予防接種：R8.1.13　　入所者17人

●感染症予防研修：R7.6.19　　R8.1.28

●健康診断：R7.8.18　入所者46人（4人は入院中）

●バイタル測定：適宜体調不良時に測定。　入浴時に測定。　月1回全員測定。

●入職時に実施。

●35歳以上：R7.8.18　143人　

科　　別

内科系疾患

（ 整 形 ）
外科系疾患

その他疾患

合計

ウェルケア重信

4



14.入所者の診療状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 平均

実人数 48 人 47 人 49 人 49 人 48 人 49 人 49 人 48 人 48 人 49 人 48 人 47 人 579 人 48.3 人

延人数 94 人 89 人 97 人 145 人 93 人 94 人 93 人 95 人 96 人 94 人 94 人 97 人 1181 人 98.4 人

実人数 13 人 12 人 13 人 12 人 12 人 12 人 11 人 11 人 12 人 12 人 11 人 11 人 142 人 11.8 人

延人数 24 人 23 人 24 人 23 人 23 人 23 人 22 人 22 人 22 人 22 人 22 人 22 人 272 人 22.7 人

実人数 6 人 11 人 2 人 8 人 9 人 6 人 2 人 11 人 6 人 7 人 10 人 6 人 84 人 7.0 人

延人数 7 人 15 人 2 人 9 人 11 人 6 人 2 人 14 人 7 人 10 人 10 人 8 人 101 人 8.4 人

実人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 1 人 0 人 0 人 0 人 1 人 0.1 人

延人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 3 人 0 人 0 人 0 人 3 人 0.3 人

実人数 0 人 0 人 1 人 2 人 1 人 0 人 0 人 0 人 0 人 1 人 0 人 0 人 5 人 0.4 人

延人数 0 人 0 人 3 人 3 人 1 人 0 人 0 人 0 人 0 人 1 人 0 人 0 人 8 人 0.7 人

実人数 0 人 0 人 1 人 1 人 0 人 1 人 0 人 0 人 1 人 0 人 1 人 1 人 6 人 0.5 人

延人数 0 人 0 人 1 人 1 人 0 人 1 人 0 人 0 人 1 人 0 人 1 人 1 人 6 人 0.5 人

実人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0.0 人

延人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0.0 人

実人数 0 人 0 人 1 人 0 人 0 人 1 人 0 人 0 人 1 人 0 人 0 人 0 人 3 人 0.3 人

延人数 0 人 0 人 1 人 0 人 0 人 1 人 0 人 0 人 1 人 0 人 0 人 0 人 3 人 0.3 人

実人数 1 人 1 人 0 人 1 人 1 人 1 人 0 人 0 人 1 人 1 人 0 人 1 人 8 人 0.7 人

延人数 2 人 2 人 0 人 1 人 1 人 1 人 0 人 0 人 1 人 1 人 0 人 1 人 10 人 0.8 人

実人数 2 人 0 人 0 人 2 人 3 人 1 人 2 人 2 人 2 人 1 人 0 人 1 人 16 人 1.3 人

延人数 3 人 0 人 0 人 3 人 4 人 1 人 3 人 3 人 4 人 3 人 0 人 2 人 26 人 2.2 人

実人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0.0 人

延人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0.0 人

実人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0.0 人

延人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0.0 人

実人数 0 人 0 人 1 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 1 人 0 人 0 人 0 人 2 人 0.2 人

延人数 0 人 0 人 1 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 1 人 0 人 0 人 0 人 2 人 0.2 人

実人数 34 人 16 人 12 人 10 人 12 人 10 人 35 人 17 人 11 人 11 人 21 人 10 人 199 人 16.6 人

延人数 34 人 17 人 13 人 10 人 12 人 10 人 37 人 18 人 11 人 11 人 21 人 10 人 204 人 17.0 人

15.入所者の褥瘡を有する者の状況（令和8年3月31日現在）　※短期入所を除く。

年齢 入所年月日 発症年月日 発症の場所

入所後発症 0 人

施
設
内
診
療

外
来
受
診

婦 人 科

検 査 物
提 出

内 科

耳 鼻 科

歯 科
（ 往 診 ）

外 科

老 年 科
脳 外 科

皮 膚 科

整 形 外 科

眼 科

精 神 科

泌 尿 器 科

中川Dr
※内科

土居Dr
※精神科

入所前から 0 人

ウェルケア重信
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月　日 内容

4月7日 花祭り

4月28日 すみれが舞う

5月9日 外出ドライブ

5月13日 施設内コンサート

5月17日 ドッグセラピー

6月21日 家族会

6月24日 防犯訓練

7月7日 施設見学・交流会（台湾）

8月30日 車椅子清掃(いうら)

9月2日 敬老会

10月9日 避難訓練

10月16日 外出ドライブ

10月23日 夕涼み会

10月27日 南吉井小学生訪問

11月8日 亥の子

11月17日 災害対策訓練

11月18日 北吉井小学校訪問

12月16日 婦人会交流

12月18日 餅つき

1月5日 年賀式

1月22日 福祉人材交流会

2月3日 豆まき

2月12日 避難訓練

3月19日 外出ドライブ

(毎月1回) 誕生日会

16.ボランティア・レクリエーション・行事・地域交流）

ウェルケア重信
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4月23日 介護職基本セミナー 1 名

7月18日 防火研修会 1 名

8月21日 ～ 8月22日 四国老人福祉大会 1 名

8月25日 誤嚥予防と食事ケア研修 1 名

9月16日 ～ 9月18日 重信中学生職場体験 3 名

9月22日 愛媛大学医学部　早期介護体験 9 名

9月24日 ～ 9月26日 愛媛大学医学部　早期介護体験 9 名

10月3日 皮膚トラブル・スキンケア研修 1 名

10月29日 ～ 10月31日 介護労働安定センター実習 3 名

11月4日 ～ 11月5日 介護労働安定センター実習 3 名

11月4日 施設ケアプラン研修 1 名

11月5日 愛媛県老人福祉大会 1 名

11月6日 松山大学薬学部　早期臨床体験 6 名

1月10日 ～ 1月11日 介護福祉士実習指導者研修会 2 名

2月7日 ～ 2月8日 介護福祉士実習指導者研修会 2 名

合計 44 名

期間 施設・団体名

17.実習・研修・インターンシップ・介護体験・見学対応状況

ウェルケア重信
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1.入所者の状況（令和8年3月31日現在）

男

女

計

2.年齢別入所者数（令和8年3月31日現在）

3.利用状況

※利用延人数は各利用者の利用日数の合計とする。

※平均利用者数は当該月（当該年度）の利用延人数を当該月（当該年度）の日数で除して得た数。（小数第2位切上）

※稼働率は当該月（当該年度）の利用延人数を当該月（当該年度）の日数に定員数を乗じた数で除して得た数。（小数点第3位四捨五入）

平均利用者数
今 年 度 17.6 人

前 年 度 18.5 人

稼 働 率
今 年 度 88.0 %

前 年 度 92.0 %

19.3 人 19.1 人

18.6 人 19.0 人 20.2 人 20.2 人

18.9 人 19.8 人 18.6 人 19.0 人 20.2 人 20.2 人

40 人 42 人 38 人 43 人 39 人

39 人 37 人 40 人 37 人 37 人

91.0 % 91.0 %

利 用 実 人 数
今 年 度

前 年 度

利 用 延 人 数
今 年 度

前 年 度

18.2 人

18.4 人

42 人

34 人

92.0 %

日 数 31 日 30 日 31 日 31 日 28 日 31 日

88.0 % 88.0 % 93.0 % 86.0 % 86.0 % 90.0 %

平均利用者数
今 年 度

前 年 度

稼 働 率
今 年 度

前 年 度

18.9 人 19.8 人

89.0 % 93.0 % 87.0 % 88.0 %

544 人 528 人 575 人 536 人 479 人 560 人

549 人 555 人 538 人 548 人 528 人 589 人

94.0 % 95.0 %

94.0 % 96.0 % 96.0 %

R7年10月 R7年11月 R7年12月 R8年1月 R8年2月 R8年3月

573 人
利 用 延 人 数

今 年 度

前 年 度

91.0 % 92.0 % 84.0 % 82.0 % 96.0 % 79.0 %

平均利用者数
今 年 度

前 年 度

稼 働 率
今 年 度

前 年 度

18.5 人 16.8 人 16.4 人 19.3 人 15.8 人

18.3 人 18.3 人 18.8 人

31 人 34 人 38 人 34 人 36 人 33 人

日 数 30 日 31 日 30 日 31 日 31 日 30 日

546 人 573 人 503 人 506 人 596 人 473 人

551 人 566 人 547 人 581 人 597 人

利 用 実 人 数
今 年 度

前 年 度

0 人 0 人 4 人 7 人 8 人 87.1歳

R7年4月 R7年5月 R7年6月 R7年7月 R7年8月 R7年9月

定員 20 人

35 人 39 人 34 人 37 人 42 人 31 人

※「自立・要支援」及び「更新中等」は、平均要介護度の算定対象から除外。 平均要介護度 3.0

～64歳 65歳～69歳 70歳～79歳 80歳～89歳 90歳～ 平均年齢

1 人 2 人 5 人 5 人 3 人 3 人 0 人 19 人

0 人 1 人 0 人 2 人 0 人 1 人 0 人 4 人

1 人 1 人 5 人 3 人 3 人 2 人 0 人 15 人

令和7年度利用実績

自立・要支援 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 更新中等 合計

事業所名 ショートステイウェルケア重信

ショートステイウェルケア重信
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4.介護度別利用状況

84 人 94 人 71 人 65 人 1,091 人

合 計 546 人 573 人 503 人 506 人 596 人 473 人 544 人 528 人 575 人 536 人 479 人 560 人 6,419 人

要 介 護 5 98 人 112 人 93 人 101 人 114 人 76 人 97 人 86 人

161 人 171 人 142 人 172 人 1,769 人

要 介 護 4 92 人 67 人 135 人 103 人 139 人 130 人 127 人 121 人 127 人 91 人 98 人 104 人 1,334 人

要 介 護 3 174 人 201 人 137 人 126 人 137 人 92 人 115 人 141 人

112 人 91 人 87 人 97 人 1,417 人

要 介 護 1 39 人 48 人 44 人 58 人

要 介 護 2 143 人 145 人 91 人 118 人 134 人 132 人 147 人 120 人

69 人 43 人 55 人 58 人 89 人

0 人 0 人 0 人 0 人 0 人

2 人 14 人 0 人 17 人 44 人

75 人 81 人 105 人 764 人

要 支 援 2 0 人 0 人 3 人 0 人 3 人 0 人 3 人 2 人

要 支 援 1 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

0 人 0 人 0 人 0 人 0 人更 新 中 等 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人

ショートステイウェルケア重信
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1.行事食

行 事 実施日 献 立 名

お花見 4月4日 お花見弁当

誕生会（祝い膳） 4月21日
赤飯・かき揚げ・鮭の幽庵焼き・炊き合わせ・ほうれん草の中華和え
他3種類

お楽しみランチ 5月8日
竹の子ご飯・鮭の塩焼き・鶏のから揚げ・イカフライ・酢物・豚肉と
牛蒡の炒り煮他3種類

誕生会（祝い膳） 5月21日
赤飯・かき揚げ・魚の照り焼き・ポテトサラダ・そら豆の甘煮他3種
類

和風お楽しみランチ 6月3日
炊き込みご飯・天ぷら・野菜入りつくね焼き・南瓜の煮物・・金時煮
豆他3種類

誕生会（祝い膳） 6月18日
ちらし寿司・魚の照り焼き・天ぷら5種類・法連草のごま和え・冬瓜
の煮物他3種類

七夕ランチ 7月7日
鯛めし・揚げ物4種類・つくね焼き・酢物・そうめん汁・七夕ゼリー
他2種類

誕生会（祝い膳） 7月25日
赤飯・フライ3種類・鶏の照り焼き・青菜のわさび和え・なます他3種
類

お楽しみランチ 8月7日
山菜おこわ・魚の照り焼き・天ぷら3種類・ゴーヤチャンプルー・涼
拌三絲他3種類

誕生会（祝い膳） 8月20日
炊き込みご飯・エビと野菜の天ぷら・魚の幽庵焼き・冬瓜のそぼろ
煮・酢物他3種類

和風お楽しみランチ 9月1日
きのこご飯・魚の山椒焼き・揚げ物・金平風煮・酢物・ポテトサラダ
他2種類

敬老の日（祝い膳） 9月15日
赤飯・松風焼き・天ぷら・魚の照り焼き・炊き合わせ・酢物・煮豆・
茶碗蒸し・羊羹

誕生会（祝い膳） 9月19日
五目おこわ・フライ盛り・鶏の柚子胡椒焼き・だし巻き卵・酢物・ぶ
どう他2種類

お楽しみランチ 10月7日
巻き寿司・いなり寿司・魚のフライ・冬瓜の煮物・青菜の土佐和え他
3種類

誕生会（祝い膳） 10月30日 きのこご飯・刺身・かき揚げ・卵焼き・酢の物・すまし汁・フルーツ

お楽しみランチ 11月5日 炊き込みご飯・フライ・青菜のお浸し・おでん風煮物・果物他2種類

誕生会（祝いお膳） 11月20日 赤飯・刺身・野菜の天ぷら・春雨の酢物・里芋煮・みそ汁・フルーツ

お楽しみランチ 12月5日
炊き込みご飯・星のコロッケ・エビフライ・スパゲティナポリタン・
マリネ・果物他2種類

誕生会（祝い膳） 12月23日
赤飯・刺身・天ぷら・鶏の照り焼き・冬瓜のあんかけ・すまし汁・フ
ルーツ

お正月（祝い膳） 1月1日 赤飯・刺身・炊き合わせ・祝い皿・エビフライ・紅白なます・生菓子

お正月料理 1月2日 ちらし寿司・天ぷら・山菜の白和え・すまし汁・フルーツ

お正月料理 1月3日 炊き込みご飯・魚の黄金焼き・白菜のゴマ和え・すまし汁・フルーツ

お楽しみランチ 1月14日
巻き寿司・かき揚げ・野菜入りつくね・ほうれん草白和え・みそ汁・
果物

誕生会（祝い膳） 1月23日
五目ご飯・天ぷら・魚の照焼・豚肉甘辛煮・南瓜サラダ・汁物他3種
類

お楽しみランチ 2月2日
赤飯・鶏の唐揚げ・エビフライ・白和え・糸こんにゃくの煮物・炊き
合わせ他2種類

誕生会（祝い膳） 2月24日
炊き込みご飯・刺身・フライ3種類・かぶの煮物・山菜の白和え他2種
類

ひな祭りお楽しみラン
チ

3月3日
散らし寿司・かき揚げ・魚の塩焼き・煮物・ごま和え・いちご他2種
類

誕生会（祝い膳） 3月25日
赤飯・刺身・天ぷら4種類・豚肉のしぐれ煮・菜の花の和え物・水羊
羹

令和7年度食事関係実績

給食関係
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項目・単位 熱量 蛋白質 脂質 カルシウム 鉄 ビタミンＢ１ ビタミンＢ２ ビタミンＣ 塩分

　月 Ｋｃａｌ ｇ ｇ ｍｇ ｍｇ mg mg mg ｇ

1人1日当り

平均

目標量 1,555 51.7 ※ 558 5.8 0.79 0.98 104 6.9

許容上限

摂取量

※脂肪エネルギー20～25％

在籍者 48 人

人数 エネルギー 小計 蛋白質 小計 人数 エネルギー 小計 蛋白質 小計

kcal kcal ｇ ｇ kcal kcal ｇ ｇ

50 ～ 64 0 人 2,250 0 65 0 1 人 1,700 1,700 50 50

65 ～ 74 4 人 2,100 8,400 60 240 3 人 1,650 4,950 50 150

75 ～ 4 人 1,850 7,400 60 240 36 人 1,450 52,200 50 1,800

小 計 8 人 15,800 480 40 人 58,850 2,000

人 数 合 計 48 人

4.食事の提供状況（令和8年3月31日現在）

平均栄養推奨量 1,555 51.7

必要量・推奨量
合 計

エネルギー 蛋白質

74,650 2,480

2,500

3.推定エネルギー必要量及びたんぱく質推奨量（令和8年3月31日現在）

男性 女性

入 院 中 0 人

普 通 17 人

柔 ら か 食 20 人

ミ キ サ ー 6 人

経 管 （ 胃 ろ う ） 5 人

年 齢

1,569 60.2 9541.4 624

2.栄養給与平均

8.2 1.00 1.07 7.7

給食関係
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ケアハウスウェルケア重信 

令和 7 年度事業報告 

 

事業所名 ケアハウスウェルケア重信 

 

令和 7 年度の取り組み 

1.イベント等の取り組みについて 

施設内のイベントでは昨年からの外部ボランティアさん関係構築もあり、年間で 30 回程のイベントを開催 

し、入居者様に喜んでいただけました。 

昨年度は灼熱の為、機会減少していた畑ですが、本年度は東温市ハッピーサポーターに積極的にお声か 

けし、お手伝いしていくことで、沢山の種類の野菜（ミニトマト・きゅうり・茄子・とうもろこし・枝豆・じゃがいも  

さつまいも・西瓜・どてかぼちゃ・スナップエンドウ・玉葱等）を育てて、新鮮な野菜を入居者様と調理したり、 

せまめ市場で売ったりと、楽しんでいただけました。 

 

2.広報について 

Instagram（ケアハウスウェルケア重信アカウント）の活用を続けており、２．３万人フォロワーまで増加して 

います。また、インフルエンサー「ヤングコーン先生」の活用で、本年度も新聞のネット記事や紙面等に掲載 

していただくことがあり多く、包括支援センターさんや、家族様からのお問い合わせが増えております。 

    広報活動の成果も出てきており、待機者数も６４名まで増えてきております。 

ケアハウスの取り組みを老人福祉大会でも、山口県での全国大会にて発表しました。軽費老人ホーム協 

議会の全国大会では北海道に行かせていただき、最優秀賞をいただきました。 

 

3.生活支援について 

今年度は入居者数 5 名・退居者数 5 名（例年平均は入居者６名・退居者６名）となり、比較的、退居者が 

少ない一年でした。 

通常のケアハウスよりも要介護者の方も、可能な限り生活していただける関わりを、介護事業所とも密に 

連携し協力して取り組めました。ケアハウスとしても、サービス業務となる服薬管理等を行うことで、できるだ

け住み慣れたケアハウスに住み続けることをお手伝いできたと思います。 

 

4.今後の取り組み 

イベントや野菜作りは、継続し、入居者様に楽しんでいただけるように関わっていきます。 

Instagram も継続し家族様に入居者様の笑顔をお届けし、外部事業所には明るく楽しいケアハウスの雰囲 

気をお届けしていきます。そして、入居者様に関わるスタッフが心身ともに健康であり続け、楽しむことを忘れ 

ず働きます。 
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1.人員配置状況(令和8年3月31日現在）

※合計数について、兼務者は重複しないように1人として計上する。

2.月別入居状況

3.入居者の介護認定による内訳

4.入所者の生活行動(令和8年3月31日現在）

自

立

一
部
介
助

全
面
介
助

自

立

一
部
介
助

全
面
介
助

自

立

一
部
介
助

全
面
介
助

自

立

一
部
介
助

全
面
介
助

自

立

一
部
介
助

全
面
介
助

自

立

一
部
介
助

全
面
介
助

27 人 0 人 0 人 27 人 0 人 0 人 27 人 0 人 0 人 18 人 9 人 0 人 18 人 9 人 0 人 18 人 9 人 0 人

自

立

一
部
介
助

全
面
介
助

自

立

一
部
介
助

全
面
介
助

自

立

一
部
介
助

全
面
介
助

自

立

一
部
介
助

全
面
介
助

27 人 0 人 0 人 27 人 0 人 0 人 24 人 3 人 0 人 20 人 7 人 0 人

R7.10.1 現 在
R8.3.1 現 在

実数

R7年4月 R7年5月 R7年6月 R7年7月

稼 働 率

27.3 人 27.1 人 29.0 人 28.0 人

今 年 度 88.0 % 93.0 % 93.0 % 93.0 %

28 人 28 人 28 人 28 人

27.0 人

R7年8月 R7年9月

住居数
入居定員 30 人

25 戸 個室 25 戸 個室 5 戸

前 年 度 27.1 人
今 年 度 91.0 %
前 年 度 90.0 %

平均入居者数

稼 働 率

前 年 度 93.0 % 93.0 % 90.0 % 87.0 % 91.0 % 90.0 %
今 年 度 27.4 人

25.2 人 27.9 人
前 年 度 29.0 人 27.1 人 27.9 人 26.0 人 24.7 人 27.9 人

93.0 % 90.0 %

平均入居者数
今 年 度

前 年 度 868 人 840 人 836 人 805 人 763 人 837 人
31 日 30 日 31 日 31 日 28 日 31 日

入 居 延 人 数

日 数

今 年 度 818 人 840 人 868 人 868 人

28 人 27 人
前 年 度 28 人 28 人 28 人 27 人 28 人 27 人

781 人 837 人

入 居 実 人 数
今 年 度

前 年 度 90.0 % 93.0 % 91.0 % 88.0 % 87.0 % 88.0 %
R7年10月 R7年11月 R7年12月 R8年1月 R8年2月 R8年3月

稼 働 率
今 年 度 90.0 % 86.0 % 93.0 % 92.0 %

27.7 人 27.0 人 27.0 人
前 年 度 26.9 人 28.0 人 27.2 人 26.6 人 26.1 人 26.5 人

27 人
前 年 度 28 人 28 人 28 人 27 人 27 人 28 人

90.0 % 90.0 %

今 年 度

前 年 度 806 人 868 人 816 人 822 人 809 人 793 人
30 日 31 日 30 日 31 日 31 日 30 日

810 人

入 居 実 人 数
今 年 度

勤務形態
常勤（人） 非常勤（人）

生 活 相 談 員

事 務 員

1

1

栄 養 士

介 護 職 員

1

1

27 人

令和7年度利用実績

職種

施 設 長

専従 兼務 専従 兼務

1

ケアハウスウェルケア重信

27 人

27 人

要介護5
26 人

837 人

26 人 28 人 28 人 27 人

平均入居者数

入 居 延 人 数

日 数

今 年 度 810 人 804 人 839 人 857 人

26.0 人 28.0 人

28 人

寝 返 り 車椅子使用 認 知 症 数

自立
要介護認定を行った入所者の結果 合

計要支援1 小計
2 人 1 人 7 人 10 人 6 人 2 人 0 人 0 人

要支援2要介護1要介護2要介護3要介護4

0 人 25 人

区 分

意 思 疎 通

実数

27 人

区 分

移 動 食 事 排 泄 入 浴 着 脱 衣 整 容

2 人 1 人 7 人 9 人 7 人 1 人 0 人

事業所名

合 計 5

ケアハウスウェルケア重信
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実 施 日
R7.4.7
R7.4.18
R7.4.24
R7.4.28
R7.4.29
R7.5.7
R7.5.12
R7.5.15
R7.5.16
R7.5.17
R7.5.21
R7.5.27
R7.6.17
R7.6.19
R7.6.21
R7.6.25
R7.7.5
R7.7.8
R7.7.12
R7.7.18
R7.7.19
R7.7.22
R7.7.25
R7.8.1
R7.8.8
R7.8.9
R7.8.13
R7.8.13
R7.8.14
R7.8.16
R7.8.17
R7.8.23
R7.8.26
R7.9.7
R7.9.9
R7.9.9
R7.9.15
R7.9.18
R7.9.19
R7.9.20
R7.10.6
R7.10.11
R7.10.12
R7.10.14
R7.10.22
R7.11.5
R7.11.7
R7.11.9
R7.11.11
R7.11.12
R7.11.21
R7.11.27
R7.12.1
R7.12.9
R7.12.18
R8.1.5
R8.1.5
R8.1.7
R8.1.7
R8.1.14
R8.1.24
R8.2.3
R8.2.9
R8.2.14
R8.2.26
R8.3.9
R8.3.12
R8.3.24

明治安田生命健康増進イベント ラウンジ
萩森コンサート 食堂

ドッグセラピー 食堂
七折小梅ドライブ 砥部町
魚の解体ショー 食堂

単なる　おやじバンド 食堂
豆まき ラウンジ
外食 すけろく

初詣 護国神社
せまめ市場 事務所前

河原アイペットワールド専門学校交流会 食堂

お餅つき大会 食堂
初詣 浮嶋神社

年賀式　すみれが舞う 食堂

外食 えびす丸
お琴ボランティア 琴伝流 食堂

魚の解体ショー 食堂

紅葉ドライブ 山之内
芋炊きづくり ラウンジ

ボランティア 野の花 食堂

河原アイペットワールド専門学校交流会 食堂
第５回東温市モルック国際大会 食堂

コンサート 陽寛堂 食堂

萩森コンサート 食堂
ゆめはな会 食堂

彼岸花ドライブ 窪野町
ドッグセラピー K9Japan 食堂
地方際（獅子舞・神輿） 食堂・玄関

重信中学生交流会 ラウンジ
愛媛FCレディース交流会 食堂

愛媛FC試合観戦 ニンジニアスタジアム

福祉ネイル ラウンジ
マクドナルドデリバリー 食堂

敬老会 ラウンジ

愛音コンサート 食堂
すみれが舞う 食堂

どてかぼちゃカーニバル 見奈良レスパスシティ

そうめん流し・すいか割り 食堂
送り火 食堂テラス

愛媛FC試合観戦 ニンジニアスタジアム

ピーマンの肉詰めづくり ラウンジ
迎え火・花火大会 食堂テラス

フラダンスボランティア ハーラウフラオホクラニ 食堂
コールスローサラダづくり ラウンジ

権現山そうめん流し 権現山

フラダンスボランティア D4 食堂

ドッグセラピー 食堂
紫陽花ドライブ 白猪の滝

和太鼓ボランティア 食堂

風鈴づくり ラウンジ

福祉ネイル ラウンジ

じゃんじゃがデリバリー 食堂
重信幼稚園交流会 食堂

よもぎ団子づくり ラウンジ
チアダンス キャサリンラビット 食堂

ドッグセラピー 食堂
ゆめはな会 食堂

新緑ドライブ 山之内

野の花 食堂
東温ジュニアハーモニー 食堂

第４回温市モルック国際大会 食堂
すみれが舞う 食堂
せまめ市場 事務所前

福祉ネイル ラウンジ
せまめ市場 事務所前

5.行事実施表

行 事 内 容 実 施 場 所
花まつり 食堂

ミニお好み焼きづくり ラウンジ
外食 魚政

ケアハウスウェルケア重信

14



ウェルケア重信訪問看護ステーション 

令和 7 年度事業報告 

 

事業所名 ウェルケア重信訪問看護ステーション 

 

令和 7 年度の取り組み 

1.充実したサービスの提供 

より質の高い看護、リハビリの提供の為に、訪問看護研修等の施設外研修や施設内研修等に対面又は 

オンライン参加し、知識、技術の向上に努めております。また、電子カルテの使用により、作業効率の向上、 

業務負担の軽減が図れています。情報セキュリティ対策、災害対策にも対応しています。今後も職員育成に 

力を注ぎ、質の高いサービスを提供できる事業所となるようにしていきたいと思います。 

 

2.外部事業所との信頼関係構築 

新規利用者獲得に向け、東温市・砥部町・松山市内の病院連携室や居宅介護支援事業所を訪問し、事業 

所の PR をした結果、利用件数・利用料収入ともに令和 6 年度に比べ増加となっております。 

今年度は職員の退職者もなく、より手厚いサービスを提供できる体制を構築しております。 

 

3.関係事業所との連携強化 

ご家族・居宅介護支援事業所のみならず、ご利用者が利用しているサービス事業所と情報の共有等連携 

することで、より適切なサービスを提供できるよう心掛けております。地域連携研修会にも参加しております。 

 

4.看取りの強化 

ご自宅で最期を迎えたいとの希望に応えるために、24時間体制で訪問できる体制で、ご利用者・ご家族が 

安心して看取れる環境をお手伝いしております。令和 7 年度は 11 名(令和 6 年度は 14 名)の方をご自宅で

看取りました。 
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1.人員の配置状況（令和8年3月31日現在）

6

※合計数について、兼務者は重複しないように1人として計上する。

2.介護度別利用状況（実人数）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

医 療 － 22 人 20 人 17 人 17 人 16 人 22 人 23 人 25 人 18 人 15 人 20 人 17 人 232 人

要 支 援 1 8 人 8 人 8 人 9 人 8 人 5 人 6 人 9 人 8 人 8 人 8 人 6 人 91 人

要 支 援 2 8 人 10 人 8 人 9 人 9 人 10 人 11 人 13 人 13 人 14 人 16 人 16 人 137 人

要 介 護 1 17 人 15 人 18 人 19 人 20 人 23 人 23 人 26 人 27 人 26 人 26 人 27 人 267 人

要 介 護 2 20 人 21 人 22 人 21 人 22 人 17 人 18 人 18 人 16 人 19 人 18 人 23 人 235 人

要 介 護 3 10 人 13 人 12 人 13 人 14 人 12 人 13 人 10 人 11 人 13 人 13 人 13 人 147 人

要 介 護 4 10 人 15 人 16 人 15 人 14 人 14 人 13 人 14 人 14 人 14 人 13 人 12 人 164 人

要 介 護 5 6 人 7 人 7 人 6 人 6 人 5 人 5 人 7 人 7 人 7 人 6 人 6 人 75 人

101 人 109 人 108 人 109 人 109 人 108 人 112 人 122 人 114 人 116 人 120 人 120 人 1,348 人

4.利用状況（延人数）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

今 年 度 309 回 321 回 346 回 236 回 232 回 317 回 404 回 330 回 307 回 282 回 314 回 334 回 3,732 回

前 年 度 414 回 382 回 405 回 370 回 358 回 335 回 233 回 233 回 326 回 259 回 237 回 305 回 3,857 回

今 年 度 84 回 87 回 80 回 101 回 91 回 81 回 97 回 112 回 122 回 104 回 113 回 112 回 1,184 回

前 年 度 73 回 83 回 78 回 90 回 94 回 67 回 75 回 82 回 72 回 71 回 70 回 82 回 937 回

今 年 度 432 回 466 回 494 回 539 回 474 回 489 回 511 回 465 回 504 回 497 回 499 回 573 回 5,943 回

前 年 度 391 回 408 回 385 回 460 回 440 回 457 回 546 回 498 回 495 回 451 回 419 回 423 回 5,373 回

今 年 度 825 回 874 回 920 回 876 回 797 回 887 回 1,012 回 907 回 933 回 883 回 926 回 1,019 回 10,859 回

前 年 度 878 回 873 回 868 回 920 回 892 回 859 回 854 回 813 回 893 回 781 回 726 回 810 回 10,167 回

5.指示書発行医療機関数（R7年4月1日～令和8年3月31日）

42 ケ所

正 看 護 師 5

管 理 者 1

1

令和7年度利用実績

専従 兼務 専従 兼務

事業所名 ウェルケア重信訪問看護ステーション

勤務形態
常勤（人） 非常勤（人）

職種

医療機関

令和8年
要介護度区分

令和7年

介護予防

介 護

合 計

介 護

合 計

医 療

介護予防

合計

理学・作業療法士 1 2

合 計 21

ウェルケア重信訪問看護ステーション
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指定居宅介護支援事業所ウェルケア重信 

令和 7 年度事業報告 

 

事業所名 指定居宅介護支援事業所ウェルケア重信 

 

令和 7 年度の取り組み 

1.年間活動結果 

今年度は居宅介護支援事業所ウェルケアみどろの開設に伴い、９名いた介護支援専門員から６名の介護 

支援専門員になっての活動でした。利用終了者が、新規利用者と拮抗するような月が多く、業績は伸び悩む 

場面が多々発生しました。しかし新規利用者は途切れた月はなく、東温市役所長寿介護課や東温市地域包 

括支援センターとも密な連携が取れており、依然として新規利用者の紹介や依頼は多く、東温市内及び松山 

市の周辺医療機関からも直接の依頼があり、その都度依頼をお断りすることはなく、すべて利用に繋がって 

おります。 

特定事業所加算Ⅱを算定している事業所として、在宅介護支援センターとも連携を取り、困難事例や虐待 

事例の対処も円滑に行うことができました。今後についても新規依頼が途切れることのないように、関連機 

関と情報共有を通して業務に努めて参ります。 

 

2.質の向上への取り組み 

昨年度に引き続き、職員間での連携や勉強会、研修等を定期的に行い、生産性向上の為に補助金を活 

用したＩＣＴ機器を導入にて外出先でのリモート作業や移動時間の短縮等、業務効率の向上、及び設備の見 

直し等を行うことが出来、離職者も出ず安定した事業所運営ができております。 

今後は居宅介護支援においてはじめて算定できることとなる処遇改善加算や、令和８年度より東温市で 

開始される介護情報基盤についての情報収集及びケアプランデータ連携システムの導入を通してさらなる 

業務効率化を図り、今後入職してくる職員及び現任の意欲向上や離職を防止するためにして参りたいと思い 

ます。 

 

3.事業所内連携 

７年度も事業所内においては介護支援専門員同士で発言や相談しやすい環境作りはできており、担当に 

よって大きな差が出ないように一人一人がアドバイスし合え、忌憚ない意見を出し合えております。 

居宅介護支援事業所ウェルケアみどろとも事業所同士でしっかりと連携しできており、管理者同士でも情 

報交換等、気軽に行えており何かあった際でも共に対処できる状況を作れております。 

今後も職員同士相談し合える環境の中で新しい技術等にもしっかりと対応し研鑽を積むことで、ご利用者 

やご家族が安心して自宅にて生活が継続できるよう、信頼関係を構築しやすいような環境を整えていきたい 

と考えております。 
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1.人員の配置状況（令和8年3月31日現在）

※合計数について、兼務者は重複しないように1人として計上する。

2.介護度別利用状況（実人数）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計
今 年 度 39 人 40 人 40 人 40 人 40 人 43 人 44 人 45 人 45 人 44 人 44 人 48 人 512 人
前 年 度 45 人 46 人 47 人 47 人 47 人 47 人 48 人 52 人 52 人 52 人 49 人 55 人 587 人
今 年 度 44 人 38 人 41 人 44 人 43 人 39 人 40 人 42 人 43 人 41 人 42 人 47 人 504 人
前 年 度 60 人 63 人 64 人 62 人 59 人 62 人 70 人 64 人 71 人 65 人 65 人 63 人 768 人
今 年 度 50 人 51 人 52 人 49 人 52 人 57 人 62 人 58 人 58 人 57 人 51 人 54 人 651 人
前 年 度 48 人 43 人 41 人 42 人 43 人 42 人 41 人 40 人 44 人 46 人 46 人 52 人 528 人
今 年 度 31 人 31 人 32 人 32 人 33 人 30 人 29 人 26 人 25 人 30 人 30 人 27 人 356 人
前 年 度 31 人 29 人 26 人 30 人 31 人 32 人 34 人 38 人 32 人 35 人 36 人 37 人 391 人
今 年 度 18 人 17 人 20 人 18 人 14 人 15 人 14 人 19 人 18 人 18 人 18 人 18 人 207 人
前 年 度 20 人 21 人 18 人 16 人 19 人 21 人 18 人 18 人 24 人 22 人 22 人 25 人 244 人
今 年 度 11 人 12 人 11 人 12 人 14 人 13 人 12 人 13 人 12 人 13 人 11 人 14 人 148 人
前 年 度 10 人 12 人 12 人 14 人 13 人 13 人 14 人 14 人 16 人 15 人 15 人 16 人 164 人
今 年 度 193 人 189 人 196 人 195 人 196 人 197 人 201 人 203 人 201 人 203 人 196 人 208 人 2,378 人

前 年 度 214 人 214 人 208 人 211 人 212 人 217 人 225 人 226 人 239 人 235 人 233 人 248 人 2,682 人

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計
7 4 6 7 7 6 7 7 7 7 4 6 75

1 1
1 1

0
1 1 2

1 1 1 2 1 1 7
1 1 1 3

1 1 2
8 6 0 7 9 6 10 7 11 7 5 7 83
8 14 14 21 30 36 46 53 64 71 76 83

合 計 15

主任介護支援専門員
介 護 支 援 専 門 員

1
4
1

令和7年度利用実績

勤務形態

管 理 者
職種 専従 兼務 専従 兼務

常勤（人） 非常勤（人）

1

指定居宅介護支援事業所ウェルケア重信事業所名

西 予 市
西 条 市
宇 和 島 市
新 居 浜 市
東 温 市

合 計

要介護4

要介護5

3.要介護認定調査実績表

要 支 援

要介護3

要介護1

要介護2

累 積
合 計
丸 亀 市
伊 方 町
今 治 市

要支援

22%

要介護1

21%

要介護2

27%

要介護3

15%

要介護4

9%

要介護5

6%

介護度別利用状況（今年度）

要支援

22%

要介護1

29%要介護2

20%

要介護3

14%

要介護4

9%

要介護5

6%

介護度別利用状況（前年度）

指定居宅介護支援事業所ウェルケア重信
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　Ⅲ 総合相談支援

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

3 5 3 3 6 12 5 7 8 4 6 4 66

0 0 0 0 0 13 40 10 10 0 0 0 73

0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 0 1 6

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

1 1 1 1 1 2 1 1 1 0 1 1 12

0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 2

0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 6

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1

0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1

1 1 1 1 2 7 2 2 3 1 3 1 25

0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 1 4

0 0 0 0 0 13 0 8 10 0 0 0 31

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

7 3 1 2 2 4 2 1 2 3 5 2 34

6 3 2 2 2 4 3 1 2 3 5 6 39

2 0 0 0 0 1 0 3 1 6 3 1 17

20 8 6 12 9 13 13 8 4 11 20 13 137

18 8 6 9 8 11 12 7 4 10 17 13 123

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1 0 0 3 1 2 1 1 0 1 1 0 11

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 2 0 6

… 延 13 時間

… 延 85 時間

… 延 1 時間

… 延 7 時間

2.活動実績一覧

第1層協議体

第2層協議体

市・包括・在支調整会

民生児童委員協議会

活動内容

パンフレット

地域におけるネットワークの構築
（作成部数・会議出席数等）

積極的に地域の活動の情報収集に努め、地域住民と交流する。引き続き地域と連携をとりながら調
査や状況確認の対応を行う。

住民に近い相談窓口として積極的に地域の活動に参加し在宅介護支援センターの役割を伝える。ま
た連携をスムーズに行えるよう関係機関の実施事業の把握と相談援助技術の向上の機会を持つ。

令和7年度活動実績

1.業務内容

　Ⅱ 実態把握実施

在宅介護支援センターウェルケア重信事業所名

　Ⅰ 地域におけるネットワークの構築
より広い地域と連携をとれるようサロン等の連絡会や関係者の会議に参加し、在宅介護支援セン
ターの周知を行うことでネットワークの拡充を図っていく。

相談援助技術等に関する研修受講（回数）

在宅医療・介護連携に関する相談　

入退院、入退所の相談

自主運動グループ等訪問　実態把握（延人数）

自主運動グループ等訪問（回数）

在宅における医療・介護連携に関する相談

認知症初期集中支援実施

認知症に関する相談

実態把握の必要な対象者の抽出方法、実態把握の方法（検討回数）

相談支援（延人数）

総合相談

権利擁護に関する相談

消費者被害に関する相談・支援

高齢者虐待に関する相談・支援

成年後見制度の利用等に関する相談

サロン訪問実態把握（延人数）

サロン訪問（回数）

健康診査後の診察相談（相談実人数）

健康診査後の診察相談（参加回数）

介護ネット東温

　1.民生児童委員協議会・サロン連絡会等への出席と在宅介護支援センターの周知

　4.ネットワークを活用した地域活動への訪問・参加による情報収集

　3.実態把握が必要な対象者の抽出方法、実態把握の方法についての検討

　2.関係者と連絡を深めるための会議等への出席

東
温
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
ブ
ラ
ン
チ
の
設
置
運
営
／
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
業
務
へ
の
協
力

その他ネットワークの構築に資する会議等

地域包括ケア推進会議等ワーキンググループ会議

地域包括ケア推進会議等

地域ケア個別会議

実務者会議

配食事業・緊急通報装置等の利用に係る調査（実人数）

個別連絡・訪問等による実態把握（延人数）

個別連絡・訪問等による実態把握（実人数）

介護従事者連絡会

地域におけるネットワークの構築に資する会議等への出席と実態把握実施実績

在宅介護支援センターウェルケア重信
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デイサービスセンターウェルケア重信 

令和 7 年度事業報告 

 

事業所名 デイサービスセンターウェルケア重信 

 

令和 7 年度の取り組み 

1.サービスについて 

①新規利用者の獲得強化 

居宅介護支援事業所や地域包括支援センターへの定期的な訪問・情報提供を行い、関係性の強化を 

図ることができたことで、下半期より大幅に利用者を増やすことができました。今後も事業所の特色や強 

み（機能訓練、入浴、レクリエーション等）を積極的に発信し、新規利用者の獲得につなげていきたいと思 

っております。 

②サービス内容、タイムテーブルの見直し 

休憩時間確保の為、全体の職員配置や日中のタイムテーブルの見直しを行いました。限られた人員 

配置のなかで効率的な業務の流れを作れるようなシステム作りをしていきたいです。 

 

2.機能訓練について  

昨年の 11 月頃から機能訓練を目的とした新規・体験利用者様が増加したことで、徐々に個別機能訓練の 

受け入れが困難になってきていましたが、今年の 2 月から作業療法士のパート職員が加入したことで受け入 

れ態勢を強化することができています。体制強化に伴い、個別機能訓練加算の算定数の増加も行えていま 

す。 

昨年に続き個別での機能訓練の反響が大きいため、今後も個別機能訓練を重視して実施していきます。 

理学療法士・作業療法士それぞれの職種を活かして、ご家族様やご利用者様の要望により応えることがで 

きるリハビリを考え、提供していきます。 

「機能訓練だより」ですが引き続きご利用者様・ご家族様に好評いただいています。自宅内の壁に掲示し 

ていただいているご利用者様もおられますので、引き続き皆様が楽しめる内容が提供できるように考えてい 

きたいと思います。 

 

3.今後の取り組み 

利用者の満足度向上を図るため、個別ニーズに応じたサービス提供を徹底していきたいと思っております。 

また、他事業所との差別化を図るため、特色あるプログラム（個別機能訓練、趣味・娯楽活動、季節行事等） 

の充実を図っていきます。見学・体験利用の受け入れを積極的に行い、利用定員 50 名に恥じない稼働率を 

達成し、会社に貢献できるようにしていきたいです。 

下半期の課題にもなりました、日々の利用状況の調整については、空き状況の見える化と職員間での共 

有を行い、空き枠が発生した際には速やかに関係事業所へ情報提供を行って、迅速に対応できる体制を整 

えていきます。 
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※合計数について、兼務者は重複しないように1人として計上する。

2.利用状況 50 人

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

今 年 度 30 日 31 日 30 日 31 日 31 日 30 日 31 日 30 日 31 日 28 日 28 日 31 日 362 日

前 年 度 30 日 31 日 30 日 31 日 31 日 30 日 31 日 30 日 31 日 28 日 28 日 31 日 362 日

今 年 度 13 人 17 人 16 人 16 人 17 人 16 人 16 人 17 人 15 人 14 人 15 人 12 人 184 人

前 年 度 13 人 16 人 14 人 14 人 14 人 10 人 12 人 15 人 16 人 19 人 19 人 17 人 179 人

今 年 度 64 人 61 人 63 人 70 人 68 人 76 人 80 人 84 人 88 人 89 人 91 人 89 人 923 人

前 年 度 57 人 57 人 58 人 61 人 59 人 61 人 62 人 67 人 65 人 63 人 61 人 64 人 735 人

今 年 度 77 人 105 人 88 人 96 人 85 人 89 人 103 人 99 人 99 人 79 人 96 人 70 人 1,086 人

前 年 度 74 人 92 人 80 人 74 人 83 人 60 人 77 人 79 人 102 人 107 人 105 人 101 人 1,034 人

今 年 度 686 人 649 人 691 人 739 人 736 人 739 人 813 人 865 人 961 人 877 人 889 人 983 人 9,628 人

前 年 度 716 人 736 人 673 人 710 人 726 人 731 人 745 人 764 人 728 人 677 人 675 人 718 人 8,599 人

今 年 度 9.9 回 9.7 回 9.9 回 9.7 回 9.7 回 9.0 回 9.5 回 9.5 回 10.3 回 9.3 回 9.3 回 10.4 回 9.7 回

前 年 度 11.3 回 11.3 回 10.5 回 10.5 回 11.1 回 11.1 回 11.1 回 10.3 回 10.2 回 9.6 回 9.8 回 10.1 回 10.5 回

今 年 度 25.4 回 24.3 回 26.0 回 26.9 回 26.5 回 27.6 回 29.5 回 32.1 回 34.2 回 34.1 回 35.2 回 34.0 回 29.6 回

前 年 度 26.3 回 26.7 回 25.1 回 25.3 回 26.1 回 26.4 回 26.5 回 28.1 回 26.8 回 28.0 回 27.9 回 26.4 回 26.6 回

今 年 度 51.0 % 49.0 % 52.0 % 54.0 % 53.0 % 55.0 % 59.0 % 64.0 % 68.0 % 68.0 % 70.0 % 68.0 % 59.0 %

前 年 度 53.0 % 53.0 % 50.0 % 51.0 % 52.0 % 53.0 % 53.0 % 56.0 % 54.0 % 56.0 % 56.0 % 53.0 % 53.0 %

3.介護度別利用状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

5 人 6 人 6 人 5 人 5 人 5 人 5 人 4 人 3 人 2 人 2 人 2 人 50 人

8 人 11 人 10 人 11 人 12 人 11 人 11 人 13 人 12 人 12 人 13 人 10 人 134 人

0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人

15 人 13 人 13 人 20 人 21 人 26 人 23 人 21 人 23 人 24 人 26 人 23 人 248 人

19 人 15 人 18 人 17 人 14 人 18 人 21 人 27 人 25 人 24 人 25 人 29 人 252 人

13 人 14 人 12 人 13 人 13 人 12 人 14 人 13 人 15 人 16 人 15 人 15 人 165 人

13 人 15 人 15 人 14 人 13 人 13 人 14 人 13 人 14 人 14 人 14 人 12 人 164 人

4 人 4 人 5 人 6 人 7 人 7 人 8 人 10 人 11 人 11 人 11 人 10 人 94 人

77 人 78 人 79 人 86 人 85 人 92 人 96 人 101 人 103 人 103 人 106 人 101 人 1,107 人

9 4 7 1

8 1 5

1

2 1

1 2 1 1

1

2

常勤（人） 非常勤（人）

専従 兼務 専従 兼務

稼 働 率

稼 働 日 数

利用延人数
（ 総 合 ）

合 計

定員

利用延人数
（ 介 護 ）

平 均
利 用 回 数

平 均
利 用 人 数

利用実人数
（ 総 合 ）

利用実人数
（ 介 護 ）

サービス提供時間
（送迎時間を除く）

営業日 1/1から1/3を除き年中無休

午前9時15分から午後4時30分

合 計

要 介 護 5

要 介 護 4

要 介 護 3

要 介 護 2

要 介 護 1

事 業 対 象 者

要 支 援 2

要 支 援 1

令和7年度利用実績

1.人員の配置状況（令和8年3月31日現在）

デイサービスセンターウェルケア重信事業所名

管 理 者

勤務形態

生 活 相 談 員

看 護 職 員

機 能 訓 練 指 導 員

介 護 職 員

そ の 他

職種

デイサービスセンターウェルケア重信
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指定通所介護事業所デイサービスセンターあいくる 

令和 7 年度事業報告 

 

事業所名 指定通所介護事業所デイサービスセンターあいくる 

 

令和 7 年度の取り組み 

1.環境整備 

（1）浴室シャワーカーテンの取替 

    浴室のカーテンや壁紙が湿気によるカビで見た目が悪くなっていました。取り替えにより明るく清潔感 

  がでました。壁の洗浄も実施。 

   （2）車椅子が乗車可能な車両の購入 

      利用者の増加により車両不足となり、他事業所から借りる等対応していました。購入後、送迎のバリエ 

    ーション増え利用者を待たせることが減り、職員の負担も減りました。 

   （3）玄関の整理整頓 

      車椅子や押し車の置き方の乱れ、その他の荷物を置きがちになっていました。毎日の掃除の時間に 

整理整頓を心掛け、玄関がすっきりとしました。掲示板には利用者の作品を掲示し、来客者にも作品を 

見てもらうことができました。玄関の花を絶やさずに季節を感じていただくことができ大好評でした。 

 

  2.サービスについて 

   （1）笑顔で明るくお出迎えとお見送りを心掛けました。 

（2）デイサービスでの日常生活動作が訓練となるように、利用者に意識付けしながら関わりました。自宅で 

の生活動作が少しでも楽になるように、第一興商の機器を使い必要な運動を実施しました。機能訓練 

指導員と介護職員が協力し合い、リハビリの重要性を意識しながら日々のケアに努めることができまし 

た。 

 

  3.事業所のＰＲ活動 

（1）新規利用者獲得に向け、東温市・松山市内の居宅介護支援事業所を訪問し、事業所のＰＲを行いまし 

た。医療連携室ではパンフレットや行事予定を設置させていただきました。 

（2）ブログを定期的に更新し、デイサービスでの取り組みや雰囲気を伝える事ができました。 

（3）家族様やケアマネ―ジャーを中心に事業所の見学をしていただきました。 

 

4.実績について  

 体験利用 54 件、新規利用 46 件、利用終了 19 件。前年度収入対比は約 3 千 5 百万円の増収とまりまし 

た。月平均は 1 千万円で、毎月の目標額も達成することができました。 

 コロナ等の感染症について、発症はありましたが感染拡大に至ることなく、キャンセル数を最小限に止める 

ことができました。 
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※合計数について、兼務者は重複しないように1人として計上する。

2.利用状況 50 人

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

今 年 度 30 日 31 日 30 日 31 日 31 日 30 日 31 日 30 日 31 日 28 日 28 日 31 日 362 日

前 年 度 30 日 31 日 30 日 31 日 31 日 30 日 31 日 30 日 31 日 28 日 28 日 31 日 362 日

今 年 度 19 人 17 人 18 人 18 人 18 人 16 人 16 人 17 人 16 人 16 人 17 人 17 人 205 人

前 年 度 18 人 20 人 19 人 18 人 15 人 17 人 14 人 16 人 16 人 15 人 15 人 17 人 200 人

今 年 度 79 人 82 人 88 人 86 人 84 人 86 人 84 人 83 人 83 人 88 人 88 人 90 人 1,021 人

前 年 度 62 人 61 人 65 人 66 人 67 人 74 人 78 人 76 人 77 人 73 人 79 人 84 人 862 人

今 年 度 117 人 102 人 121 人 128 人 103 人 107 人 115 人 122 人 100 人 94 人 99 人 104 人 1,312 人

前 年 度 122 人 150 人 136 人 120 人 104 人 81 人 93 人 100 人 96 人 95 人 96 人 99 人 1,292 人

今 年 度 873 人 954 人 999 人 1,036 人 1,004 人 1,010 人 1,007 人 907 人 1,002 人 904 人 920 人 1,040 人 11,656 人

前 年 度 631 人 632 人 621 人 615 人 676 人 531 人 755 人 722 人 764 人 685 人 732 人 880 人 8,244 人

今 年 度 10.1 回 10.7 回 10.6 回 11.2 回 10.9 回 11.0 回 11.2 回 10.3 回 11.1 回 9.6 回 9.7 回 10.7 回 10.6 回

前 年 度 9.4 回 9.7 回 9.0 回 8.8 回 9.5 回 6.7 回 9.2 回 8.9 回 9.2 回 8.9 回 8.8 回 9.7 回 9.0 回

今 年 度 33.0 回 34.1 回 37.3 回 37.5 回 35.7 回 37.2 回 36.2 回 34.3 回 35.5 回 35.6 回 36.4 回 36.9 回 35.8 回

前 年 度 25.1 回 25.2 回 25.2 回 23.7 回 25.2 回 20.4 回 27.4 回 27.4 回 27.7 回 27.9 回 29.6 回 31.6 回 26.3 回

今 年 度 66.0 % 68.0 % 75.0 % 75.0 % 71.0 % 74.0 % 72.0 % 69.0 % 71.0 % 71.0 % 73.0 % 74.0 % 72.0 %

前 年 度 50.0 % 50.0 % 50.0 % 47.0 % 50.0 % 41.0 % 55.0 % 55.0 % 55.0 % 56.0 % 59.0 % 63.0 % 53.0 %

3.介護度別利用状況（実人数）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

8 人 8 人 7 人 7 人 6 人 6 人 6 人 6 人 6 人 6 人 6 人 5 人 77 人

11 人 9 人 11 人 11 人 12 人 10 人 10 人 11 人 10 人 10 人 11 人 12 人 128 人

0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人

23 人 23 人 28 人 25 人 23 人 22 人 23 人 26 人 26 人 25 人 22 人 22 人 288 人

31 人 31 人 32 人 31 人 31 人 33 人 33 人 31 人 33 人 37 人 38 人 40 人 401 人

16 人 18 人 17 人 18 人 18 人 19 人 15 人 15 人 15 人 16 人 17 人 17 人 201 人

8 人 8 人 9 人 9 人 9 人 9 人 9 人 6 人 6 人 7 人 8 人 8 人 96 人

1 人 2 人 2 人 3 人 3 人 3 人 4 人 5 人 3 人 3 人 3 人 3 人 35 人

98 人 99 人 106 人 104 人 102 人 102 人 100 人 100 人 99 人 104 人 105 人 107 人 1,226 人

合 計 7 3 11 1

そ の 他 1

介 護 職 員 6 1 10

機 能 訓 練 指 導 員 1 1 1

看 護 職 員 1 1

生 活 相 談 員 2

専従 兼務

管 理 者 1

職種 専従 兼務

要 介 護 3

要 介 護 4

要 介 護 5

合 計

要 支 援 1

要 支 援 2

事 業 対 象 者

要 介 護 1

要 介 護 2

稼 働 率

定員

稼 働 日 数

利用実人数
（ 総 合 ）

利用実人数
（ 介 護 ）

利用延人数
（ 総 合 ）

利用延人数
（ 介 護 ）

平 均
利 用 回 数

平 均
利 用 人 数

営業日 1/1から1/3を除き年中無休

サービス提供時間
（送迎時間を除く）

午前9時から午後4時30分

令和7年度利用実績

事業所名

1.人員の配置状況（令和8年3月31日現在）

指定通所介護事業所デイサービスセンターあいくる

勤務形態
常勤（人） 非常勤（人）

指定通所介護事業所デイサービスセンターあいくる
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グループホームウェルケアみどろ 

令和 7 年度事業報告 

 

事業所名 グループホームウェルケアみどろ 

 

令和 7 年度の取り組み 

1.看取り介護の実施     

    7 年度は３名の方を看取りにてお見送りしました。ご家族の方に見守られながら逝くことができた方もい 

らっしゃいました。皆様、苦しまれることなく逝かれたと思います。これからも看取りをご希望される方がい 

らっしゃいましたら、ご本人様、ご家族様の希望に添えるよう支援してまいります。 

 

2.感染症対策の実施 

コロナウィルスについては 8 月と１１月に職員から１名ずつ発生し、８月には入居者様１名に感染しまし 

た。インフルエンザの感染者はいませんでした。その他の感染症としては特に流行することなく過ごされまし 

た。感染経路としては職員からの持ち込みが一番可能性としてありますので、今後も健康管理を行い施設に 

持ち込まないよう徹底してまいります。 

 

3.家族との関わりについて 

    施設内での面会は昨年度と同様に実施しております。面会の制限時間も特に設けずされておりますが、 

感染症等には特に問題なくできております。その他、家族様と外食をされたり、外泊をされたりと交流を楽し 

まれていました。 

 

4.地域との交流について 

    令和７年度も 2 か月に１回の運営推進会議を実施できました。ご家族様、地域の民生委員様、区長様等 

が参加して下さいました。また、夏越祭や地方祭にも参加させて頂きました。地方祭当日は天気も良く、大勢 

の方が来られ、獅子舞など披露してくださいました。入居者様も沢山の方が出てこられ見物されました。 

  

5.レクリエーション活動のついて 

令和７年度は花見、鯉のぼり、初詣などに外出できました。また、それ以外でも近所に散歩などもできまし 

た。その他、おやつ作りや雪だるま作り、庭への花見や塗り絵などをされたりしました。また新聞や広告を折 

ってくださったり、、洗濯物を畳んだり、食器洗いなどもして下さいました。 
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1.人員の配置状況（令和8年3月31日現在）

※合計数について、兼務者は重複しないように1人として計上する。

2.入居者の状況（令和8年3月31日現在）

男
女
計

3.年齢別入所者数（令和8年3月31日現在）

4.認知度別入所者数（令和8年3月31日現在）

※認知症老人の自立度判定基準による。平均認知度は「認知症なし」は０、「Ｍ」は５として計算。

5入居状況

※入居延人数は各入居者の入居日数の合計とし、入居日は含み、退去日は含まない。

※入居延人数は入院又は外泊中の者は除く。（入院又は外泊の初日及び末日は含む。）

※平均入居者数は当該月（当該年度）の入居延人数を当該月（当該年度）の日数で除して得た数。（小数第2位切上）

※稼働率は当該月（当該年度）の入居延人数を当該月（当該年度）の日数に定員数を乗じた数で除して得た数。（小数点第3位四捨五入）

令和7年度利用実績

事業所名 グループホームウェルケアみどろ

勤務形態
常勤（人） 非常勤（人）

職種 専従 兼務 専従 兼務
管 理 者 1
介 護 支 援 専 門 員 1
介 護 職 員 11 2 1
合 計 11 2 1

要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 更新中等 合計
0 人 3 人 1 人 0 人 2 人 0 人 6 人

11 人
3 人 6 人 4 人 1 人 3 人 0 人 17 人
3 人 3 人 3 人 1 人 1 人 0 人

0 人 0 人 4 人 7 人 6 人 87.5 歳

※「自立・要支援」及び「更新中等」は、平均要介護度の算定対象から除
外。 平均要介護度 2.7

～64歳 65歳～69歳 70歳～79歳 80歳～89歳 90歳～ 平均年齢

0 人 5 人 5 人 5 人 2 人 3.2
Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ｍ 平均認知度

共 同 生 活 住 居 数 18 戸
入 居 定 員 9 人 9 人

R7年4月 R7年5月 R7年6月 R7年7月 R7年8月 R7年9月

入 居 実 人 数
今 年 度 17 人 17 人 17 人 18 人 18 人 17 人

506 人 553 人 535 人 538 人 529 人 524 人

18 人

入 居 延 人 数
今 年 度 505 人 522 人 506 人 538 人 541 人 480 人
前 年 度

前 年 度 18 人 18 人 18 人 18 人 18 人

17.1 人 17.5 人

30 日

平均入居者数
今 年 度 16.9 人 16.9 人 16.9 人 17.4 人 17.5 人 16.0 人
前 年 度

日 数 30 日 31 日 30 日 31 日 31 日

稼 働 率
今 年 度 94.0 % 94.0 % 94.0 % 96.0 %

16.9 人 17.9 人 17.9 人 17.4 人
97.0 % 89.0 %

前 年 度 94.0 % 99.0 % 99.0 % 96.0 % 95.0 % 97.0 %

18 人 18 人

R8年3月

入 居 実 人 数
今 年 度 18 人 18 人 18 人 18 人 16 人 17 人
前 年 度

R7年10月 R7年11月 R7年12月 R8年1月 R8年2月

入 居 延 人 数
今 年 度 548 人 535 人 553 人 539 人

18 人 18 人 17 人 18 人
467 人 507 人

前 年 度 544 人 525 人 503 人 530 人 499 人 542 人

17.9 人 17.5 人

31 日

平均入居者数
今 年 度 17.7 人 17.9 人 17.9 人 17.4 人 16.7 人 16.4 人
前 年 度

日 数 31 日 30 日 31 日 31 日 28 日

稼 働 率
今 年 度 98.0 % 99.0 % 99.0 % 97.0 %

17.6 人 17.5 人 16.3 人 17.1 人
93.0 % 91.0 %

前 年 度 97.0 % 97.0 % 90.0 % 95.0 % 99.0 % 97.0 %

平均入居者数
今 年 度 17.1 人
前 年 度 17.4 人

稼 働 率
今 年 度 95.0 %
前 年 度 97.0 %

グループホームウェルケアみどろ
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居宅介護支援事業所ウェルケアみどろ 

令和 7 年度事業報告 

 

事業所名 居宅介護支援事業所ウェルケアみどろ 

 

令和 7 年度の取り組み 

1.年間活動結果 

令和 7 年 4 月に新規開設し、介護支援専門員 3 名体制で事業を開始しました。居宅ウェルケア重信に在 

籍しながら松山市在住の方の新規相談を受けることで、円滑に事業開始へ移行することができました。新規 

相談は、松山市地域包括支援センター小野久米、道後湯築桑原、石井浮穴久谷、東拓南、雄郡新玉、生石 

味生、三津浜と 7 エリアの地域包括支援センターより幅広くいただきました。新規開設の挨拶当日に相談を 

いただいた地域包括支援センターもあり、地域の関係機関に事業所を認識していただいていることを実感し 

ました。また、困難事例の相談も複数受け、地域の支援体制の一端を担う事業所として支援を行いました。

松山市介護保険課や基幹型地域包括支援センター等が主催する研修会や交流会、事例検討会にも積極 

的に参加しました。松山リハビリテーション病院での研修では引きこもり支援について学び、サイボウズ松山 

オフィスでの「利用者理解を深めるアセスメント」では事例検討を通して実践力の向上に努めました。防災研 

修では地域関係者との交流を通して防災意識を高め、顔の見える関係づくりを深めることができました。地 

域包括支援センター小野久米主催の事例検討会では事例提供も行い、地域の他居宅と意見交換を行うこと 

で支援力の向上に努めました。 

 

2.質の向上への取組 

  利用者の生活状況や心身状態を把握するため、アセスメントを重視したケアマネジメントを実践しました。 

利用者及び家族の意向を尊重し、住み慣れた地域で生活が継続できるよう個別性のある居宅サービス計画 

の作成に努めました。また、定期的なモニタリングを行い、状態変化や生活環境の変化に応じたサービス調 

整を行いました。研修や事例検討会で得た知識は事業所内で共有し、ケアマネジメントの質の向上に努めま 

した。さらに、医療機関や訪問看護事業所、地域包括支援センター等と連携し、多職種協働による支援体制 

の構築を図りました。 

 

3.事業所内連携 

事業所内では職員間で情報共有を行い、利用者の状況や支援内容を確認しながら適切なケアマネジメン 

トが継続できる体制づくりに努めました。困難事例については職員同士で意見交換を行い、チームとして課 

題解決に取り組みました。 
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1.人員の配置状況（令和8年3月31日現在）

※合計数について、兼務者は重複しないように1人として計上する。

2.介護度別利用状況（実人数）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計
今 年 度 20 人 22 人 24 人 24 人 32 人 29 人 32 人 38 人 34 人 39 人 42 人 44 人 380 人
前 年 度 0 人
今 年 度 20 人 21 人 23 人 27 人 36 人 34 人 35 人 39 人 46 人 51 人 47 人 42 人 421 人
前 年 度 0 人
今 年 度 7 人 8 人 6 人 6 人 8 人 8 人 10 人 12 人 23 人 23 人 22 人 28 人 161 人
前 年 度 0 人
今 年 度 8 人 9 人 8 人 8 人 11 人 9 人 8 人 8 人 15 人 15 人 15 人 16 人 130 人
前 年 度 0 人
今 年 度 1 人 2 人 3 人 2 人 2 人 3 人 3 人 4 人 6 人 6 人 4 人 3 人 39 人
前 年 度 0 人
今 年 度 3 人 3 人 3 人 2 人 2 人 2 人 3 人 3 人 5 人 4 人 4 人 5 人 39 人
前 年 度 0 人
今 年 度 59 人 65 人 67 人 69 人 91 人 85 人 91 人 104 人 129 人 138 人 134 人 138 人 1,170 人

前 年 度 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計
0
0
0
0
0
0
0
0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

令和7年度利用実績

事業所名 居宅介護支援事業所ウェルケアみどろ

勤務形態
常勤（人） 非常勤（人）

管 理 者 1
職種 専従 兼務 専従 兼務

介 護 支 援 専 門 員 3
主任介護支援専門員 1

合 計 3 1

累 積

西 条 市
西 予 市
今 治 市
伊 方 町
丸 亀 市
合 計

宇 和 島 市

要 支 援

要介護1

要介護2

要介護3

要介護4

要介護5

合 計

3.要介護認定調査実績表

東 温 市
新 居 浜 市

要支援

33%

要介護1

36%

要介護2

14%

要介護3

11%

要介護4

3%

要介護5

3%

介護度別利用状況（今年度）

要支援

0%

要介護1

0%

要介護2

0%
要介護3

0%

要介護4

0%

要介護5

0%

介護度別利用状況（前年度）

前年度実績なし

居宅介護支援事業所ウェルケアみどろ
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指定通所介護事業所デイサービスセンターウェルケアみどろ 

令和 7 年度事業報告 

 

事業所名 指定通所介護事業所デイサービスセンターウェルケアみどろ 

 

令和 7 年度の取り組み 

1.年間活動結果 

増改築により定員が 28 名から 35 名へ拡大し、令和 7 年度の平均利用者数は 29.8 名でした。目標として 

いた 30 名にはわずかに届きませんでしたが、ご利用者へのサービスの質は確実に向上しており、一定の手 

応えを感じております。 

収支面におきましては、適正な人員配置や物品購入の見直しなど、コスト削減を意識した運営を行うこと 

ができ、その成果が結果にも反映されていると考えております。一方で、さらなる改善の余地があるとも認識 

しております。 

反省点といたしましては、車両事故が多く発生し、事業所の損失につながった点が挙げられます。今後は 

再発防止に努め、来年度は車両事故件数の減少を目標としてまいります。 

 

2.質の向上への取り組み 

チームケアの向上が、ご利用者へのサービスの質の向上につながったことを実感した一年でした。理念に 

基づいたケアを繰り返し職員間で共有し、日々の会議やミーティング、研修会を通じて、介護サービスの質お 

よび組織力の向上を図ることができました。外部研修にも積極的に参加し、人材育成や生産性向上など多 

様なテーマについて学びを深めることができました。これらの取り組みは、職員一人ひとりのスキル向上の 

みならず、事業所全体のレベルアップにもつながったと考えております。 

また、増改築によりリハビリの幅が広がり、ご利用者からも好評をいただいております。さらに、接遇を中 

心としたご利用者への関わり方について継続的に話し合い、追求してきた姿勢が、事業所の評価向上にも 

つながっているものと感じております。 

 

3.事業所内・他事業所間連携 

事業所内の連携におきましては、5W1H を意識した報告・相談の徹底により、ケアレスミスの低減および申 

し送り時間の短縮につながりました。また、AI による文章作成や録音機能を活用することで、業務の効率化 

も図ることができております。 

他事業所との連携におきましては、前年度に引き続き、専門的なリハビリ方法について学びや相談を行う 

ことで、ご利用者へのサービスの質の向上につなげることができました。さらに、困難事例への対応において 

は、地域包括支援センターや他事業所と連携し、継続的な関わりの中でサービス利用へと結びつけることが 

できました。 

今後は、法人内における連携を一層強化し、より強固な組織づくりを目指してまいります。 
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※合計数について、兼務者は重複しないように1人として計上する。

2.利用状況 35 人

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

今 年 度 26 日 27 日 25 日 27 日 26 日 26 日 27 日 25 日 27 日 24 日 24 日 26 日 310 日

前 年 度 26 日 27 日 25 日 27 日 27 日 25 日 27 日 26 日 26 日 24 日 24 日 26 日 310 日

今 年 度 6 人 7 人 9 人 11 人 12 人 10 人 12 人 11 人 10 人 12 人 14 人 15 人 129 人

前 年 度 7 人 7 人 6 人 7 人 7 人 9 人 8 人 7 人 8 人 8 人 6 人 6 人 86 人

今 年 度 49 人 51 人 59 人 59 人 64 人 66 人 64 人 64 人 63 人 64 人 62 人 61 人 726 人

前 年 度 45 人 42 人 43 人 45 人 44 人 49 人 49 人 45 人 45 人 46 人 46 人 48 人 547 人

今 年 度 39 人 42 人 47 人 63 人 56 人 61 人 70 人 55 人 61 人 63 人 65 人 71 人 693 人

前 年 度 29 人 23 人 29 人 33 人 29 人 35 人 38 人 34 人 37 人 27 人 32 人 31 人 377 人

今 年 度 595 人 644 人 652 人 730 人 719 人 735 人 786 人 710 人 745 人 711 人 728 人 796 人 8,551 人

前 年 度 599 人 470 人 565 人 605 人 599 人 602 人 646 人 608 人 577 人 485 人 540 人 567 人 6,863 人

今 年 度 11.5 回 11.8 回 10.3 回 11.3 回 10.2 回 10.5 回 11.3 回 10.2 回 11.0 回 10.2 回 10.4 回 11.4 回 10.8 回

前 年 度 12.1 回 10.1 回 12.1 回 12.3 回 12.3 回 11.0 回 12.0 回 12.3 回 11.6 回 9.5 回 11.0 回 11.1 回 11.4 回

今 年 度 24.4 回 25.4 回 28.0 回 29.4 回 29.8 回 30.6 回 31.7 回 30.6 回 29.9 回 32.3 回 33.0 回 33.3 回 29.8 回

前 年 度 24.2 回 18.3 回 23.8 回 23.6 回 23.3 回 25.5 回 25.3 回 24.7 回 23.6 回 21.3 回 23.8 回 23.0 回 23.4 回

今 年 度 70.0 % 73.0 % 80.0 % 84.0 % 85.0 % 87.0 % 91.0 % 87.0 % 85.0 % 92.0 % 94.0 % 95.0 % 85.0 %

前 年 度 69.0 % 52.0 % 68.0 % 68.0 % 66.0 % 73.0 % 72.0 % 71.0 % 67.0 % 61.0 % 68.0 % 66.0 % 67.0 %

3.介護度別利用状況（実人数）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

3 人 4 人 5 人 5 人 5 人 4 人 6 人 6 人 4 人 6 人 7 人 8 人 63 人

3 人 3 人 4 人 6 人 6 人 6 人 6 人 5 人 5 人 6 人 7 人 7 人 64 人

0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人

20 人 19 人 24 人 23 人 25 人 27 人 28 人 27 人 29 人 27 人 28 人 28 人 305 人

15 人 17 人 19 人 19 人 22 人 22 人 20 人 21 人 19 人 22 人 20 人 19 人 235 人

9 人 9 人 11 人 12 人 12 人 11 人 11 人 11 人 10 人 10 人 9 人 9 人 124 人

1 人 1 人 1 人 1 人 2 人 2 人 2 人 2 人 4 人 4 人 4 人 4 人 28 人

4 人 5 人 4 人 4 人 4 人 4 人 3 人 3 人 2 人 1 人 1 人 1 人 36 人

55 人 58 人 68 人 70 人 76 人 76 人 76 人 75 人 73 人 76 人 76 人 76 人 855 人

令和7年度利用実績

事業所名 指定通所介護事業所デイサービスセンターウェルケアみどろ

1.人員の配置状況（令和8年3月31日現在）

勤務形態
常勤（人） 非常勤（人）

管 理 者 1

職種 専従 兼務 専従 兼務

看 護 職 員 1 3

生 活 相 談 員 2

介 護 職 員 6 1 5

機 能 訓 練 指 導 員 1 3

合 計 6 3 6 3

そ の 他 1

営業日 1/1から1/3を除く月曜日から金曜日

サービス提供時間
（送迎時間を除く）

午前9時から午後4時15分

稼 働 率

定員

稼 働 日 数

利用実人数
（ 総 合 ）

利用実人数
（ 介 護 ）

利用延人数
（ 総 合 ）

利用延人数
（ 介 護 ）

平 均
利 用 回 数

平 均
利 用 人 数

要 介 護 3

要 介 護 4

要 介 護 5

合 計

要 支 援 1

要 支 援 2

事 業 対 象 者

要 介 護 1

要 介 護 2

指定通所介護事業所デイサービスセンターウェルケアみどろ
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1 5 月 13 日 1 名

2 5 月 24 日 1 名

3 6 月 5 日 1 名

4 6 月 18 日 2 名

5 6 月 18 日 1 名

6 6 月 27 日 1 名

7 7 月 5 日 1 名

8 7 月 19 日 2 名

9 8 月 19 日 1 名

10 8 月 21 日 4 名

11 8 月 25 日 1 名

12 9 月 8 日 1 名

13 9 月 13 日 1 名

14 9 月 25 日 1 名

15 10 月 3 日 1 名

16 10 月 24 日 2 名

17 10 月 28 日 1 名

18 10 月 28 日 2 名

19 11 月 4 日 1 名

20 11 月 5 日 1 名

21 11 月 14 日 1 名

22 11 月 15 日 1 名

23 12 月 4 日 2 名

24 12 月 15 日 1 名

25 1 月 10 日 3 名

26 2 月 7 日 3 名

27 2 月 13 日 1 名

28 2 月 17 日 1 名

29 2 月 18 日 1 名

30 2 月 20 日 1 名

31 3 月 13 日 1 名

32 3 月 19 日 2 名

45 名

ホーム長・所長

ごぼう先生が登壇！業務の負担を減らして高齢者の笑顔を増やす方法 主任生活相談員

第４回全国老人福祉施設大会・研究会議～5日 主任生活相談員・センター長

愛媛県中予保健所感染症対策マネージャー養成研修会 看護主任

介護福祉士養成実習施設実習指導者特別研修会～11日 介護リーダー

介護福祉士養成実習施設実習指導者特別研修会～8日 介護リーダー

参加人数　合計

第2回軽費・ケアハウス職員研修会 主任生活相談員

全軽協四国ブロック及び香川県老施協ケアハウス部会合同研修 主任生活相談員

【介護事業成長戦略】次世代介護マネジメントフォーラム～14日 主任生活相談員

介護テクノロジー導入事例セミナー

第3回グループホーム交流会 ホーム長

第2回中予保健所感染症対策マネージャー連絡会議 看護主任

日本通所ケア研究大会～16日 主任生活相談員

介護生産性向上推進事業　離職率ゼロ％へ　働きやすい職場づくりの横展開 ホーム長・デイ所長

全国軽費老人ホーム協議会「全国職員研究会議」～29日 主任生活相談員

愛媛県社会福祉大会（表彰） 主任生活相談員

中予老施協　施設ケアプラン研修会 主任生活相談員

全国地域包括・在宅介護支援センター研究大会（宮崎大会）～29日 施設長・センター長

第21回日本高齢者虐待防止学会高知大会 介護支援専門員

第２回全軽協四国ブロックセミナー 生活相談員

皮膚トラブル・スキンケア研修会 介護職

R7年度愛媛県認知症介護実践リーダー研修～11/10 計画作成担当者

R7年度介護支援専門員（更新）研修【研修課程Ⅱ】 介護支援専門員

R7年度介護支援専門員（更新）研修【研修課程Ⅱ】 介護支援専門員

R7年度介護支援専門員（更新）研修【研修課程Ⅱ】 介護支援専門員

第72回四国老人福祉施設関係者研究大会～22日 主任生活相談員・事務主任・看護職・介護職

嚥下予防と食事ケア研修会 介護職

衛生推進者養成講習 ホーム長・デイ所長

R7年度訪問看護師養成基礎講習会～12/10 訪問看護師

えひめ医療福祉従事者連絡会つどい 主任介護支援専門員

R7年度愛媛県訪問看護協議会　総会及び研修 訪問看護師

副安全運転管理者講習 事務副主任

R7年度第1回グループホーム交流会 ホーム長

令和7年度職員研修実績

月　　日 研　　修　　内　　容 職　　　種 人数

1.施設外研修

施設外研修
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合計 646名

12 3月 実施なし

10
1月14日
1月23日

ハラスメント研修（パワーハラスメン
ト、モラルハラスメント、セクシュアル
ハラスメントなど職場におけるハラスメ
ントを防止するために、知識や対応方法
を学ぶ）

80名
グッドコミュニケーション
中田代表

11
2月19日
2月24日

コミュニケーション研修（介護職と利用
者との間で、言葉や身振りなどを使って
意思や気持ちを伝え合い、信頼関係を築
くことを学ぶ）

48名
在宅介護支援センター
和田センター長

8 11月17日
災害時の炊き出し訓練(BCPの発動や避難
時の注意点などを確認する）

70名 防災委員会

9
12月10日
12月19日

生活リハビリ研修（日常生活の動作をリ
ハビリとして捉え、利用者の自立した生
活を支援する視点を学ぶ）

65名
訪問看護ステーション
谷口OT

6
9月19日
9月22日

認知症ケア研修（認知症について学び、
認知症ケアを習得する）

61名
在宅介護支援センター
和田センター長

7
10月14日
10月21日

倫理・法令遵守研修（介護保険法や個人
情報保護法などの法令、介護職としての
倫理観、業務で直面する課題などについ
て学ぶ）

61名
介護付き有料老人ホーム畑寺
宮田施設長

4
7月17日
7月24日

身体拘束適正化研修・虐待防止研修
（事例を通して虐待防止について考え
る。また緊急やむを得ない身体拘束とは
どういうものかについて認識をする）

86名
介護付き有料老人ホーム畑寺
宮田施設長

5
8月13日
8月19日

事故防止研修（事故に関する知識を習得
する。また事故予防及び緊急事態発生時
の対応に関して理解する）

69名
介護付き有料老人ホーム畑寺
宮田施設長

2
5月23日
5月23日

接遇研修（相手に敬意や配慮を示し丁寧
かつ心のこもった対応について）

89名
在宅介護支援センター
和田センター長

3
6月11日
6月18日

食中毒・感染症予防研修（食中毒の理
解・予防について、標準的予防対策及び
発症時の対応について学ぶ）

86名
愛媛大学医学部付属病院感染管理
認定看護師　高瀬正和氏

2.施設内研修

開催数 開催日 研修内容 参加数 講師（依頼先及び氏名）

1 4月1日
新年度職員研修（法人や事業所につい
て、業務への取り組み方、心構えなど、
各事業所にて研修を実施する）

1名 各事業所責任者

施設内研修
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ウェルケア畑寺 

令和 7 年度事業報告 

 

事業所名 ウェルケア畑寺 

 

令和 7 年度の取り組み 

1.看取り介護について 

今年度は、看取り介護にて ５名の方がお亡くなりになりました。終末期には、ご家族様にも感染対策にご 

協力いただきながら、面会をして頂き最後の時間を一緒に過ごされています。 

 

2.レク活動等の実施 

（1）今年度も感染予防対策を取りながら、活動をしています。 

（2）クラブ活動や行事開催につきましては、各階主催で実施としていました。年度内では感染拡大もあった

ため、華道など固定の活動に関しましては、個々に実施していただきました。 

（3）おやつレクや外出行事など、年度後半にかけて実施することができております。大きなイベント以外は

各階での開催がメインとなりました。 

 

3.感染報告 

○年度内で、感染報告及び感染拡大が報告されています。 

・期間は７月後半から８月前半にかけて確認されました。（コロナ感染） 

    ３階・・・入居者様   １１名  職員   ３名 

    ２階・・・入居者様    ０名  職員   １名 

    １階・・・入居者様    １名  職員   ０名 

                               合計 入居者 １２名  職員 ４名  

 （インフルエンザ感染はありません。） 

 

4.職員の資質向上に向けて 

    昨年度までの年間法定研修参加について、参加確認だけでなく、報告書提出というカタチに変更としてい 

ます。また、昨年度に引き続き、各階マニュアルの見直しをかけたり、業務の流れを少しでもスムーズになる 

よう、現在も業務改善中です。 

 

5.地域活動 

今年度も大きな地域活動はできていませんが、施設周辺の小川清掃を今年度も独自に実施しておりま 

す。この活動は畑寺地区が実施している、清掃活動への参加が業務上厳しいということもあり、いつもであ 

れば、別日での協力をさせていただいております。（令和７年度につきましては、地区は違いますが清掃活動 

への参加ができております。）また、「小野川洪水浸水想定区域」ということもあり、自己防災の一環にもなっ 

ています。 

 

6.今後の課題 

施設周辺の環境整備を整え、明るい環境づくりを目指し、業務の生産性向上のための取り組みにも力を 

注ぎたい。また、職員研修や外部研修などにも積極的な参加及び開催を促し、職員の資質向上を整えます。 

さらに、地域への活動など今後も参加できるよう、職員体制を整え、畑寺全体で生産性向上に向け取り組ん 

で行きます。 
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1.人員配置状況（令和8年3月31日現在）

※合計数について、兼務者は重複しないように1人として計上する。

2.入居者の状況（令和8年3月31日現在）　

男

女

計

3.年齢別入居者数（令和8年3月31日現在）

4.入居状況　　

※入居延人数は各入居者の入居日数の合計とし、入居日は含み、退居日は含まない。

※入居延人数は入院又は外泊中の者は除く。（入院又は外泊の初日及び末日は含む。）

※平均入居者数は当該月（当該年度）の入居延人数を当該月（当該年度）の日数で除して得た数。（小数第2位切上）

※稼働率は当該月（当該年度）の入所延人数を当該月（当該年度）の日数に定員数を乗じた数で除して得た数。（小数点第3位四捨五入）

定員 43 人

日 数 31 日 30 日 31 日 31 日 28 日 31 日

入 居 延 人 数
今 年 度 1,279 人 1,230 人 1,267 人 1,272 人 1,139 人 1,231 人

前 年 度 1,289 人 1,231 人 1,333 人 1,333 人 1,190 人 1,285 人

平均入居者数
今 年 度 41.3 人 41.0 人 40.9 人 41.1 人 40.7 人 39.8 人

前 年 度 41.6 人 41.1 人 43.0 人 43.0 人 42.5 人 41.5 人

R7年10月 R7年11月 R7年12月 R8年1月 R8年2月 R8年3月

入 居 実 人 数
今 年 度 43 人 42 人 43 人 43 人 42 人 42 人

前 年 度 43 人 43 人 43 人 43 人 43 人 43 人

稼 働 率
今 年 度 98.0 % 100.0 % 98.0 % 98.0 % 94.0 % 95.0 %

前 年 度 94.0 % 100.0 % 100.0 % 97.0 % 97.0 % 100.0 %

日 数 30 日 31 日 30 日 31 日 31 日 30 日

平均入居者数
今 年 度 42.0 人 43.0 人 42.1 人 42.0 人 40.3 人 40.8 人

前 年 度 40.5 人 43.0 人 42.9 人 41.7 人 41.6 人 43.0 人

入 居 延 人 数
今 年 度 1,260 人 1,333 人 1,262 人 1,301 人 1,248 人 1,223 人

前 年 度 1,213 人 1,333 人 1,287 人 1,291 人 1,287 人 1,290 人

今 年 度 43 人 43 人 43 人 42 人 43 人 42 人

前 年 度 42 人 43 人 43 人 44 人 44 人 43 人

令和7年度利用実績

勤務形態
常勤（人） 非常勤（人）

職種 専従 兼務 専従 兼務

事業所名 ウェルケア畑寺

管 理 者 1
医 師
生 活 相 談 員 1
看 護 職 員 2 1
介 護 職 員 15 1
栄 養 士

事 務 職 員 1

介 護 支 援 専 門 員 1
機 能 訓 練 指 導 員 2 1

合 計 16 5 1

要介護5 合計

0 人 0 人  人 4 人 5 人 0 人 1 人 10 人

要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4

9 人 31 人

 人 1 人 5 人 10 人 8 人 7 人 10 人 41 人

0 人 1 人 5 人 6 人 3 人 7 人

95.0 %

0人 0人 1人 12人 28人 92.1 歳

※「自立・要支援」は、平均要介護度の算定対象から除外。 平均要介護度 3.4

～64歳 65歳～69歳 70歳～79歳 80歳～89歳 90歳～ 平均年齢

R7年4月 R7年5月 R7年6月 R7年7月 R7年8月 R7年9月

入 居 実 人 数

稼 働 率
今 年 度

前 年 度

41.3 人
前 年 度 42.1 人
今 年 度

平均入居者数

前 年 度 98.0 %
今 年 度

稼 働 率
96.0 %

92.0 %

97.0 % 95.0 % 100.0 % 100.0 % 99.0 % 96.0 %

96.0 % 95.0 % 95.0 % 95.0 %

ウェルケア畑寺
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5.入居待機者の状況（令和8年3月31日現在）

※入居申込みを受け、入居申込受付簿に記載されている待機者について、その人数を待機場所別に記入。

6.平均入院者数

7.退居後の経路　　

6 人

家庭で 老健で 医療機関で その他の施設で 合計

現 在 2 人 0 人 4 人 0 人

各 月 の 平 均 入 院 者 数

各月の入院者の延入院日数を
当該月の日数で除して得た数
（ 小 数 第 2 位 切 上 ）

R6年4月 R6年5月 R6年6月 R6年7月

R6年10月 R6年11月 R6年12月 R7年1月

R6年9月

0.3 人 1.0 人 0.8 人 0.1 人 0.2 人 2.0 人

R6年8月

R7年2月 R7年3月

2.1 人 1.8 人 0.3 人 1.2 人 0.6 人 0.0 人

合計

今 年 度
（末日まで）

0 人 0 人 1 人 0 人 7 人 8 人

家庭へ 老健へ 医療機関へ その他の施設へ 死亡

7 人前 年 度 0 人 0 人 0 人 0 人 7 人

ウェルケア畑寺
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8入院状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 月平均

実人数 0 人 0 人 1 人 1 人 1 人 2 人 3 人 2 人 0 人 1 人 0 人 0 人 11 人 0.9 人

延人数 0 人 0 人 6 人 1 人 5 人 58 人 43 人 16 人 0 人 24 人 0 人 0 人 153 人 12.8 人

実人数 1 人 1 人 1 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 3 人 0.3 人

延人数 10 人 31 人 18 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 59 人 4.9 人

実人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 1 人 2 人 1 人 1 人 1 人 0 人 6 人 0.5 人

延人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 18 人 40 人 7 人 13 人 15 人 0 人 93 人 7.8 人

実人数 1 人 1 人 2 人 1 人 1 人 2 人 4 人 4 人 1 人 2 人 1 人 0 人 20 人 1.7 人

延人数 10 人 31 人 24 人 1 人 5 人 58 人 61 人 56 人 7 人 37 人 15 人 0 人 305 人 25.4 人

9.健康診断など

　（1）入所者健康管理等

　（2）職員健康診断

　（3）感染症対策

　（4）委員会

R7年8月27日…入居者40名　健康診断実施

科　　別

内科系疾患

（ 整 形 ）
外科系疾患

その他疾患

合計

・感染症対策委員会…年4回実施（感染症発生時は適時）

・35歳以下…R7年5月～6月　31名（一般健診）

・35歳未満…R7年8月18日　8名

・夜勤者健康診断…R8年2月20日　12名

・R7年9月から、順次コロナ（希望者）・インフルエンザワクチン接種実施（入居者・職員）

・施設内研修…感染症予防　年2回実施

ウェルケア畑寺
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10.入居者の診療状況（協力病院受診：往診医契約者のみ）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 月平均

実人数 27 人 25 人 26 人 26 人 27 人 25 人 26 人 25 人 25 人 26 人 26 人 26 人 310 人 25.8 人

延人数 67 人 72 人 55 人 58 人 58 人 53 人 58 人 57 人 59 人 57 人 65 人 61 人 720 人 60.0 人

実人数 7 人 7 人 7 人 7 人 7 人 6 人 6 人 6 人 7 人 6 人 6 人 6 人 78 人 6.5 人

延人数 13 人 14 人 14 人 17 人 16 人 12 人 12 人 12 人 13 人 12 人 12 人 12 人 159 人 13.2 人

実人数 2 人 2 人 2 人 2 人 2 人 2 人 2 人 2 人 2 人 2 人 2 人 2 人 24 人 2.0 人

延人数 5 人 4 人 4 人 4 人 4 人 4 人 4 人 4 人 4 人 4 人 4 人 4 人 49 人 4.0 人

実人数 3 人 3 人 3 人 3 人 3 人 3 人 3 人 2 人 2 人 1 人 1 人 1 人 28 人 2.3 人

延人数 4 人 4 人 3 人 3 人 3 人 3 人 3 人 2 人 2 人 1 人 1 人 1 人 30 人 2.5 人

実人数 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 12 人 1.0 人

延人数 2 人 2 人 2 人 2 人 2 人 2 人 2 人 2 人 2 人 2 人 2 人 2 人 24 人 2.0 人

実人数 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 12 人 1.0 人

延人数 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 12 人 1.0 人

実人数 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 12 人 1.0 人

延人数 2 人 2 人 2 人 2 人 2 人 2 人 2 人 2 人 2 人 2 人 2 人 2 人 24 人 2.0 人

実人数 0 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 11 人 1.0 人

延人数 0 人 2 人 2 人 2 人 2 人 1 人 2 人 2 人 2 人 2 人 2 人 2 人 21 人 1.9 人

実人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 2 人 2 人 2 人 2 人 2 人 2 人 12 人 2.0 人

延人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 5 人 4 人 5 人 5 人 4 人 4 人 27 人 4.5 人

実人数 9 人 0 人 0 人 6 人 7 人 7 人 9 人 9 人 12 人 9 人 8 人 10 人 86 人 7.1 人

延人数 9 人 0 人 0 人 6 人 7 人 10 人 10 人 10 人 13 人 9 人 8 人 10 人 92 人 7.6 人

実人数 1 人 1 人 1 人 0 人 1 人 0 人 3 人 2 人 1 人 1 人 0 人 0 人 11 人 1.7 人

延人数 2 人 1 人 1 人 0 人 1 人 0 人 4 人 2 人 1 人 1 人 0 人 0 人 13 人 2.0 人

実人数 4 人 3 人 6 人 3 人 3 人 2 人 5 人 2 人 2 人 3 人 1 人 3 人 37 人 5.7 人

延人数 4 人 3 人 6 人 3 人 3 人 2 人 5 人 2 人 2 人 3 人 2 人 3 人 38 人 5.8 人

15.入所者の褥瘡を有する者の状況（令和8年3月31日現在）　※短期入所を除く。

武田歯科

城東病院
（協力病院）

入所後発症

もりもと
在宅クリニッ
ク

クリニック暖

 城東病院往診

友愛医院

いろは
ホームケア
クリニック

べテル病院

西野内科

他病院への
受診介助

清水医院

入所前から 0 人

ウエルケア内
科クリニック

4 人

年齢 入所年月日 発症年月日 発症の場所

ウェルケア畑寺

36



1.行事食

行　　事 実施日 献　　　立　　名

和食ランチ 4月14日
菜種チラシ・鯛の桜蒸し・松風焼き・付け合せ・炊き合せ・茶碗蒸し・いち
ごプリン

ハッピーランチ 4月23日
華風おこわ・盛り合わせ・炊き合せ・小松菜の胡麻和え・茶碗蒸し・ももゼ
リー

端午の節句 5月5日 ばら寿司・天ぷら・炊き合せ・菜の花の辛子和え・すまし汁・ロールケーキ

中華ランチ 5月14日
中華風混ぜご飯・チンジャオロウス・魚の中華揚げ・棒々鶏・付き野菜・あ
んかけ焼きそば・ワカメのかきたま汁・杏仁豆腐

ハッピーランチ 5月28日
しらすと梅の混ぜご飯・盛り合わせ・菜の花の辛子和え・茶碗蒸し・抹茶よ
うかん

洋風ランチ 6月14日
オムハヤシ・フライ・シーフードナポリタン・ポテトサラダ・コーンポター
ジュ・いちごプリン

ハッピーランチ 6月25日 炊き込みご飯・盛り合わせ・小松菜のわさび和え・茶碗蒸し・ｺｰﾋｰｾﾞﾘｰ

七夕 7月7日
ばら寿司・七夕そうめん・揚げ物・厚揚げひじきの煮物・焼きなす・フルー
ツ

和食ランチ 7月15日
枝豆と塩昆布の混ぜご飯・天ぷら・つくね・卵焼き・付け合せ・なすとがん
もの煮物・とろろ汁・抹茶プリン

ハッピーランチ 7月31日
鮭のばら寿司・盛り合わせ・炊き合せ・小松菜の炒り卵和え・金時煮豆・茶
碗蒸し・パイナップルぜリー

中華ランチ 8月14日
梅じゃこチャーハン・魚の中華揚げ・焼きぎょうざ・チンジャオロウスウナ
ムル・付け合せ・ﾜｶﾒｽｰﾌﾟ・杏仁豆腐

ハッピーランチ 8月27日
炊き込みおこわ・盛り合わせ・炊き合せ・焼きなす・金時煮豆・茶碗蒸し・
マンゴーゼリー

夏祭りランチ 8月30日
枝豆と塩昆布の混ぜご飯おにぎり・お好み焼き・焼きそば・フライドポテ
ト・鶏のから揚げ・おでん・フルーツ

洋食ランチ 9月11日
エビのバターピラフフライ・ダンドリーチキン・スペイン風オムレツ・付け
合せ・和風ペペロンチーノ・野菜スープ・ミルクプリン

敬老の日・祝い膳 9月15日 鰻のばら寿司・盛り合わせ・炊き合せ・白和え・茶碗蒸し・フルーツ

ハッピーランチ 9月24日
炊き込みご飯・盛り合わせ・炊き合せ・小松菜の辛子和え・金時煮豆・茶碗
蒸し・青りんごゼリー

松山　地方祭 10月7日
ばら寿司・魚の照り焼き・天ぷら・煮しめ・白菜のレモン和え・すまし汁・
フルーツ

和食ランチ 10月17日
さつま芋ご飯・揚げ物・魚の塩焼き・卵焼き・付け合せ・ミニおでん・きの
こ汁・抹茶ゼリー

ハッピーランチ 10月29日
きのこご飯・盛り合わせ・炊き合せ・ほうれん草のゆず和え・金時煮豆・茶
碗蒸し・抹茶ようかん

中華ランチ 11月13日
五目チャーハン・小エビ天・かに玉・牛肉の細切り炒め・すり身しゅうま
い・付け合せ・ほうれん草のナムル・ワカメスープ・杏仁豆腐

ハッピーランチ 11月26日 栗入り赤飯・盛り合わせ・刺身・炊き合せ・茶碗蒸し

ハッピーランチ 12月10日 赤飯・盛り合わせ・刺身・炊き合せ・カリフラワーのぬた和え・茶碗蒸し

クリスマスランチ 12月25日
炊き込みｶﾚｰﾋﾟﾗﾌ・ハンバーグ・鶏のから揚げ・一口白身フライ・たらこスパ
ゲティ・ほうれん草ｸﾞﾗﾀﾝ・付け合せ・コーンスープ・イチゴババロア

忘年会祝い膳 12月30日
海の親子寿司・天ぷら・鶏の照り焼き・キャベツと胡瓜のおかか和え・きの
こ汁・ﾊﾞﾊﾞﾛｱ

お正月祝い膳 1月1日 五目ちらし寿司・刺身・祝い皿・炊き合せ・すまし汁

和食ランチ 1月14日
炊き込みご飯・魚の唐揚げ・つくねの照り焼き・付け合せ・炊き合せ・みぞ
れ汁・抹茶ゼリー

ハッピーランチ 1月28日 しらすと梅の混ぜご飯・刺身・盛り合わせ・炊き合せ・茶碗蒸し

節分ランチ 2月3日 恵方巻・鰯フライ・炊き合せ・菜種和え・すまし汁・ロールケーキ

中華ランチ 2月13日
鮭とレタスチャーハン・小エビ天・牛肉の細切り炒め・麻婆なす・ビーフン
のソテー・付け合せ・ワンタンスープ・マンゴープリン

ハッピーランチ 2月25日 炊き込みご飯・盛り合わせ・刺身・炊き合せ・茶碗蒸し

ひな祭り 3月3日 ばら寿司・天ぷら・炊き合せ・かつおのタタキ・すまし汁・ロールケーキ

洋食ランチ 3月14日
エビのバターピラフ・フライ・ダンドリーチキン・スペイン風オムレツ・付
け合せ・和風ペペロンチーノ・野菜スープ・ミルクプリン

ハッピーランチ 3月25日 さつま芋と塩昆布の炊き込みご飯・盛り合わせ・刺身・炊き合せ・茶碗蒸し

令和7年度食事関係実績

給食関係
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通所介護事業所ウェルケア畑寺 

令和 7 年度事業報告 

 

事業所名 通所介護事業所ウェルケア畑寺 

 

令和 7 年度の取り組み 

1.取組内容 

（1）入浴に重点が置かれがちな午前中の時間帯の楽しみとして、ラジオ体操や健康体操、脳トレプリントの 

実施を定番化しました。答え合わせも楽しんで頂けるように赤鉛筆での採点も取り入れました。 

（2）幅広いボランティア企画を取り入れました。河原学園に協力を依頼し、アニマルセラピーや美容、お菓 

子作りの定期開催、桑原保育園に依頼して園児の歌や踊りの発表、手品やフラダンス、歌謡ショーの披 

露等、昨年度は出来ていなかった行事を実施しました。 

（3）利用者満足や、幅広い集客として個別機能訓練を取り入れました。 

（4）ご利用者のニーズに合わせた行事の取り組みを行いました。訪問美容や、人気レクリエーションの複数 

      開催等。 

 

2.今後の課題 

（1）新規紹介居宅もありましたが、紹介にまだまだ偏りがみられる為、定期的な挨拶回りを継続し、幅広い 

居宅との関係作りに努めていきます。 

（2）サービスの質を向上させる為、ご利用者の声に耳を傾け、マンネリ化しない行事開催に取り組みます。 

（3）業務の見直しや確認を定期的に行い、生産性向上に努めていきます。 

（4）ケアプランデータ連携システムを活用し、他居宅との情報共有が円滑に実施できるよう取り組みます。 

 

3.振り返り 

（1）営業活動や、個別機能訓練の取り入れにより幅広い層の利用者獲得に繋がったと思います。 

（2）体験利用前の事前訪問を再開したことにより、ご利用者の目的や要望、ご家族の意見をより反映できる

ようになりました。 

（3）夕礼や清掃業務、記録業務の見直しにより、働きやすい環境を整えることが出来始めていますが、改 

善点はまだまだありますので随時検討していきます。 
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※合計数について、兼務者は重複しないように1人として計上する。

2.利用状況 28 人

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

今 年 度 26 日 27 日 25 日 27 日 26 日 26 日 27 日 25 日 27 日 24 日 24 日 26 日 310 日

前 年 度 30 日 31 日 30 日 31 日 31 日 30 日 31 日 30 日 31 日 28 日 28 日 31 日 362 日

今 年 度 14 人 13 人 10 人 11 人 10 人 8 人 11 人 13 人 14 人 13 人 14 人 19 人 150 人

前 年 度 17 人 15 人 17 人 15 人 16 人 16 人 15 人 17 人 17 人 20 人 16 人 14 人 195 人

今 年 度 43 人 37 人 39 人 46 人 44 人 45 人 44 人 45 人 49 人 52 人 50 人 46 人 540 人

前 年 度 47 人 48 人 44 人 47 人 44 人 44 人 45 人 45 人 43 人 43 人 41 人 42 人 533 人

今 年 度 71 人 47 人 58 人 61 人 51 人 44 人 63 人 67 人 77 人 64 人 67 人 100 人 770 人

前 年 度 89 人 87 人 78 人 85 人 97 人 82 人 79 人 87 人 88 人 90 人 82 人 79 人 1,023 人

今 年 度 431 人 403 人 397 人 476 人 432 人 471 人 477 人 454 人 525 人 471 人 476 人 527 人 5,540 人

前 年 度 487 人 492 人 425 人 463 人 474 人 379 人 405 人 443 人 434 人 401 人 391 人 434 人 5,228 人

今 年 度 8.8 回 9.0 回 9.3 回 9.4 回 8.9 回 9.7 回 9.8 回 9.0 回 9.6 回 8.2 回 8.5 回 9.6 回 9.1 回

前 年 度 9.0 回 9.2 回 8.2 回 8.8 回 9.5 回 7.7 回 8.1 回 8.5 回 8.7 回 7.8 回 8.3 回 9.2 回 8.6 回

今 年 度 19.3 回 16.7 回 18.2 回 19.9 回 18.6 回 19.8 回 20.0 回 20.8 回 22.3 回 22.3 回 22.6 回 24.1 回 20.4 回

前 年 度 19.2 回 18.7 回 16.8 回 17.7 回 18.4 回 15.4 回 15.6 回 17.7 回 16.8 回 17.5 回 16.9 回 16.5 回 17.3 回

今 年 度 69.0 % 60.0 % 65.0 % 71.0 % 66.0 % 71.0 % 71.0 % 74.0 % 80.0 % 80.0 % 81.0 % 86.0 % 73.0 %

前 年 度 69.0 % 67.0 % 60.0 % 63.0 % 66.0 % 55.0 % 56.0 % 63.0 % 60.0 % 63.0 % 60.0 % 59.0 % 62.0 %

3.介護度別利用状況（実人数）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

5 人 5 人 4 人 5 人 5 人 4 人 6 人 6 人 7 人 6 人 7 人 10 人 70 人

6 人 6 人 5 人 5 人 4 人 3 人 4 人 6 人 6 人 6 人 7 人 9 人 67 人

1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 0 人 0 人 10 人

17 人 16 人 16 人 21 人 21 人 21 人 19 人 18 人 22 人 25 人 24 人 22 人 242 人

6 人 6 人 7 人 7 人 7 人 8 人 10 人 11 人 11 人 10 人 11 人 10 人 104 人

9 人 10 人 9 人 10 人 8 人 6 人 7 人 8 人 8 人 9 人 8 人 6 人 98 人

3 人 3 人 4 人 4 人 5 人 6 人 5 人 5 人 5 人 5 人 4 人 5 人 54 人

3 人 3 人 3 人 4 人 4 人 4 人 3 人 3 人 3 人 3 人 3 人 3 人 39 人

50 人 50 人 49 人 57 人 55 人 53 人 55 人 58 人 63 人 65 人 64 人 65 人 684 人

令和7年度利用実績

事業所名 通所介護事業所ウェルケア畑寺

1.人員の配置状況（令和8年3月31日現在）

勤務形態
常勤（人） 非常勤（人）

管 理 者 1

職種 専従 兼務 専従 兼務

看 護 職 員 2

生 活 相 談 員 2

介 護 職 員 4 1 1

機 能 訓 練 指 導 員 1 2

合 計 5 4 1

そ の 他

営業日 1/1から1/3を除く月曜日から金曜日

サービス提供時間
（送迎時間を除く）

午前9時から午後4時30分

稼 働 率

定員

稼 働 日 数

利用実人数
（ 総 合 ）

利用実人数
（ 介 護 ）

利用延人数
（ 総 合 ）

利用延人数
（ 介 護 ）

平 均
利 用 回 数

平 均
利 用 人 数

要 介 護 3

要 介 護 4

要 介 護 5

合 計

要 支 援 1

要 支 援 2

事 業 対 象 者

要 介 護 1

要 介 護 2

通所介護事業所ウェルケア畑寺
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1 6 月 17 日 2 名

2 6 月 19 日 1 名

3 6 月 26 日 1 名

4 8 月 21 日 1 名

5 9 月 30 日 3 名

6 9 月 22 日 3 名

7 10 月 3 日 1 名

8 12 月 12 日 1 名

9 12 月 2 日 1 名

10 12 月 6 日 1 名

11 12 月 4 日 4 名

12 12 月 5 日 1 名

13 1 月 22 日 1 名

14 1 月 23 日 1 名

15 2 月 9 日 1 名

23 名

介護テクノロジー活用による介護職場環境改善事業 施設長

岡山県施設研修報告会 〃

四国老施協セミナー 施設長

四国老施協セミナー 〃

松山老人保健施設にぎたつ苑　訪問研修 リーダー

全国老人福祉施設大会・研究会議 施設長

岡山県施設研修報告会 各職種

相談員・看護師・デイ所長

高齢者の皮膚トラブルケア 介護職員

明日から始める介護DX入門 施設長

令和7年度職員研修実績

1.施設外研修

月　　日 研　　修　　内　　容 職　　　種 人数

参加人数　合計

ノーリフティングはなぜ必要 介護職員

難病在宅ケア 相談員

愛媛県老人福祉施設大会 介護職員

四国老人福祉施設関係者研究大会 介護職員

「福祉の職場」中堅職員研修会 リーダー

感染対策机上訓練

施設外研修
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2.施設内研修

開催数 開催日 研修内容 参加数 講師（依頼先及び氏名）

1 4月27日 ハラスメント研修 19名
グッドコミュニケーション
代表取締役　中田　康晴

2 5月13日 心を伝える接遇マナー 8名 本部研修講師

3 ６月11・１８日 感染症予防研修 8名
愛媛大学医学部附属病院
感染管理認定看護師
高瀬　正和

4 7月27日 身体拘束/虐待防止研修会 11名 本部研修講師

5 7月21日 応急手当Web講習受講 14名 ウェブ講習受講

6 8月15日 食中毒に関する研修 19名 ウェブ講習受講

7 ８月19・20日 介護事故防止研修 16名
ウェルケア畑寺施設長
宮田幸

8 10月24日 介護職の倫理の実践的理解と展開 2名 本部研修講師

9 9月25日 褥瘡予防研修 8名 ウェブ講習受講

10 9月22日 認知症ケアについて 1名 本部研修講師

11 10月30日 認知症の理解 13名 畑寺有料・デイ合同

12 12月2日 感染症予防研修② 16名
河原医療福祉専門学校
渡邊　康之

合計 135名

施設内研修
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地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護事業所ウェルケア高浜 

短期入所生活介護事業所ウェルケア高浜 

令和 7 年度事業報告 

 

事業所名 
地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護事業所ウェルケア高浜 

短期入所生活介護事業所ウェルケア高浜 

 

令和 7 年度の取り組み 

①ユニットケアの理念に基づき、一人ひとりのペースに合わせた暮らしを支援しました。 

ユニットケアの理念を見直し、一人ひとりのご利用者に深くかかることができました。本人様とのコミュニケ

ーションやご家族との連絡を行い、これまで本人様がどのような生活を送ってきたかを理解し、カンファレン

スの場では他職種が意見を交換し、介護が作業的にならないよう、その人らしい生活を営むための援助方

針について話し合い、計画を実行することができました。 

 

②各委員会を開催、研修を行い、日々のケアを見直しながらケアの質の向上を図りました。 

全ての職員が身体拘束、高齢者虐待はあってはならないという認識を持ち、業務に取り組むことを目的に

身体拘束廃止委員会、高齢者虐待防止委員会は毎月開催しました。 

身体拘束や高齢者虐待のグレーゾーンについて考え、日々の業務を見直す機会になりました。 

   事故発生防止委員会を開催し、事故の報告書、ヒヤリハットの分析を行い、対策を考え、再発に努めまし

た。 

 

③見守り推進器機を導入し、業務効率化と生産性向上を図りました。 

現在、介護分野で進められている ICT を導入しました。2 月に眠りスキャン、eye カメラを各 10 台ずつ導入

しました。ご利用者様の起き上がり、心拍、呼吸の状態、睡眠の状態など、さまざまなデーターをパソコンの

モニターやスマートフォンで確認することができています。特に夜勤業務を行う職員の肉体的、精神的な負

担の軽減にも繋がっています。今後は動画の検証により事故の再発予防策を立案、怪我や痣などの原因を

特定することにも活用していきたいと考えています。 

 

④感染症対策に取り組みました。 

感染症対策委員会を開催し、マニュアルを整備、手洗い、手指消毒、職員はマスク着用の徹底、適度な

換気、湿度の維持等、感染症対策に取り組みました。また、看護職員が主となり研修を開催しました。その

中では感染者が発生した際に迅速に対応できるよう訓練を行いました。１月に職員、ご利用者様とも複数人

がインフルエンザに感染しました。ご利用者様は症状が出てから概ね 1 週間程度、居室で過ごしていただき、

職員も協力し合いながら終息するまで乗り切りました。 

 

⑤地域と交流しました。 

高浜小学校、高浜中学校の生徒と交流しました。５月には地域の海岸清掃、8 月は三津浜花火大会を鑑

賞、10 月には秋祭りでお神輿を鑑賞、11 月には地域のイベント（浜 SUN 市）に参加、1 月はウェルケア高浜

で松ノ木サロンが開催されました。地域のボランテイィアによる音楽や踊りを定期的に鑑賞しました。 
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1．人員配置状況　（令和8年3月31日現在）　　※短期入所を含む

※合計数について、兼務者は重複しないように1人として計上する。

2.入所者の状況（令和8年3月31日現在）　※短期入所を除く

男
女
計

3.年齢別入所者数（令和8年3月31日現在）　※短期入所を除く

4.認知度別入所者数（令和8年3月31日現在）　※短期入所を除く

※認知症老人の自立度判定基準による。平均認知度は「認知症なし」は０、「Ｍ」は５として計算。

5.入所状況　※短期入所を除く

※入所延人数は各入所者の入所日数の合計とし、入所日は含み、退所日は含まない。

※入所延人数は入院又は外泊中の者は除く。（入院又は外泊の初日及び末日は含む。）

※平均入所者数は当該月（当該年度）の入所延人数を当該月（当該年度）の日数で除して得た数。（小数第2位切上）

※稼働率は当該月（当該年度）の入所延人数を当該月（当該年度）の日数に定員数を乗じた数で除して得た数。（小数点第3位四捨五入）

R8年2月

2

前 年 度

865 人 867 人 826 人

29 人 29 人 29 人
R8年3月R8年1月

今 年 度
前 年 度
今 年 度

定員 29 人

29 人 29 人 31 人 29 人 29 人

899 人 855 人 887 人 881 人 766 人 887 人

29 人 30 人 30 人 28 人 30 人 29 人
899 人 812 人 899 人

入 所 延 人 数
今 年 度
前 年 度

29 人 29 人

894 人 861 人 899 人

入 所 延 人 数
前 年 度

稼 働 率

28.9 人 26.6 人 27.4 人

865 人 822 人 821 人

29 人
R7年10月 R7年11月 R7年12月

入 所 実 人 数
今 年 度

30 人
R7年9月

822 人 892 人 838 人 885 人 899 人 862 人
30 人 29 人 31 人 29 人 30 人 29 人

平均入所者数
今 年 度 28.7 人
前 年 度 28.1 人

稼 働 率
今 年 度 99.0 %
前 年 度 97.0 %

100.0 % 100.0 %
前 年 度 103.0 % 95.0 % 102.0 % 98.0 % 85.0 % 102.0 %

稼 働 率
今 年 度 103.0 % 99.0 % 100.0 % 100.0 %

30.0 人 27.6 人 29.6 人 28.5 人 24.8 人 29.6 人

31 日

平均入所者数
今 年 度 29.8 人 27.8 人 30.0 人 29.0 人 26.2 人 30.0 人
前 年 度

日 数 31 日 30 日 31 日 31 日 28 日

100.0 % 99.0 %
前 年 度 99.0 % 91.0 % 94.0 % 96.0 % 96.0 % 95.0 %
今 年 度 94.0 % 99.0 % 96.0 % 98.0 %

28.0 人 28.0 人 27.6 人

30 日

平均入所者数
今 年 度 27.4 人 28.8 人 28.0 人 28.6 人 29.0 人 28.8 人
前 年 度

日 数 30 日 31 日 30 日 31 日 31 日

入 所 実 人 数

Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ｍ 平均認知度

0 人 0 人 2 人 14 人 13 人

R7年4月 R7年5月 R7年6月 R7年7月 R7年8月

2 人 2 人 11 人 11 人 3 人 Ⅳ

88.0 歳

平均要介護度 4.1

～64歳 65歳～69歳 70歳～79歳 80歳～89歳 90歳～ 平均年齢

0 人 0 人 7 人 13 人 9 人 0 人 29 人
0 人 0 人 4 人 10 人 9 人 0 人

合計
0 人 0 人 3 人 3 人 0 人 0 人 6 人

23 人

合 計 21 1 6

要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 更新中等

事 務 職 員

栄 養 士 1
介 護 支 援 専 門 員 1

介 護 職 員 16 1 2

機 能 訓 練 指 導 員 1

生 活 相 談 員 1
看 護 職 員 2

管 理 者 1
医 師 1

令和7年度利用実績

事業所名

勤務形態
常勤（人） 非常勤（人）

職種 専従 兼務 専従 兼務

地域密着型介護老人福祉施設入所生活介護事業所ウェルケア高浜

地域密着型介護老人福祉施設入所生活介護事業所ウェルケア高浜
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6.特養入所待機者の状況（令和8年3月31日現在）

※入所申込みを受け入所申込受付簿に記載されている待機者について、その人数を待機場所別に記入。

※医療機関の欄には、医療保険適用病床と介護保険適用病床の合計を記入。（以下同じ。）

7.入所前の経路（令和8年3月31日現在）

※短期入所の欄には、短期入所を連続して利用しながら入所待機後に入所した者の数を記入。（以下同じ。）

8.福祉の措置・特例利用による入所者数（実人数）

※福祉の措置とは、老人福祉の観点から放置できないような場合に行われた市町村の措置を指す。

（1：介護者長期療養のため介護者不在、2：一人暮らしで症状急速悪化、3：入院中の一人暮らしで退院切迫）

9.平均入院者数

10.退所後の経路　　※短期入所を除く。

11.入院による退所の状況

※「入院から退所までの平均日数」は、入院日以後退所に至るまでの日数の合計を入院後退所した者の人数で除して得た数。

（小数以下切上）

前 年 度 8 人 6 人 24 日

14 人

入院後に再入所者した者の人数 入院後退所した者の人数
入院から退所までの

平均日数
今 年 度
（末日まで）

0 人 2 人 22 日

前 年 度 0 人 0 人 4 人 0 人 10 人

計

今 年 度
（末日まで）

0 人 0 人 2 人 0 人 5 人 7 人

家庭 老健 医療機関 その他施設 死亡

R8年3月

0.3 人 1.0 人 0.5 人 0.0 人 0.0 人 0.0 人

R7年9月

0.2 人 0.5 人 0.5 人 0.5 人 0.0 人 0.3 人
各 月 の 平 均 入 院 者 数

各月の入院者の延入院日数を
当該月の日数で除して得た数
（ 小 数 第 2 位 切 上 ）

R7年4月 R7年5月 R7年6月 R7年7月 R7年8月

R7年10月 R7年11月 R7年12月 R8年1月 R8年2月

今 年 度 0 人 0 人 　　　□1　□2　□3　□他

前 年 度 0 人 0 人 　　　□1　□2　□3　□他

福祉の措置 特例利用 特例利用の理由

8 人

前 年 度 8 人 1 人 1 人 3 人 2 人 14 人

今 年 度 4 人 0 人 1 人 2 人 1 人

家庭から
老健から 医療機関から その他の施設から 計

うち短期入所から

現 在 9 人 4 人  人 2 人 4 人

家庭
老健 医療機関 その他の施設 計

うち短期入所

15 人

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護事業所ウェルケア高浜
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12.入院状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 月平均

実人数 1 人 1 人 1 人 1 人 2 人 0 人 2 人 0 人 2 人 0 人 2 人 1 人 13 人 1.1 人

延人数 1 人 1 人 1 人 1 人 2 人 0 人 2 人 0 人 2 人 0 人 2 人 1 人 13 人 1.1 人

実人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 1 人 0 人 0 人 1 人 0.1 人

延人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 1 人 0 人 0 人 1 人 0.1 人

実人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0.0 人

延人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0.0 人

実人数 1 人 1 人 1 人 1 人 2 人 0 人 2 人 0 人 2 人 1 人 2 人 1 人 14 人 1.2 人

延人数 1 人 1 人 1 人 1 人 2 人 0 人 2 人 0 人 2 人 1 人 2 人 1 人 14 人 1.2 人

13.健康診断等

　（1）入所者健康管理等

　（2）職員健康診断

　（3）感染症対策

　（4）委員会

令和7年9月25日　令和7年度第2回・感染症対策委員会開催

・体調変化時は嘱託医受診や救急搬送等の対応

令和7年2月20日夜勤者健康診断（24名）

令和7年4月19日　令和7年度第1回・感染症対策委員会開催

令和7年12月16日　令和7年度第3回・感染症対策委員会開催

令和7年3月27日　令和7年度第4回・感染症対策委員会開催

・インフルエンザ混合ワクチン予防接種…入所者：R7年11月6日～11月20日　合計27名

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　職員：R7年11月6日～11月20日　合計60名

・感染症対策についての研修・・・令和7年6月4日　令和7年2月11日　実施

・令和6年8月23日入所者検診…28名中24名実施（2名入院中、1名看取り、1名拒否にて未実施）

・バイタル測定…入浴前、発熱時、体調変化時に適宜測定の実施・毎朝体温測定の実施　　

35歳以上…令和6年6月3日～8月5日にかけ、医療法人 順風会にて定期健康診断（57人）

35歳以下及びパート職員…8月22日健康診断実施（25名）

科　　別

内科系疾患

（ 整 形 ）
外科系疾患

その他疾患

合計

・体重測定…１回/月

地域密着型介護老人福祉施設入所生活介護事業所ウェルケア高浜
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14.入所者の診療状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 平均

実人数 29 人 29 人 29 人 27 人 27 人 27 人 29 人 28 人 29 人 28 人 25 人 27 人 334 人 27.8 人

延人数 58 人 58 人 58 人 53 人 53 人 55 人 57 人 55 人 57 人 37 人 51 人 53 人 645 人 53.8 人

実人数 3 人 4 人 3 人 2 人 1 人 0 人 3 人 2 人 3 人 0 人 1 人 1 人 23 人 1.9 人

延人数 3 人 4 人 3 人 2 人 1 人 0 人 3 人 2 人 3 人 0 人 1 人 1 人 23 人 1.9 人

実人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0.0 人

延人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0.0 人

実人数 2 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 2 人 0.2 人

延人数 3 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 3 人 0.3 人

実人数 1 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 1 人 0.1 人

延人数 2 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 2 人 0.2 人

実人数 1 人 1 人 0 人 1 人 0 人 1 人 0 人 1 人 0 人 1 人 0 人 1 人 7 人 0.6 人

延人数 1 人 1 人 0 人 1 人 0 人 1 人 0 人 1 人 0 人 1 人 0 人 1 人 7 人 0.6 人

実人数 0 人 0 人 1 人 1 人 0 人 0 人 1 人 0 人 1 人 1 人 0 人 0 人 5 人 0.4 人

延人数 0 人 0 人 1 人 1 人 0 人 0 人 1 人 0 人 1 人 1 人 0 人 0 人 5 人 0.4 人

実人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0.0 人

延人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0.0 人

実人数 21 人 17 人 19 人 22 人 20 人 20 人 22 人 22 人 22 人 22 人 21 人 18 人 246 人 20.5 人

延人数 44 人 40 人 38 人 50 人 42 人 40 人 44 人 44 人 44 人 44 人 44 人 36 人 510 人 42.5 人

実人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0.0 人

延人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0.0 人

実人数 0 人 1 人 1 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 2 人 0.2 人

延人数 0 人 1 人 1 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 2 人 0.2 人

実人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0.0 人

延人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0.0 人

実人数 0 人 1 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 1 人 0.1 人

延人数 0 人 1 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 1 人 0.1 人

15.入所者の褥瘡を有する者の状況（令和8年3月31日現在）　※短期入所を除く。

年齢 入所年月日 発症年月日 発症の場所

入所後発症 0 人

設
内
診

外
来
受
診

婦 人 科

検 査 物
提 出

内 科

耳 鼻 科

歯 科
（ 往 診 ）

外 科

老 年 科
脳 外 科

皮 膚 科

整 形 外 科

眼 科

精 神 科

泌 尿 器 科

川上Dr
※内科

入所前から 0 人

地域密着型介護老人福祉施設入所生活介護事業所ウェルケア高浜
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月　日 内容

4月5日・6日 お花見ドライブ（太山寺公園）
4月16日 お誕生日会
4月17日 避難訓練
4月28日 ボランテイィア（野の花）による演奏、踊り、歌を鑑賞。
5月5日 こどもの日レクリエーション・カラオケ大会
5月12日 母の日イベント　
5月15日 お誕生日会
5月25日 地域の海岸清掃ボランティア（職員のみ参加）
6月1日 松ノ木町内大清掃（職員のみ参加）
6月16日 父の日イベント
6月22日 お誕生日会
7月7日 七夕飾り作り・七夕レクリエーション
7月12日 お誕生日会
7月16日 夏祭り（盆踊り・屋台・スーパーボールすくい等）
7月26日 高浜地区の盆踊り大会に参加。
8月2日 三津浜花火大会を鑑賞
8月10日 かき氷作り
8月20日 サックス・ピアノ・ギターによる演奏会
8月25日 お誕生日会
9月9日 風船バレー・ボーリング大会
9月15日 敬老のお祝い
9月24日 お誕生日会
10月4日 風船バレー・ボール投げ
10月11日 劇団ひな（人形劇を鑑賞する。）
10月15日 お誕生日会
10月19日 浜SUN市（地域交流）
11月3日 文化の日イベント・音楽を楽しむ会
11月12日 ボランテイィア（野の花）による演奏、踊り、歌を鑑賞。
11月15日 調理レクリエーション（お汁粉）
11月25日 お誕生日会
12月2日 クリスマスの飾り付け・壁面作り
12月14日 お誕生日会
12月18日 サックス・ピアノ・ギターによる演奏会
12月24日 クリスマス会
12月28日 忘年会（調理レクリエーション・シチュー）
1月3日 かき初め・新年レクリエーション
1月14日 お誕生日会
1月18日 松ノ木サロンを施設で開催
2月3日 節分・豆まき・ボール投げレクリエーション
2月14日 バレンタインデーおやつ作り（クッキー）
2月20日 お誕生日会
3月3日 ひな祭りレクリエーション・カラオケ大会
3月6日 ボランテイィア（古城一座）による歌・演奏・舞踊を楽しむ
3月14日 ホワイトデーおやつ作り
3月19日 お誕生日会

16.ボランティア・レクリエーション・行事・地域交流）

地域密着型介護老人福祉施設入所生活介護事業所ウェルケア高浜
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6月24日 ～ 6月27日 高浜中学校2年生　職場体験 2 名

7月14日 ～ 7月17日 愛媛県社会福祉協議会から介護等体験 1 名

11月4日 ～ 11月5日 松山大学薬学部・学外体験学習 10 名

11月5日 11月5日 高浜小学校4年生　バリアフリーを学ぶ 36 名

11月18日 11月18日 高浜・三津浜地区の地域密着型交流会を開催 24 名

12月3日 12月3日 高浜小学校4年生　交流 36 名

3月2日 ～ 3月2日 高浜中学校1年生　友愛訪問 35 名

合計 144 名

期間 施設・団体名

17.実習・研修・インターンシップ・介護体験・見学対応状況

地域密着型介護老人福祉施設入所生活介護事業所ウェルケア高浜
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1.入所者の状況（令和8年3月31日現在）

男

女

計

2.年齢別入所者数（令和8年3月31日現在）

3.利用状況

※利用延人数は各利用者の利用日数の合計とする。

※平均利用者数は当該月（当該年度）の利用延人数を当該月（当該年度）の日数で除して得た数。（小数第2位切上）

※稼働率は当該月（当該年度）の利用延人数を当該月（当該年度）の日数に定員数を乗じた数で除して得た数。（小数点第3位四捨五入）

平均利用者数
今 年 度 8.1 人

前 年 度 7.6 人

稼 働 率
今 年 度 89.0 %

前 年 度 84.0 %

8.4 人 8.3 人

8.6 人 6.9 人 8.8 人 8.2 人

9.1 人 9.3 人 8.6 人 6.9 人 8.8 人 8.2 人

27 人 28 人 25 人 26 人 29 人

37 人 30 人 28 人 27 人 33 人

79.0 % 80.0 %

利 用 実 人 数
今 年 度

前 年 度

利 用 延 人 数
今 年 度

前 年 度

8.1 人

7.6 人

27 人

34 人

84.0 %

日 数 31 日 30 日 31 日 31 日 28 日 31 日

86.0 % 90.0 % 93.0 % 78.0 % 85.0 % 94.0 %

平均利用者数
今 年 度

前 年 度

稼 働 率
今 年 度

前 年 度

9.1 人 9.3 人

88.0 % 89.0 % 84.0 % 66.0 %

241 人 242 人 260 人 219 人 214 人 262 人

246 人 241 人 234 人 184 人 218 人 220 人

87.0 % 79.0 %

89.0 % 93.0 % 92.0 %

R7年10月 R7年11月 R7年12月 R8年1月 R8年2月 R8年3月

249 人
利 用 延 人 数

今 年 度

前 年 度

90.0 % 82.0 % 91.0 % 92.0 % 97.0 % 89.0 %

平均利用者数
今 年 度

前 年 度

稼 働 率
今 年 度

前 年 度

7.4 人 8.3 人 8.3 人 8.8 人 8.0 人

7.1 人 7.2 人 8.0 人

30 人 31 人 28 人 34 人 35 人 35 人

日 数 30 日 31 日 30 日 31 日 31 日 30 日

243 人 229 人 247 人 256 人 271 人 240 人

228 人 220 人 215 人 248 人 260 人

利 用 実 人 数
今 年 度

前 年 度

0 人 0 人 3 人 16 人 10 人 86.5歳

R7年4月 R7年5月 R7年6月 R7年7月 R7年8月 R7年9月

定員 9 人

34 人 31 人 30 人 39 人 34 人 31 人

※「自立・要支援」及び「更新中等」は、平均要介護度の算定対象から除外。 平均要介護度 3.4

～64歳 65歳～69歳 70歳～79歳 80歳～89歳 90歳～ 平均年齢

0 人 8 人 2 人 6 人 5 人 8 人 0 人 29 人

0 人 3 人 1 人 1 人 1 人 5 人 0 人 11 人

0 人 5 人 1 人 5 人 4 人 3 人 0 人 18 人

令和7年度利用実績

自立・要支援 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 更新中等 合計

事業所名 短期入所生活介護事業所ウェルケア高浜

短期入所生活介護事業所ウェルケア高浜

8



4.介護度別利用状況

6 人 7 人 8 人 8 人 78 人

合 計 34 人 31 人 30 人 39 人 34 人 31 人 31 人 27 人 28 人 25 人 26 人 29 人 365 人

要 介 護 5 6 人 7 人 5 人 7 人 6 人 6 人 6 人 6 人

5 人 4 人 6 人 6 人 79 人

要 介 護 4 5 人 4 人 4 人 6 人 5 人 5 人 5 人 3 人 4 人 5 人 3 人 5 人 54 人

要 介 護 3 7 人 6 人 9 人 8 人 6 人 7 人 7 人 8 人

3 人 4 人 4 人 2 人 43 人

要 介 護 1 11 人 9 人 8 人 10 人

要 介 護 2 4 人 3 人 4 人 7 人 4 人 3 人 3 人 2 人

10 人 10 人 10 人 7 人 10 人

0 人 0 人 0 人 0 人 1 人

0 人 0 人 0 人 0 人 7 人

5 人 5 人 8 人 103 人

要 支 援 2 1 人 2 人 0 人 1 人 2 人 0 人 0 人 1 人

要 支 援 1 0 人 0 人 0 人 0 人 1 人 0 人 0 人 0 人

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

0 人 0 人 0 人 0 人 0 人更 新 中 等 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人

短期入所生活介護事業所ウェルケア高浜
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1.行事食

行 事 実施日 献 立 名

卯月御膳 4月10日
おもぶりご飯・魚の山椒焼き・野菜の素焼き・クリームコロッケ・さつま芋
の甘露煮・南瓜のいとこ煮・ほうれん草の和え物・酢味噌和え・うぐいす
豆・すまし汁・フルーツ寒

松花堂弁当 4月22日
竹の子ごはん・漬物・魚の照り煮・かに入り卵蒸し・和風豆腐ハンバーグ・
なすの煮物・酢物・サラダ・味噌汁・さつま芋の二色茶巾・オレンジゼリー

端午の御膳 5月5日
チキンライス・エビフライ・コロッケ・ハンバーグ・スパゲティ・コールス
ローサラダ・コーンスープ・プリン

新緑御膳 5月23日
サラダ巻き・サンドイッチ・天ぷら・牛肉のポテト巻き・魚の木の芽焼き・
そら豆の甘煮・ひじきの白和え・味噌汁・抹茶羊羹

気まぐれランチ 6月13日
中華おこわ・エビフライ・メンチカツ・魚の塩焼き・南瓜の煮物・ほうれん
草の胡麻和え・胡瓜の酢物・ポテトサラダ・フルーツ・卵スープ

あじさい御膳 6月25日
巻き寿司・いなり・天ぷら・魚の照り焼き・新じゃがの煮物・和風パスタ・
酢味噌和え・フルーツ・赤だし

七夕ランチ 7月7日
梅ご飯・コロッケ・春巻き・肉団子・五目卵巻き・茄子の田楽・胡瓜の酢
物・金時煮豆・フルーツ・七夕そうめん

文月御膳 7月19日
さけのばら寿司・たらの唐揚げ・八幡巻き・エビカツ・ゴーヤーチャンプ
ルー・トマトの甘酢和え・フルーツ・水まんじゅう

土用の丑の日 7月19日 うな丼・白菜のゆず和え・すまし汁・フルーツ寒

助六弁当 8月12日
巻き寿司・いなり寿司・魚の塩焼き・エビフライ・だし巻き卵・炊き合わ
せ・錦糸和え・茄子の田楽・うぐいす豆・フルーツ・赤だし

葉月御膳 8月21日
枝豆ご飯・魚の梅揚げ・卯ざく・なすのチーズ焼き・南瓜のいとこ煮・卵豆
腐のあんかけ・フルーツ・あんみつ・漬物盛合せ・すまし汁

お楽しみランチ 9月24日
きのこご飯　魚の照り焼き　盛り合わせ　野菜のきんぴら・かぼちゃサラダ
胡瓜の酢物　茶そば　果物

敬老　お祝い膳 9月15日
赤飯・松風焼き・天ぷら三種・白身魚の黄身焼き・炊き合わせ・胡瓜とイカ
の酢物・白花豆・茶碗蒸し・果物二種

木の葉月弁当 10月10日
栗ご飯・天ぷら盛り合わせ・豚肉とごぼうの煮物・ひじきサラダ・春雨の酢
物・フルーツ・赤だし

秋の旬彩御膳 10月22日
松茸ご飯・鶏といかの天ぷら・鯖の竜田焼き・白和え・炊き合わせ・八幡巻
き・漬物・フルーツ・すまし汁

紅葉弁当 11月5日
巻き寿司・いなし寿司・さわらの西京焼き・ヒレカツ・さつま芋の甘露煮・
だし巻き卵・炊き合わせ・青菜の胡麻和え・フルーツ・すまし汁

霜月御膳 11月18日
山菜おこわ・エビフライ・つくね串・ロールカツ・魚の塩焼き・南瓜のそぼ
ろ煮・牛肉のすき煮・春雨の酢物・煮豆・一口モンブラン・すまし汁

三冬月御膳 12月12日
にぎり寿司・天ぷら三種・ささみの黄身焼き・若草蒸し・田舎煮・青菜の中
華和え・大根のゆず和え・スパゲティサラダ・すまし汁・フルーツあんみつ

クリスマスランチ 12月25日
エビピラフ・星のコロッケ・唐揚げ・ミルフィーユカツ・ミニグラタン・
サーモンのカルパッチョ・ポテトサラダ・小松菜のソテー・フルーツ・コー
ンスープ

お正月料理(お祝い膳) 1月1日
赤飯・お刺身2種盛り・塩焼き・伊達巻き・八幡巻・茶巾・干支かまぼこ・炊
き合わせ・紅白なます・すまし汁

お正月料理 1月2日 押し寿司・天ぷら盛合せ・冬瓜のくず煮・赤だし・フルーツ寒

お正月料理 1月3日 炊き込みごはん・魚の黄金焼き・青菜の白和え・茶わん蒸し・フルーツ

睦月御膳 1月15日
山菜おこわ・天ぷら（3種類）つくね・鶏肉と卵の煮物・さつまいもと水菜の
サラダ・菜の花の白和え・味噌汁　フルーツ

開設記念握りランチ 1月26日 にぎり寿司・天ぷら盛合せ・冬瓜のそぼろ煮・すまし汁・ケーキ

節分ランチ 2月3日
恵方巻・鶏の二色揚げ・南瓜のはさみ揚げ・いわしの梅煮・炊き合わせ・五
目大豆煮・ぬた・フルーツ・赤だし

如月御膳 2月20日
鯛めし・鶏のオーロラソース・牛肉のポテト巻き・チーズはんぺんフライ・
かにカマロール・炊き合わせ・ほうれん草の錦糸のせ・いちごババロア・す
まし汁

ひなまつりランチ 3月3日
散らし寿司・サンドイッチ・八幡巻き・天ぷら盛合せ・炊き合わせ・ほうれ
ん草の白和え・かきたま汁・フルーツ

弥生御膳 3月25日
おもぶりご飯・魚の山椒焼き・野菜の素焼き・枝豆のふっくら揚げ・三色
ロールカツ・さつま芋の甘露煮・南瓜のいとこ煮・ほうれん草の和え物・ぬ
た・うぐいす豆・すまし汁・フルーツ寒

令和7年度食事関係実績

給食関係
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項目・単位 熱量 蛋白質 脂質 カルシウム 鉄 ビタミンＢ１ ビタミンＢ２ ビタミンＣ 塩分

　月 Ｋｃａｌ ｇ ｇ ｍｇ ｍｇ mg mg mg ｇ

1人1日当り

平均

目標量 1,400 60.0 ※ 600 6.0 1.00 1.10 100 7.0

許容上限

摂取量

※脂肪エネルギー20～25％

在籍者 29 人

人数 エネルギー 小計 蛋白質 小計 人数 エネルギー 小計 蛋白質 小計

kcal kcal ｇ ｇ kcal kcal ｇ ｇ

50 ～ 64 0 人 2,250 0 65 0 0 人 1,700 0 50 0

65 ～ 74 1 人 2,050 2,050 60 60 0 人 1,650 0 50 0

75 ～ 5 人 1,800 9,000 60 300 23 人 1,400 32,200 50 1,150

小 計 6 人 11,050 360 23 人 32,200 1,150

人 数 合 計 29 人

(朝食のみ)　経口と併用

入 院 中 0 人

4.食事の提供状況（令和8年3月31日現在）

平均栄養推奨量 1,491 52.1

必要量・推奨量
合 計

エネルギー 蛋白質

43,250 1,510

2,500

3.推定エネルギー必要量及びたんぱく質推奨量（令和8年3月31日現在）

経 管 （ 胃 ろ う ） 1 人

普 通 13 人

柔 ら か 食 12 人

ム ー ス 0 人

ミ キ サ ー 4 人

年 齢

1,495 59.5 10146.8 612

男性 女性

2.栄養給与平均

7.6 0.96 1.09 7.1

給食関係
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居宅介護支援事業所ウェルケア高浜 

令和 7 年度事業報告 

 

事業所名 居宅介護支援事業所ウェルケア高浜 

 

令和 7 年度の取り組み 

1.年間活動結果 

令和 6 年度は、4 名で活動しました。引き続き新規案件は毎月の紹介がありサービスに繋げ発展しており 

ます。 

新規依頼主は主に松山市包括支援センター三津浜、松山市包括支援センター味生、生石、松山市包括 

支援センター塩見、久枝等が主となっております。早期に適切に対応できるようスピードと成実さを兼ね備え 

サービスの向上に努めました。 

包括支援センターにおいても居宅介護支援事業所 ウエルケア高浜の信頼関係の構築が向上しておりま 

す。 

今後も松山市地域包括支援センター等の関係機関との連携にて、地域包括ケアの推進や虐待等の困難 

事例への対応も早期に行えるよう努めます。また市役所による調整会への参加等にて情報共有など徹底し 

連携を深めていきます。 

 

2.質の向上への取り組み 

今年度は既存の松山包括支援センター3 ヶ所以外の松山市包括支援センターからの紹介もありますので、

紹介人数増加に向けて切実に早期な対応をし、信頼関係を構築。新規紹介の増加を居宅全体で共有してお

ります。また研修への参加を積極的に推進、実際の現場でのスキルの向上にも繋がっております。居宅全

体で盛り上げていく所存です。 

 

3.事業所内連携 

主任介護支援専門員を主とし事業所の業務等において全員で支えあい、引き続き新規事例等においても 

ご利用者やご家族が安心して居宅生活が継続できるよう信頼関係を構築しやすいよう連携を取り合い対応

しております。また、ケアマネの事業所との連絡調整の質も高まっております。松山市地域包括支援センター  

の困難事例等も真志に受け止め、信頼関係は向上しております。 

今後も成実に対応し、居宅介護支援事業所のウェルケア高浜の発展を推進します。 
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1.人員の配置状況（令和8年3月31日現在）

※合計数について、兼務者は重複しないように1人として計上する。

2.介護度別利用状況（実人数）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計
今 年 度 102 人 100 人 102 人 94 人 93 人 112 人 109 人 104 人 102 人 96 人 92 人 96 人 1,202 人

前 年 度 53 人 53 人 47 人 70 人 70 人 71 人 70 人 80 人 93 人 90 人 90 人 93 人 880 人
今 年 度 65 人 66 人 65 人 63 人 67 人 68 人 65 人 64 人 67 人 72 人 67 人 67 人 796 人
前 年 度 44 人 46 人 41 人 42 人 37 人 42 人 43 人 49 人 47 人 48 人 47 人 49 人 535 人
今 年 度 27 人 26 人 26 人 27 人 26 人 26 人 24 人 26 人 26 人 24 人 26 人 26 人 310 人
前 年 度 16 人 17 人 19 人 20 人 20 人 20 人 19 人 18 人 21 人 19 人 18 人 20 人 227 人
今 年 度 16 人 14 人 16 人 17 人 18 人 19 人 22 人 22 人 19 人 20 人 22 人 25 人 230 人
前 年 度 17 人 17 人 17 人 17 人 13 人 12 人 11 人 11 人 9 人 7 人 8 人 7 人 146 人
今 年 度 17 人 15 人 15 人 16 人 18 人 18 人 14 人 13 人 14 人 14 人 15 人 16 人 185 人
前 年 度 25 人 23 人 23 人 21 人 19 人 19 人 17 人 17 人 17 人 20 人 21 人 18 人 240 人
今 年 度 15 人 17 人 17 人 16 人 13 人 13 人 15 人 14 人 14 人 16 人 15 人 15 人 180 人
前 年 度 18 人 15 人 18 人 17 人 16 人 16 人 17 人 17 人 17 人 16 人 16 人 14 人 197 人
今 年 度 242 人 238 人 241 人 233 人 235 人 256 人 249 人 243 人 242 人 242 人 237 人 245 人 2,903 人

前 年 度 173 人 171 人 165 人 187 人 175 人 180 人 177 人 192 人 204 人 200 人 200 人 201 人 2,225 人

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計
0
0
0
0
0
0
0
0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

3 1
介 護 支 援 専 門 員 2

1
主任介護支援専門員 1 1

令和7年度利用実績

合 計

居宅介護支援事業所ウェルケア高浜

要 支 援

要介護1

事業所名

勤務形態
常勤（人） 非常勤（人）

職種 専従 兼務 専従 兼務
管 理 者

累 積
合 計
丸 亀 市
伊 方 町
今 治 市
西 予 市
西 条 市
宇 和 島 市
新 居 浜 市
東 温 市

3.要介護認定調査実績表

要介護2

要介護3

合 計

要介護4

要介護5

要支援

41%

要介護1

28%

要介護2

11%

要介護3

8%

要介護4

6%

要介護5

6%

介護度別利用状況（今年度）

要支援

39%

要介護1

24%

要介護2

10%

要介護3

7%

要介護4

11%

要介護5

9%

介護度別利用状況（前年度）

居宅介護支援事業所ウェルケア高浜
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通所介護事業所ウェルケア高浜 

令和 7 年度事業報告 

 

事業所名 通所介護事業所ウェルケア高浜 

 

令和 7 年度の取り組み 

1.サービスについて 

（1）普段から明るい挨拶や、報告、連絡、相談、基本的なことを大切に考え、職員全員で日々実行しまし 

た。利用者様に「あの職員さんに会いたい。」「あの人の笑顔が見たい。」と思っていただけるように,心の 

ケアをモットーに取り組みました。 

（2）お誕生会や調理レク等の取り組みは、利用者の方、お一人お一人のことを考え、ご利用者様と職員が 

一緒に楽しめる内容で実施することができました。 

（3）ご利用者の「変化、気づき」を見つけ、小まめに居宅介護支援事業所・ケアマネジャーに報告、連絡、相 

談を行い、相談しやすい通所介護事業所になるように努めました。 

（4）８月から専従・常勤の機能訓練指導員を配置しました。機能訓練に必要な器具を導入し、身体機能の 

維持向上と在宅での生活機能の維持向上を目的とした機能訓練に取り組みました。また、理学療法士 

の指導のもと、職員全員がこれまで以上に機能の維持、向上を意識した介護を行うようになりました。 

（5）地域交流等含めて、高浜小学校、高浜中学校からの訪問やボランティアさんを受け入れました。 

 

2.今後の課題 

（1）サービスの質を向上させるため、研修や勉強会を通して職員一人ひとりの介護技術の向上と認知症や 

病気に対する知識を身につけます。 

（2）日々の取り組みがマンネリ化にならいように、職員全員で日々色々な事に挑戦していきます。 

 

3.振り返り 

年末から年始にかけてインフルエンザの流行でキャンセルが出たことがありましたが、昨年度の実績を上 

回ることができました。今後、これまで以上に新人職員に対し、エルダー・メンダー制度を取り入れた教育体 

制を構築し、介護の楽しさ、やりがいを感じながら仕事を続けられるよう取り組みます。2 月の職員会の入浴 

等の内部研修を行いました。 

これまで以上に研修に参加し、各職員のスキルを上げていく必要があると思います。認知症ケア、身体拘 

束や高齢者虐待の防止、感染症対策等、法定研修を受講することでサービスの向上に繋がると思います。 

また、職員に介護福祉士等の資格所得を促し、来年度にはサービス提供体制加算が算定できるようにした 

いと思います。今後も居宅介護支援事業所に定期的に訪問し、取り組みの説明や情報交換をする等、関係 

作りを強化していきます。現在、新規相談は多い状況です。令和 6 年度の実績を超えられるようチームワー 

クで取り組んでいきます。 
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※合計数について、兼務者は重複しないように1人として計上する。

2.利用状況 45 人

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

今 年 度 26 日 27 日 25 日 27 日 26 日 26 日 27 日 25 日 27 日 25 日 24 日 26 日 311 日

前 年 度 26 日 27 日 25 日 27 日 27 日 25 日 27 日 26 日 26 日 24 日 24 日 25 日 309 日

今 年 度 19 人 19 人 19 人 19 人 19 人 18 人 19 人 19 人 21 人 19 人 18 人 20 人 229 人

前 年 度 21 人 22 人 23 人 23 人 24 人 22 人 21 人 19 人 18 人 17 人 17 人 17 人 244 人

今 年 度 85 人 83 人 85 人 84 人 86 人 89 人 84 人 83 人 84 人 79 人 76 人 79 人 997 人

前 年 度 78 人 76 人 73 人 76 人 77 人 77 人 78 人 78 人 79 人 75 人 73 人 80 人 920 人

今 年 度 92 人 102 人 100 人 114 人 98 人 107 人 114 人 99 人 109 人 100 人 90 人 100 人 1,225 人

前 年 度 115 人 132 人 125 人 134 人 141 人 120 人 126 人 113 人 99 人 93 人 88 人 88 人 1,374 人

今 年 度 876 人 917 人 924 人 967 人 855 人 870 人 901 人 849 人 846 人 778 人 796 人 886 人 10,465 人

前 年 度 842 人 782 人 763 人 863 人 829 人 809 人 913 人 916 人 847 人 770 人 735 人 856 人 9,925 人

今 年 度 9.3 回 10.0 回 9.8 回 10.5 回 9.1 回 9.1 回 9.9 回 9.3 回 9.1 回 9.0 回 9.4 回 10.0 回 9.5 回

前 年 度 9.7 回 9.3 回 9.3 回 10.1 回 9.6 回 9.4 回 10.5 回 10.6 回 9.8 回 9.4 回 9.1 回 9.7 回 9.7 回

今 年 度 37.2 回 37.7 回 41.0 回 40.0 回 36.7 回 37.6 回 37.6 回 37.9 回 35.4 回 35.1 回 36.9 回 37.9 回 37.6 回

前 年 度 36.8 回 33.9 回 35.5 回 36.9 回 35.9 回 37.2 回 38.5 回 39.6 回 36.4 回 36.0 回 34.3 回 37.8 回 36.6 回

今 年 度 83.0 % 84.0 % 91.0 % 89.0 % 81.0 % 84.0 % 84.0 % 84.0 % 79.0 % 78.0 % 82.0 % 84.0 % 84.0 %

前 年 度 82.0 % 75.0 % 79.0 % 82.0 % 80.0 % 83.0 % 86.0 % 88.0 % 81.0 % 80.0 % 76.0 % 84.0 % 81.0 %

3.介護度別利用状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

12 人 12 人 11 人 11 人 11 人 9 人 10 人 10 人 12 人 11 人 11 人 13 人 133 人

7 人 7 人 8 人 8 人 8 人 9 人 9 人 9 人 9 人 8 人 7 人 7 人 96 人

0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人

36 人 34 人 35 人 34 人 36 人 34 人 33 人 33 人 33 人 32 人 29 人 30 人 399 人

13 人 15 人 14 人 15 人 15 人 17 人 15 人 15 人 16 人 15 人 14 人 15 人 179 人

18 人 18 人 20 人 19 人 18 人 21 人 21 人 19 人 17 人 17 人 15 人 16 人 219 人

8 人 8 人 9 人 8 人 8 人 7 人 8 人 8 人 8 人 5 人 8 人 8 人 93 人

10 人 8 人 7 人 8 人 9 人 10 人 7 人 8 人 10 人 9 人 10 人 10 人 106 人

104 人 102 人 104 人 103 人 105 人 107 人 103 人 102 人 105 人 97 人 94 人 99 人 1,225 人

合 計 6 3 8 1

そ の 他

介 護 職 員 4 2 8

機 能 訓 練 指 導 員 1 1 1

看 護 職 員 1 1

生 活 相 談 員 2

通所介護事業所ウェルケア高浜

稼 働 率

稼 働 日 数

利用延人数
（ 総 合 ）

勤務形態
常勤（人） 非常勤（人）

職種 専従 兼務 専従 兼務

管 理 者 1

サービス提供時間
（送迎時間を除く）

利用延人数
（ 介 護 ）

平 均
利 用 回 数

平 均
利 用 人 数

利用実人数
（ 総 合 ）

利用実人数
（ 介 護 ）

合 計

要 介 護 5

要 介 護 4

要 介 護 3

要 介 護 2

令和7年度利用実績

1.人員の配置状況（令和8年3月31日現在）

事業所名

要 介 護 1

事 業 対 象 者

要 支 援 2

要 支 援 1

営業日 12/31から1/3を除く月曜日から金曜日

午前9時15分から午後4時30分

定員

通所介護事業所ウェルケア高浜
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認知症対応型通所介護事業所ウェルケア高浜 

令和 7 年度事業報告 

 

事業所名 認知症対応型通所介護事業所ウェルケア高浜 

 

令和 7 年度の取り組み 

1.サービスについて 

（1）利用者の方と一緒に炊飯やお汁作りのみならず、できることは一緒にと心がけて関わっております。 

（2）季節感が持てるように工作や畑に取り組んでおります。 

（3）ケアマネに取り組みを報告し、家族の悩みを共有することで利用者の方が住み慣れた家で過ごせるよ 

うに情報や問題点を共有することで改善しております。 

 

2.今後の課題について 

（1）職員１人 1 人が問題意識を持ち、常に新しい取り組みを考えていく必要があると考えます。 

（2）調理レクのみならず、レクリエーションがマンネリ化しないようにし、利用者の方や家族の方がどのよう 

にしたら喜んでくれるか考えてサービスの提供に努めていきます。 

（3）利用者の行動の意味を考え、利用者の方への寄り添うサービスの提供に努めます。 

 

3.振り返り 

利用者の方と共に行動しながら楽しむことで、明るい雰囲気作りができております。職員がバタバタと行 

動しないように心掛ける必要があります。そのため職員同士の連携や情報の共有に密に今後もしていく必 

要があります。職員と楽しむことでより良い雰囲気、チームワークを継続していくように努めます。 
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※合計数について、兼務者は重複しないように1人として計上する。

2.利用状況 12 人

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

今 年 度 22 日 22 日 21 日 23 日 21 日 22 日 23 日 20 日 23 日 20 日 20 日 22 日 259 日

前 年 度 22 日 23 日 20 日 23 日 22 日 21 日 23 日 21 日 22 日 20 日 20 日 21 日 258 日

今 年 度 11 人 12 人 12 人 14 人 17 人 16 人 17 人 21 人 21 人 21 人 20 人 21 人 203 人

前 年 度 13 人 13 人 14 人 14 人 12 人 14 人 13 人 15 人 14 人 12 人 11 人 10 人 155 人

今 年 度 148 人 159 人 164 人 191 人 193 人 203 人 176 人 209 人 245 人 212 人 202 人 230 人 2,332 人

前 年 度 168 人 188 人 177 人 177 人 153 人 176 人 172 人 160 人 170 人 131 人 140 人 150 人 1,962 人

今 年 度 13.5 回 13.3 回 13.7 回 13.6 回 11.4 回 12.7 回 10.4 回 10.0 回 11.7 回 10.1 回 10.1 回 11.0 回 11.5 回

前 年 度 12.9 回 14.5 回 12.6 回 12.6 回 12.8 回 12.6 回 13.2 回 10.7 回 12.1 回 10.9 回 12.7 回 15.0 回 12.7 回

今 年 度 6.7 回 7.2 回 7.8 回 8.3 回 9.2 回 9.2 回 7.7 回 10.5 回 10.7 回 10.6 回 10.1 回 10.5 回 9.0 回

前 年 度 7.6 回 8.5 回 8.4 回 7.7 回 7.3 回 8.0 回 7.5 回 8.0 回 7.4 回 6.6 回 7.0 回 6.8 回 7.6 回

今 年 度 56.0 % 60.0 % 65.0 % 69.0 % 77.0 % 77.0 % 64.0 % 87.0 % 89.0 % 88.0 % 84.0 % 87.0 % 75.0 %

前 年 度 64.0 % 68.0 % 74.0 % 64.0 % 58.0 % 70.0 % 62.0 % 63.0 % 64.0 % 55.0 % 58.0 % 60.0 % 63.0 %

3.介護度別利用状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

2 人 2 人 1 人 2 人 4 人 4 人 4 人 5 人 5 人 6 人 5 人 5 人 45 人

2 人 2 人 3 人 5 人 6 人 5 人 6 人 7 人 7 人 7 人 7 人 7 人 64 人

2 人 2 人 2 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 2 人 16 人

2 人 2 人 2 人 2 人 2 人 2 人 2 人 4 人 4 人 3 人 3 人 3 人 31 人

3 人 4 人 4 人 4 人 4 人 4 人 4 人 4 人 4 人 4 人 4 人 4 人 47 人

11 人 12 人 12 人 14 人 17 人 16 人 17 人 21 人 21 人 21 人 20 人 21 人 203 人

合 計 6 1

そ の 他

介 護 職 員 4

機 能 訓 練 指 導 員

看 護 職 員 1

生 活 相 談 員 1

兼務

管 理 者 1

兼務 専従

要 介 護 3

要 介 護 4

要 介 護 5

合 計

認知症対応型通所介護事業所ウェルケア高浜

要 介 護 1

要 介 護 2

利用実人数
（ 介 護 ）

利用延人数
（ 介 護 ）

平 均
利 用 回 数

平 均
利 用 人 数

稼 働 率

職種 専従

定員

稼 働 日 数

営業日 1/1～1/3を除く月曜日から金曜日

サービス提供時間
（送迎時間を除く）

午前9時から午後4時15分

令和7年度利用実績

事業所名

1.人員の配置状況（令和8年3月31日現在）

勤務形態
常勤（人） 非常勤（人）

認知症対応型通所介護事業所ウェルケア高浜
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小規模多機能型居宅介護事業所ウェルケア高浜 

令和 7 年度事業報告 

 

事業所名 小規模多機能型居宅介護事業所ウェルケア高浜 

 

令和 7 年度の取り組み 

1.職員の資質の向上 

毎月のミーティングでの話し合いの内容の質が上がり、利用者へのケアの手順や状態の申し送り等、具

体的に意見交換ができるようになりました。 

 面談で個人個人のモチベーションに語りかけ、どういう職員になりたいかなど自分自身への問いかけをし

てもらい一緒に今後の目標を立てました。 

     

2.課題と対策 

令和７年度も前半は人員不足だったが整いだしたタイミングで相談を受けて新規を増やしていき、創設以 

来過去最高（月間）の売り上げを上げたが、特性上、人件費が多くかかってしまいました。来年度は人件費 

の内容を調整しながらさらに売り上げを伸ばしていきます。 

 

  3.感染症対策の実施 

令和 7 年度は、感染症が蔓延しなかったが職員の体調の方が不安定でした。引き続き感染対策をしなが 

らお出かけレクリエーションなど小規模多機能ならではの取り組みをしていきます。 

 

  4.認知症の進行の緩和 

令和７年度は前年度よりさらに利用者に役割をもっていただき、外に出かける行事や、料理レク、機能訓 

練を通してＱＯＬの向上が出来ました。日中活発に活動していただくことで睡眠のリズムも整っていきました。 

体調を崩される利用者も減り、薬の内容も減った利用者も数名おられ、新規利用の方も向精神薬のお薬を 

服薬しなくなられました。 
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1.人員の配置状況（令和8年3月31日現在）

※合計数について、兼務者は重複しないように1人として計上する。

2.要介護度別給付管理数

3.性別・年齢別利用者状況（令和8年3月31日現在）

4.利用状況

5.新規契約者紹介元の内訳等

6.利用終了の理由

※（　）内　前年件数
年間合計

今年度 10 件
今年度 6 件

他施設利用 1（1） 通所移行 0（0）
自宅 0（0） その他 0（0）

利用終了の理由 件数 利用終了の理由 件数
入　院 3（3） 特養入所・長期ショート移行 2（3）

※（　）内　前年件数
年間合計

今年度 10 件
今年度 12 件

家族　3（0） 姫が浜　0（2） 佐藤実病院　1（0）
合歓の木　2（0） おおぞら病院　1（0） 道後温泉病院　1（0）

紹介元機関名
居宅ていれぎ　2（0） ウェルケア高浜　0（1） てんこう　1（0） ベテル　1（0）

今 年 度 17.3 人 18.3 人 18.3 人 17.7 人

7.0 人 7.0 人
前 年 度 7.5 人 7.5 人 7.9 人 7.7 人 8.1 人 7.7 人

2.6 人
前 年 度 2.6 人 2.5 人 2.4 人 2.5 人 2.4 人 2.5 人

1 日 平 均
（ 泊 ま り ）

今 年 度 7.7 人 7.1 人 7.2 人 6.8 人

18.0 人 17.7 人
前 年 度 16.5 人 15.9 人 16.2 人 14.2 人 15.0 人 14.9 人

1 日 平 均
（ 通 い ）

R7年10月 R7年11月 R7年12月 R8年1月 R8年2月

平 均 介 護 度
今 年 度 2.6 人 2.5 人 2.7 人 2.6 人

21 人 19 人 18 人 18 人
2.7 人

給 付 管 理
今 年 度 21 人 23 人 23 人 23 人 23 人 21 人
前 年 度

7.9 人 7.1 人 5.9 人 6.4 人 7.2 人 7.5 人

16 人 18 人

R8年3月

1 日 平 均
（ 泊 ま り ）

今 年 度 6.4 人 7.7 人 6.7 人 8.2 人

16.0 人 17.0 人
前 年 度 17.6 人 16.0 人 15.2 人 14.6 人 16.1 人 16.7 人

1 日 平 均
（ 通 い ）

今 年 度 15.0 人 14.6 人 15.6 人 16.9 人

8.6 人 8.1 人
前 年 度

2.7 人 2.5 人
前 年 度 2.5 人 2.6 人 2.6 人 2.6 人 2.5 人 2.5 人

平 均 介 護 度
今 年 度 2.4 人 2.5 人 2.5 人 2.6 人

20 人 20 人 19 人 18 人 20 人 17 人

R7年9月

給 付 管 理
今 年 度 19 人 18 人 20 人 19 人 21 人 22 人
前 年 度

登録定員 29 人

R7年4月 R7年5月 R7年6月 R7年7月 R7年8月

0 人 4 人 8 人 4 人 2 人 0 人
5 人 85.1 歳

合計 0 人 1 人 1 人 1 人 21 人 85.6 歳

女性 0 人 1 人 1 人 1 人 16 人 87.0 歳
男性 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 1 人 3 人

0 人 3 人 5 人 3 人 2 人 0 人
1 人 0 人 0 人

21 人 2.7

　
～59

60～
   64

65～
   69

70～
   74

75～
   79

80～
   84

85～
   89

令和7年3月 7 人 2 人 5 人 5 人 2 人

90～
   94

95～
   99

100～ 合計 平均年齢

合 計 11 1 5

合　計 平均介護度
令和6年3月 5 人 3 人 5 人 2 人 2 人 17 人 2.6

要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

看 護 職 員 2
介 護 職 員 10 1 3

管 理 者 1
計 画 作 成 担 当者 1

令和7年度利用実績

事業所名 小規模多機能型居宅介護事業所ウェルケア高浜

勤務形態
常勤（人） 非常勤（人）

職種 専従 兼務 専従 兼務

小規模多機能型居宅介護事業所ウェルケア高浜
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1 4 月 17 日 8 名

2 5 月 27 日 2 名

3 5 月 28 日 2 名

4 6 月 9 日 3 名

5 6 月 26 日 1 名

6 6 月 26 日 1 名

7 6 月 26 日 2 名

8 8 月 26 日 1 名

9 8 月 8 日 5 名

10 10 月 16 日 3 名

11 10 月 20 日 1 名

12 9 月 11 日 2 名

13 10 月 29 日 2 名

14 10 月 4 日 2 名

15 11 月 26 日 2 名

16 1 月 22 日 1 名

17 1 月 10 日 1 名

18 3 月 12 日 1 名

40 名参加人数　合計

認知症に対する現在の状況及び今後の動向 施設長

介護福祉士養成実習指導者特別研修会 生活相談員

エルダーメンダー制度の効果的活用運営 施設長

高齢者虐待について学ぶ 施設長・生活相談員

日本ケアマネジメント学会スキルアップ研修 介護支援専門員

認知症ケア向上研修会 施設長・介護主任

介護支援専門員＆介護保険サービス事業所職員研修会 施設長・生活相談員

介護保険における在宅サービスの実践と課題 管理者・介護職員

養護老人ホーム・軽費老人ホーム・ケアハウスの経営と課題 介護主任

仕事のやりがいとは、リーダーシップとは何か
施設長・介護主任
生活相談員・介護支援専門員

詐欺電話について
令和8年4月からの自転車の違反について

施設長・介護支援専門員
介護主任・生活相談員

外国人労働について 施設長

生産性向上についての勉強会
施設長・介護主任
生活相談員

認知症対応、医療、介護連携、看取りケアの実践 生活相談員

介護人材の確保・育成・定着の実践と課題 介護主任

クレーム対応・訴訟につながる事例研修会 施設長・介護主任

生産性向上の取り組みによる、職員が辞めない施設づくり 施設長・生活相談員

特殊詐欺に関する勉強会
施設長・介護支援専門員
介護主任・生活相談員

令和7年度職員研修実績

月　　日 研　　修　　内　　容 職　　　種 人数

1.施設外研修

施設外研修
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合計 418名

19 事故発生防止に関する研修 18名 特養介護主任　田中　公人3月26日

17 入浴介助に関する研修 11名
通所所長　升野　慎介
理学療法士　堀元　翔馬

18 虐待防止研修 13名
お茶の水ケアサービス学院
田島　利子　氏
※オンライン研修

15 事故発生防止に関する研修 24名
お茶の水ケアサービス学院
田島　利子　氏
※オンライン研修

16
感染症防止
（BCP机上訓練）

21名 看護職員　露口　幸司

2月15日
2月19日

2月11日

2月21日

3月4日
3月16日

14 虐待防止研修 13名
お茶の水ケアサービス学院
榊原　宏昌　氏
※オンライン研修

11 看取りケアの基本とACP 19名
お茶の水ケアサービス学院
田島　利子　氏
※オンライン研修

12
業務継続計画（BCP）
避難訓練を含む

20名 介護支援専門員　杉山　隆

11月5日
11月19日

12 10月2日 口腔衛生 21名
デンタルクリニック
歯科衛生士　木村　均　氏

13 褥瘡について 13名 露口看護職員

10月9日
10月23日

10月16日

11月12日

10
9月3日
9月25日

認知症の理解・認知症ケアの基本 25名
お茶の水ケアサービス学院
山田　美代子　氏
※オンライン研修

11
9月11日
9月15日

医療の知識（感染症予防について） 9名
お茶の水ケアサービス学院
加藤　慶　氏
※オンライン研修

8 7月26日 ハラスメント対策 14名
（株）グットコミニュケーション
中田　康晴　氏

9
8月8日
8月20日

業務継続計画（BCP） 22名
お茶の水ケアサービス学院
榊原　宏昌　氏
※オンライン研修

6
6月12日
6月16日

倫理・法令順守 28名
お茶の水ケアサービス学院
榊原　宏昌　氏
※オンライン研修

7
7月10日
7月24日

事故発生防止に関する研修 35名
お茶の水ケアサービス学院
榊原　宏昌　氏
※オンライン研修

4 5月19日 ハラスメント対策 8名
（株）グットコミニュケーション
中田　康晴　氏

5 6月4日 感染症予防 18名 看護職員　露口　幸司

2
5月14日
5月28日

身体拘束排除の知識 33名
お茶の水ケアサービス学院
山田　美代子　氏
※オンライン研修

3
5月7日
5月21日

プライバシー保護の取り組み関する
研修

21名
お茶の水ケアサービス学院
高山　彰彦　氏
※オンライン研修

2.施設内研修

開催数 開催日 研修内容 参加数 講師（依頼先及び氏名）

1 4月17日
業務継続計画（BCP）
避難訓練

32名 介護支援専門員　杉山　隆

施設内研修
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ウェルケア道後拠点他 
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ウェルケア道後 

ショートステイウェルケア道後 

令和 7 年度事業報告 

 

事業所名 
ウェルケア道後 

ショートステイウェルケア道後 

 

令和 7 年度の取り組み 

 ○事故防止への取り組み 

・ユニット毎に毎月ヒヤリハットの分析によるデータの蓄積や事故を未然に防げた成功事例をユニ 

ット内で情報共有し、事故防止に向けたケアの実施に努めました。 

・環境整備だけでなく、リハビリ体操や歩行練習を積極的に取り入れ、下肢筋力の低下を予防する 

ことが出来ました。 

・入居者様の状況は日々変わっていくため、今ある環境を常に疑いその方に応じた環境を整えるこ 

とで「予防する意識」を高めるよう努めました。また、万が一事故が発生した場合にも骨折など 

の大ケガに繋がらないよう損害軽減策を講じ、昨年度の骨折事故 3 件、誤嚥による死亡事故 1 件 

の発生から、令和 7 年度は骨折事故 1 件のみと大ケガに繋がる事故を減少することができました。 

また、事故が発生した場合にも、ご家族様にご納得いただける説明と誠意ある対応を行うよう努 

めました。 

○感染症予防への取り組み 

    ・基本的な感染対策に加え、発熱等ではなく自分自身が感じる程度の些細な身体の不調でも、マス 

クに加えフェイスシールドを着用して業務に当たる等、衛生管理と職員の『持ち込まない意識』 

の徹底により、ご利用者様にコロナウイルスやインフルエンザ等の感染症の発生は無くまん延を 

防ぐことが出来ました。それにより、入居者様の健康を維持し、馴染の環境での生活を継続して 

いただくことが出来ました。 

    ・令和 7 年度は居室での面会を再開し、より柔軟な面会対応を行うことで、入居者様やご家族様に 

更に安心していただき、施設の信頼性を高めることにも繋がっております。 

○食に対する楽しみへのアプローチ 

食からのイベントを令和 7 年度は 51 回行いました。旬の食材に触れ、季節感を感じ、調理の過程 

での音や香りから五感を刺激し、普段見られない明るい表情や「食べたい」という活力を引き出すこ 

とができました。また、摂食・嚥下状態が異なる利用者様に応じて、食べたいものを今持っている機 

能で安全に食べられる形態へと工夫しながら、いつまでも口から食べる事の楽しみを持ち続けてもら 

えるように努めました。 

○看取りケアへの取り組み 

令和 7 年度は、4 件の看取りケアを実施し、うち 2 件は現在も継続中です。環境整備と職員のきめ 

細やかなケアに接し、ご家族様からは「やっぱり病院とは違う、ここに帰ってきて本当に良かった。」 

「ここで最期まで過ごせて良かった。」とのお言葉と「ここに来れなくなるのが寂しい。」と仰ってい 

ただき、ご本人だけでなくご家族様にとってもウェルケア道後が『かけがえのない場所』になってい 

たことを感じることができました。 

1



1．人員配置状況　（令和8年3月31日現在）　　※短期入所を含む

※合計数について、兼務者は重複しないように1人として計上する。

2.入所者の状況（令和8年3月31日現在）　※短期入所を除く

男
女
計

3.年齢別入所者数（令和8年3月31日現在）　※短期入所を除く

4.認知度別入所者数（令和8年3月31日現在）　※短期入所を除く

※認知症老人の自立度判定基準による。平均認知度は「認知症なし」は０、「Ｍ」は５として計算。

5.入所状況　※短期入所を除く

※入所延人数は各入所者の入所日数の合計とし、入所日は含み、退所日は含まない。

※入所延人数は入院又は外泊中の者は除く。（入院又は外泊の初日及び末日は含む。）

※平均入所者数は当該月（当該年度）の入所延人数を当該月（当該年度）の日数で除して得た数。（小数第2位切上）

※稼働率は当該月（当該年度）の入所延人数を当該月（当該年度）の日数に定員数を乗じた数で除して得た数。（小数点第3位四捨五入）

830 人 853 人 870 人

899 人 844 人 877 人 899 人 804 人 899 人

29 人 29 人 30 人 29 人 29 人 29 人
846 人 791 人 896 人

29 人 29 人 29 人
R8年3月R8年1月

96.0 %

入 所 延 人 数
今 年 度
前 年 度

31 人 31 人

848 人 822 人 868 人

29 人
R7年10月 R7年11月 R7年12月

入 所 実 人 数
今 年 度

R8年2月

前 年 度

入 所 延 人 数
前 年 度

稼 働 率

29.0 人 29.0 人 27.6 人

870 人 899 人 826 人

99.0 %
前 年 度 100.0 % 100.0 % 95.0 % 92.0 % 95.0 %

今 年 度
前 年 度
今 年 度

定員 29 人

29 人 30 人 29 人 29 人 29 人 29 人
R7年9月

861 人 874 人 855 人 888 人 892 人 834 人
29 人 29 人 29 人 29 人 32 人 29 人

平均入所者数
今 年 度 28.2 人
前 年 度 28.5 人

稼 働 率
今 年 度 97.0 %
前 年 度 98.0 %

97.0 % 100.0 %
前 年 度 103.0 % 94.0 % 101.0 % 100.0 % 89.0 % 103.0 %

稼 働 率
今 年 度 97.0 % 94.0 % 97.0 % 94.0 %

30.0 人 27.3 人 29.3 人 29.0 人 26.0 人 30.0 人

31 日

平均入所者数
今 年 度 28.3 人 26.6 人 29.0 人 27.3 人 25.6 人 29.9 人
前 年 度

日 数 31 日 30 日 31 日 31 日 28 日

100.0 %
今 年 度 99.0 % 97.0 % 98.0 % 99.0 %

26.8 人 27.6 人 29.0 人

30 日

平均入所者数
今 年 度 28.7 人 28.2 人 28.5 人 28.7 人 28.8 人 27.8 人
前 年 度

日 数 30 日 31 日 30 日 31 日 31 日

入 所 実 人 数

Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ｍ 平均認知度

0 人 1 人 1 人 11 人 16 人

R7年4月 R7年5月 R7年6月 R7年7月 R7年8月

0 人 6 人 7 人 15 人 1 人 3

89.2 歳

平均要介護度 4.7

～64歳 65歳～69歳 70歳～79歳 80歳～89歳 90歳～ 平均年齢

0 人 0 人 1 人 8 人 20 人 0 人 29 人
0 人 0 人 1 人 5 人 18 人 0 人

合計
0 人 0 人 0 人 3 人 2 人 0 人 5 人

24 人

要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 更新中等

合 計 33 3 10 2
事 務 職 員

栄 養 士 1
介 護 支 援 専 門 員 1

1 2

介 護 職 員 28 7

機 能 訓 練 指 導 員 2 1

生 活 相 談 員 1 1
看 護 職 員 1 2 1

管 理 者 1
医 師 1

令和7年度利用実績

事業所名

勤務形態
常勤（人） 非常勤（人）

職種 専従 兼務 専従 兼務

ウェルケア道後

ウェルケア道後
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6.特養入所待機者の状況（令和8年3月31日現在）

※入所申込みを受け入所申込受付簿に記載されている待機者について、その人数を待機場所別に記入。

※医療機関の欄には、医療保険適用病床と介護保険適用病床の合計を記入。（以下同じ。）

7.入所前の経路（令和8年3月31日現在）

※短期入所の欄には、短期入所を連続して利用しながら入所待機後に入所した者の数を記入。（以下同じ。）

8.福祉の措置・特例利用による入所者数（実人数）

※福祉の措置とは、老人福祉の観点から放置できないような場合に行われた市町村の措置を指す。

（1：介護者長期療養のため介護者不在、2：一人暮らしで症状急速悪化、3：入院中の一人暮らしで退院切迫）

9.平均入院者数

10.退所後の経路　　※短期入所を除く。

11.入院による退所の状況

※「入院から退所までの平均日数」は、入院日以後退所に至るまでの日数の合計を入院後退所した者の人数で除して得た数。

（小数以下切上）

今 年 度
（末日まで）

9 人 3 人 34 日

前 年 度 2 人 3 人 57 日

老健から 医療機関から 計

各 月 の 平 均 入 院 者 数

各月の入院者の延入院日数を
当該月の日数で除して得た数
（ 小 数 第 2 位 切 上 ）

その他の施設から

前 年 度 0 人 0 人 1 人 0 人 3 人 4 人

入院後に再入所者した者の人数 入院後退所した者の人数
入院から退所までの

平均日数

家庭 老健 医療機関 その他施設 死亡 計

今 年 度
（末日まで）

0 人 0 人 3 人 0 人 3 人 6 人

R7年10月 R7年11月 R7年12月 R8年1月 R8年2月 R8年3月

1.7 人 1.6 人 0.9 人 1.7 人 0.8 人 0.0 人

R7年4月 R7年5月 R7年6月 R7年7月 R7年8月 R7年9月

0.3 人 0.8 人 0.5 人 0.4 人 0.3 人 1.2 人

福祉の措置 特例利用 特例利用の理由

今 年 度 0 人 0 人 　　　□1　□2　□3　□他

前 年 度 0 人 0 人 　　　□1　□2　□3　□他

6 人

前 年 度 3 人 3 人 0 人 0 人 1 人 4 人

家庭から
うち短期入所から

今 年 度 4 人 4 人 0 人 1 人 1 人

17 人

老健 医療機関 計その他の施設
家庭

うち短期入所

現 在 11 人 7 人 2 人 2 人 2 人

ウェルケア道後
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12.入院状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 月平均

実人数 1 人 2 人 1 人 1 人 0 人 3 人 3 人 2 人 1 人 3 人 2 人 0 人 19 人 1.6 人

延人数 9 人 25 人 16 人 12 人 0 人 37 人 53 人 47 人 24 人 55 人 22 人 0 人 300 人 25.0 人

実人数 0 人 0 人 0 人 0 人 1 人 0 人 0 人 0 人 1 人 0 人 0 人 0 人 2 人 0.2 人

延人数 0 人 0 人 0 人 0 人 7 人 0 人 0 人 0 人 3 人 0 人 0 人 0 人 10 人 0.8 人

実人数 0 人 0 人 1 人 1 人 0 人 0 人 0 人 1 人 0 人 0 人 0 人 0 人 3 人 0.3 人

延人数 0 人 0 人 7 人 1 人 0 人 0 人 0 人 5 人 0 人 0 人 0 人 0 人 13 人 1.1 人

実人数 1 人 2 人 2 人 2 人 1 人 3 人 3 人 3 人 2 人 3 人 2 人 0 人 24 人 2.0 人

延人数 9 人 25 人 23 人 13 人 7 人 37 人 53 人 52 人 27 人 55 人 22 人 0 人 323 人 26.9 人

13.健康診断等

　（1）入所者健康管理等

　（2）職員健康診断

　（3）感染症対策

　（4）委員会

・感染予防対策委員会：4月、　7月、　10月、　1月

新規入所者はベテル病院で検診実施。

・褥瘡発生予防対策委員会：4月、　7月、　10月、　1月

インフルエンザ・コロナワクチン予防接種

コロナワクチン接種者:10/21入所者1名　10/28入所者1名

インフルエンザワクチン接種者:10/21入所者14名　10/28入所者12名

入所者健康診断(順風会検診センター)

9/19　入所者25名(※4名未検診、看取り2名、入院者2名)

・令和7年6月2日～令和7年7月29日　85人　実施

・夜勤者・・・令和8年2月26日　30人　実施

科　　別

内科系疾患

（ 整 形 ）
外科系疾患

その他疾患

合計

ウェルケア道後
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14.入所者の診療状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 平均

実人数 29 人 28 人 29 人 29 人 29 人 28 人 28 人 29 人 29 人 29 人 29 人 29 人 345 人 28.8 人

延人数 65 人 65 人 64 人 65 人 63 人 60 人 61 人 63 人 62 人 64 人 64 人 64 人 760 人 63.3 人

実人数 13 人 14 人 14 人 14 人 14 人 13 人 14 人 13 人 13 人 14 人 13 人 15 人 164 人 13.7 人

延人数 33 人 31 人 37 人 29 人 30 人 29 人 28 人 23 人 26 人 25 人 28 人 41 人 360 人 30.0 人

実人数 7 人 7 人 7 人 7 人 4 人 7 人 7 人 6 人 6 人 6 人 6 人 7 人 77 人 6.4 人

延人数 14 人 14 人 14 人 17 人 13 人 14 人 13 人 14 人 11 人 13 人 11 人 16 人 164 人 13.7 人

実人数 3 人 3 人 4 人 5 人 1 人 1 人 1 人 4 人 3 人 2 人 0 人 2 人 29 人 2.4 人

延人数 3 人 3 人 4 人 5 人 1 人 1 人 1 人 4 人 3 人 2 人 0 人 2 人 29 人 2.4 人

実人数 0 人 0 人 1 人 1 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 1 人 3 人 0.3 人

延人数 0 人 0 人 1 人 1 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 1 人 3 人 0.3 人

実人数 1 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 2 人 0 人 0 人 1 人 0 人 2 人 6 人 0.5 人

延人数 1 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 2 人 0 人 0 人 1 人 0 人 2 人 6 人 0.5 人

実人数 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 12 人 1.0 人

延人数 2 人 1 人 2 人 2 人 1 人 1 人 1 人 3 人 2 人 2 人 1 人 1 人 19 人 1.6 人

実人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0.0 人

延人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0.0 人

実人数 1 人 1 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 2 人 0.2 人

延人数 1 人 1 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 2 人 0.2 人

実人数 1 人 2 人 2 人 1 人 2 人 2 人 2 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 17 人 1.4 人

延人数 1 人 2 人 2 人 1 人 2 人 2 人 2 人 1 人 1 人 1 人 1 人 1 人 17 人 1.4 人

実人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0.0 人

延人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0.0 人

実人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0.0 人

延人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0.0 人

実人数 0 人 0 人 1 人 0 人 0 人 1 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 2 人 0.2 人

延人数 0 人 0 人 1 人 0 人 0 人 1 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 2 人 0.2 人

実人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0.0 人

延人数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0.0 人

実人数 2 人 1 人 1 人 0 人 2 人 2 人 1 人 3 人 1 人 2 人 1 人 4 人 20 人 1.7 人

延人数 3 人 1 人 1 人 0 人 2 人 2 人 1 人 3 人 1 人 2 人 1 人 4 人 21 人 1.8 人

15.入所者の褥瘡を有する者の状況（令和8年3月31日現在）　※短期入所を除く。

年齢 入所年月日 発症年月日 発症の場所

入所後発症 0 人

施
設
内
診
療

外
来
受
診

婦 人 科

検 査 物
提 出

内 科

耳 鼻 科

歯 科
（ 往 診 ）

外 科

老 年 科
脳 外 科

皮 膚 科

整 形 外 科

眼 科

精 神 科

泌 尿 器 科

樋野Dr
※内科

藤井Dr
※歯科

入所前から 0 人

池田Dr
※歯科

ウェルケア道後
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月　日 内容

4月4日 お花見

5月3日・16日 鯉のぼり釣り.果物釣り

5月6日・15日 音楽会・風船バレー

5月18日 輪投げ大会

5月25日・7月6日 カレンダー作り

6月7日・12日・16日 カラオケ大会

6月22日 てるてる風船バレー

9月15日・16日 敬老会

10月3日 ウェルケア道後祭り

10月7日 地方祭

11月6日 客王神社ドライブレク

11月9日・15日 クイズ大会・箱の中身は何だろう？

11月21日・27日 紅葉狩り

11月27日・3月21日 手形アート

12月24日・25日 クリスマス会

1月1日 年賀式

2月3日 節分豆まき

3月3日・24日 ひな祭りレク

16.ボランティア・レクリエーション・行事・地域交流）

ウェルケア道後
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～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

合計 0 名

期間 施設・団体名

17.実習・研修・インターンシップ・介護体験・見学対応状況

ウェルケア道後
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1.入所者の状況（令和8年3月31日現在）

男

女

計

2.年齢別入所者数（令和8年3月31日現在）

3.利用状況

※利用延人数は各利用者の利用日数の合計とする。

※平均利用者数は当該月（当該年度）の利用延人数を当該月（当該年度）の日数で除して得た数。（小数第2位切上）

※稼働率は当該月（当該年度）の利用延人数を当該月（当該年度）の日数に定員数を乗じた数で除して得た数。（小数点第3位四捨五入）

平均利用者数
今 年 度 26.0 人

前 年 度 24.9 人

稼 働 率
今 年 度 89.0 %

前 年 度 86.0 %

24.5 人 23.4 人

25.3 人 27.1 人 26.0 人 26.3 人

26.1 人 27.1 人 25.3 人 27.1 人 26.0 人 26.3 人

46 人 49 人 48 人 46 人 48 人

51 人 58 人 54 人 45 人 44 人

91.0 % 90.0 %

利 用 実 人 数
今 年 度

前 年 度

利 用 延 人 数
今 年 度

前 年 度

25.9 人

26.8 人

45 人

56 人

92.0 %

日 数 31 日 30 日 31 日 31 日 28 日 31 日

92.0 % 90.0 % 85.0 % 84.0 % 88.0 % 93.0 %

平均利用者数
今 年 度

前 年 度

稼 働 率
今 年 度

前 年 度

26.1 人 27.1 人

84.0 % 87.0 % 81.0 % 87.0 %

823 人 784 人 760 人 759 人 717 人 835 人

752 人 760 人 725 人 786 人 681 人 771 人

84.0 % 86.0 %

84.0 % 84.0 % 80.0 %

R7年10月 R7年11月 R7年12月 R8年1月 R8年2月 R8年3月

700 人
利 用 延 人 数

今 年 度

前 年 度

89.0 % 89.0 % 87.0 % 92.0 % 91.0 % 93.0 %

平均利用者数
今 年 度

前 年 度

稼 働 率
今 年 度

前 年 度

26.0 人 25.2 人 26.6 人 26.5 人 26.9 人

26.4 人 26.1 人 24.3 人

45 人 55 人 46 人 46 人 51 人 47 人

日 数 30 日 31 日 30 日 31 日 31 日 30 日

775 人 803 人 754 人 824 人 820 人 806 人

804 人 817 人 781 人 753 人 758 人

利 用 実 人 数
今 年 度

前 年 度

0 人 2 人 1 人 9 人 12 人 88.8歳

R7年4月 R7年5月 R7年6月 R7年7月 R7年8月 R7年9月

定員 29 人

46 人 45 人 46 人 46 人 55 人 54 人

※「自立・要支援」及び「更新中等」は、平均要介護度の算定対象から除外。 平均要介護度 3.1

～64歳 65歳～69歳 70歳～79歳 80歳～89歳 90歳～ 平均年齢

1 人 1 人 7 人 6 人 6 人 3 人 0 人 24 人

0 人 1 人 1 人 2 人 1 人 2 人 0 人 7 人

1 人 0 人 6 人 4 人 5 人 1 人 0 人 17 人

令和7年度利用実績

自立・要支援 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 更新中等 合計

事業所名 ショートステイウェルケア道後

ショートステイウェルケア道後
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4.介護度別利用状況

56 人 38 人 87 人 100 人 1,039 人

合 計 775 人 803 人 754 人 824 人 820 人 806 人 823 人 784 人 760 人 759 人 717 人 835 人 9,460 人

要 介 護 5 102 人 116 人 73 人 99 人 78 人 67 人 129 人 94 人

274 人 276 人 240 人 262 人 3,263 人

要 介 護 4 164 人 149 人 136 人 180 人 168 人 166 人 131 人 142 人 125 人 116 人 102 人 162 人 1,741 人

要 介 護 3 276 人 273 人 278 人 243 人 291 人 297 人 299 人 254 人

233 人 241 人 216 人 220 人 2,090 人

要 介 護 1 116 人 173 人 143 人 140 人

要 介 護 2 114 人 88 人 124 人 162 人 176 人 143 人 169 人 204 人

99 人 108 人 92 人 84 人 69 人

0 人 5 人 2 人 0 人 32 人

3 人 0 人 3 人 6 人 36 人

83 人 67 人 85 人 1,259 人

要 支 援 2 3 人 0 人 0 人 0 人 5 人 10 人 3 人 3 人

要 支 援 1 0 人 4 人 0 人 0 人 3 人 15 人 0 人 3 人

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

0 人 0 人 0 人 0 人 0 人更 新 中 等 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人

ショートステイウェルケア道後
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1.行事食

行 事 実施日 献 立 名

お花見弁当 4月1日 筍ご飯・豚かつ・魚の西京焼き・菜の花のごま和え・すまし汁・水羊羹

地方雛祭り 4月3日 ちらし寿司・海老フライ・すまし汁・フルーツポンチ

誕生会（祝い膳） 4月16日 赤飯・かつおのたたき・鶏唐揚げ・かぼちゃ煮・茶碗蒸し・桜だいこん

おついたち 5月1日 ちらし寿司・魚フライ・筑前煮・ほうれん草胡麻和え・すまし汁・フルーツ

誕生会（祝い膳） 5月16日 赤飯・鶏唐揚げ・鯖味噌煮・ポテトサラダ・茶碗蒸し・フルーツ

おついたち 6月1日 赤飯・魚の天ぷらおろしあん・和風サラダ・すまし汁・杏仁フルーツ

誕生会（祝い膳） 6月17日 炊き込みご飯・メンチカツ・魚の山芋蒸し・スパゲティサラダ・茶碗蒸し・フルーツ

おついたち 7月1日 赤飯・鶏唐揚げ・魚のみどり酢かけ・かぼちゃ煮・漬物・茶碗蒸し

七夕 7月7日 素麵・揚げたて天ぷら盛り合わせ6種類・おにぎり・杏仁フルーツ

開設記念日（祝い膳） 7月11日 ちらし寿司・コロッケ・魚の西京焼き・冬瓜の煮物・すまし汁・フルーツ

土用の丑の日 7月19日 うなぎご飯・かぼちゃ煮・わさび和え・すまし汁・フルーツ

おついたち 8月1日 赤飯・豚しゃぶ・鯖の味噌煮・ごま酢和え・冷やし素麵・フルーツ

誕生会（祝い膳） 8月20日 赤飯・焼き肉風炒め・炊き合わせ・オクラ梅和え・茶碗蒸し・フルーツ

おついたち 9月1日 きのこ炊き込みご飯・豚カツ・田楽・スパゲッティサラダ・茶碗蒸し

敬老の日 9月15日 ちらし寿司・海老フライ・すまし汁・フルーツ

おついたち 10月1日 赤飯・唐揚げ・魚きのこあん・青菜の磯辺和え・すまし汁・フルーツ

誕生会（祝い膳） 10月16日 さつま芋ご飯・メンチカツ・魚の山芋蒸し・ほうれん草和え物・茶碗蒸し・フルーツ

ハロウィン 10月31日 米飯・かぼちゃのグラタン・コールスローサラダ・フルーツ

誕生会（祝い膳） 11月10日 炊き込みご飯・刺身・とり天おろしあん・かぼちゃ煮・茶碗蒸し・桜だいこん

にぎり寿司バイキング 12月5日 にぎり寿司6種・和え物・味噌汁・フルーツ

誕生会（祝い膳） 12月9日 ちらし寿司・唐揚げ・西京焼き・ほうれん草和え物・すまし汁・フルーツ

忘年会バイキング 12月18日 おでん・焼き鳥・おにぎり・和え物・フルーツポンチ

年越し 12月31日 年越しそば・ゆかりご飯・和え物・フルーツ

正月（おせち料理） 1月1日 赤飯・鶏照り焼き・里芋煮・かずのこ・桜だいこん・餅入り雑煮

新年会バイキング 1月13日 ちらし寿司・おでん・焼き鳥・フルーツポンチ

誕生会（祝い膳） 2月19日 鯛飯・豚かつ・ふろふき大根・ミモザサラダ・茶碗蒸し・フルーツ

雛祭り 3月3日 ちらし寿司・海老の天ぷら・味噌汁・杏仁フルーツ

誕生会（祝い膳） 3月10日 緑茶ご飯・鶏天・刺身盛り合わせ・花野菜サラダ・茶碗蒸し・フルーツ

令和7年度食事関係実績

給食関係
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項目・単位 熱量 蛋白質 脂質 カルシウム 鉄 ビタミンＢ１ ビタミンＢ２ ビタミンＣ 塩分

　月 Ｋｃａｌ ｇ ｇ ｍｇ ｍｇ mg mg mg ｇ

1人1日当り

平均

目標量 1,528 52.0 34.0～50.9 626 5.7 0.75 1.20 100 6.7

許容上限

摂取量

※脂肪エネルギー20～25％

在籍者 29 人

人数 エネルギー 小計 蛋白質 小計 人数 エネルギー 小計 蛋白質 小計

kcal kcal ｇ ｇ kcal kcal ｇ ｇ

50 ～ 64 0 人 2,250 0 65 0 0 人 1,700 0 50 0

65 ～ 74 1 人 2,100 2,100 60 60 0 人 1,650 0 50 0

75 ～ 4 人 1,850 7,400 60 240 24 人 1,450 34,800 50 1,200

小 計 5 人 9,500 300 24 人 34,800 1,200

人 数 合 計 29 人

4.食事の提供状況（令和8年3月31日現在）

普 通 2 人

入 院 中 0 人

柔 ら か 食 10 人

ミ キ サ ー 16 人

経 管 （ 胃 ろ う ） 1 人

3.推定エネルギー必要量及びたんぱく質推奨量（令和8年3月31日現在）

年 齢

男性 女性

平均栄養推奨量 1,528 51.7

必要量・推奨量
合 計

エネルギー 蛋白質

44,300 1,500

2,500

2.栄養給与平均

1,534 56.1 45.3 590 6.4 0.7 0.9 109 7.9

給食関係

11



居宅介護支援事業所ウェルケア道後 

令和 7 年度事業報告 

 

事業所名 居宅介護支援事業所ウェルケア道後 

 

令和 7 年度の取り組み 

1.年間活動結果 

令和７年度は、常勤者４名でのスタートでしたが、８月に１名が異動となり、３名体制になりましたが、令和 

  ８年２月には介護支援専門員の実働が２名となったため、事業所加算Ⅲの取り下げを行いました。担当ケア

マネの成長に合わせてケースの振り分けを行い、支援の経過の中で、多職種連携の実践力の強化に取り組

みました。 

 

2.質の向上への取り組み 

今年度は、集合研修への積極的な参加を行えました。 

 

3.事業所内連携 

毎朝のミーティング及び、令和８年１月末までの週に一度の居宅会議において、事業所全体での情報共

有の機会を持ち、支援の方向性を確認し、支援が滞ってしまわない様に助言や再確認を行い、必要時には

主任介護支援専門員が同行し実際の仕事を通して必要な知識やスキルの伝承を行う事に努めました。何よ

り、利用者やその家族からの信頼を得る事が肝心です。仕事に対して丁寧であること、人に対して真摯であ

ることに力を入れて取り組むことができました。 
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1.人員の配置状況（令和8年3月31日現在）

※合計数について、兼務者は重複しないように1人として計上する。

2.介護度別利用状況（実人数）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計
今 年 度 25 人 27 人 30 人 30 人 27 人 26 人 30 人 30 人 27 人 27 人 26 人 27 人 332 人
前 年 度 19 人 19 人 18 人 19 人 18 人 20 人 20 人 18 人 20 人 20 人 22 人 24 人 237 人
今 年 度 33 人 30 人 35 人 33 人 28 人 29 人 31 人 35 人 35 人 34 人 31 人 30 人 384 人
前 年 度 26 人 27 人 30 人 31 人 30 人 30 人 30 人 31 人 31 人 29 人 29 人 32 人 356 人
今 年 度 16 人 15 人 15 人 13 人 13 人 14 人 11 人 11 人 12 人 12 人 13 人 13 人 158 人
前 年 度 17 人 15 人 14 人 16 人 17 人 19 人 19 人 16 人 18 人 20 人 16 人 14 人 201 人
今 年 度 10 人 11 人 11 人 12 人 11 人 10 人 10 人 11 人 11 人 11 人 11 人 11 人 130 人
前 年 度 11 人 11 人 11 人 10 人 11 人 9 人 11 人 10 人 10 人 9 人 10 人 9 人 122 人
今 年 度 6 人 7 人 8 人 8 人 6 人 6 人 4 人 4 人 5 人 6 人 7 人 7 人 74 人
前 年 度 5 人 6 人 4 人 4 人 4 人 5 人 7 人 6 人 7 人 7 人 6 人 6 人 67 人
今 年 度 2 人 2 人 1 人 1 人 1 人 1 人 2 人 3 人 2 人 3 人 5 人 5 人 28 人
前 年 度 4 人 4 人 4 人 2 人 2 人 2 人 3 人 3 人 3 人 1 人 2 人 3 人 33 人
今 年 度 92 人 92 人 100 人 97 人 86 人 86 人 88 人 94 人 92 人 93 人 93 人 93 人 1,106 人

前 年 度 82 人 82 人 81 人 82 人 82 人 85 人 90 人 84 人 89 人 86 人 85 人 88 人 1,016 人

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計
0
0
0
0
0
0
0
0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

令和7年度利用実績

合 計

居宅介護支援事業所ウェルケア道後事業所名

勤務形態
常勤（人） 非常勤（人）

職種 専従 兼務 専従 兼務
管 理 者 1

3.要介護認定調査実績表

要 支 援

要介護1

要介護2

要介護3

合 計

要介護4

要介護5

西 予 市
西 条 市
宇 和 島 市
新 居 浜 市
東 温 市

累 積
合 計
丸 亀 市
伊 方 町
今 治 市

主任介護支援専門員 1

2 1
介 護 支 援 専 門 員 2

要支援

30%

要介護1

35%

要介護2

14%

要介護3

12%

要介護4

7%

要介護5

2%

介護度別利用状況（今年度）

要支援

23%

要介護1

35%

要介護2

20%

要介護3

12%

要介護4

7%

要介護5

3%

介護度別利用状況（前年度）

居宅介護支援事業所ウェルケア道後
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デイサービスセンターウェルケア道後 

令和 7 年度事業報告 

 

事業所名 デイサービスセンターウェルケア道後 

 

令和 7 年度の取り組み 

1.サービスについて 

（1）７年８月頃までは、介護職員の確保が出来ていたため稼働率を上げることができました。しかしながら、 

その後はスタッフの体調不良による長期離脱が重なり、人員体制が不安定となってきたため、体験受け 

入れを控え、介護職員の求人を行う状況が続きました。また、サービスの質を維持するため、レクリエー 

ション内容の見直しや業務の効率化・再調整を図りました。 

 

2.今後の課題 

（1）デイサービスの利用定員５０名に対して、介護職員が一日８名必要になります。現在は、退職等により 

一日にほぼ７名しか確保できていないため、一日のご利用者４５名に抑えている状態になっています。 

このような状況から、介護職員の確保・教育・定着が必要になってくるので、それら三点の強化に努めま 

す。 

（2）温泉を売りの一つにしていることも有り、入浴率が高いです。ご利用者が増えるにあたり、一日の入浴 

者も増え時間もかかるため、入浴方法の改善・環境整備・工夫等に努めます。 

 

3.振り返り 

（1）職員の体調不良や退職により、介護職員の確保が困難となり、体験受け入れを控える対応を行いまし 

たが、体験受け入れと停止している期間においても月に１０件以上の体験の問い合わせが数か月にわ 

たり継続していました。また、そのような状況でも包括より体験受け入れ再開の要請があったほか、ケア 

マネより「利用者がウェルケア道後のデイを希望されているので、空きが出来たら連絡が欲しい。」とい 

った相談が寄せられるなど継続的なニーズが確認されています。これらの状況から、デイサービスセン 

ターウェルケア道後に対する地域からの期待の高さを伺えるとともに、これまでのサービス提供を通じ 

て信頼関係を築いてきた職員の取り組みの成果であると考えられ、今後も地域のニーズに答えられる 

ように対応してゆきたいと考えています。 
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※合計数について、兼務者は重複しないように1人として計上する。

2.利用状況 50 人

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

今 年 度 30 日 31 日 30 日 31 日 31 日 30 日 31 日 30 日 31 日 28 日 28 日 31 日 362 日

前 年 度 30 日 31 日 30 日 31 日 31 日 30 日 31 日 30 日 31 日 28 日 28 日 31 日 362 日

今 年 度 54 人 57 人 61 人 60 人 58 人 55 人 55 人 53 人 52 人 52 人 50 人 50 人 657 人

前 年 度 49 人 51 人 49 人 53 人 54 人 52 人 52 人 49 人 51 人 55 人 53 人 56 人 624 人

今 年 度 102 人 99 人 97 人 99 人 98 人 105 人 103 人 102 人 103 人 97 人 97 人 100 人 1,202 人

前 年 度 91 人 97 人 94 人 100 人 97 人 96 人 99 人 101 人 101 人 96 人 94 人 94 人 1,160 人

今 年 度 275 人 276 人 296 人 300 人 289 人 279 人 280 人 252 人 255 人 246 人 236 人 264 人 3,248 人

前 年 度 244 人 260 人 254 人 261 人 244 人 273 人 278 人 257 人 277 人 257 人 262 人 293 人 3,160 人

今 年 度 952 人 956 人 942 人 1,002 人 979 人 1,031 人 1,056 人 991 人 1,033 人 975 人 932 人 1,021 人 11,870 人

前 年 度 786 人 837 人 823 人 839 人 804 人 870 人 908 人 971 人 946 人 851 人 865 人 943 人 10,443 人

今 年 度 7.9 回 7.9 回 7.8 回 8.2 回 8.1 回 8.2 回 8.5 回 8.0 回 8.3 回 8.2 回 7.9 回 8.6 回 8.1 回

前 年 度 7.4 回 7.4 回 7.5 回 7.2 回 6.9 回 7.7 回 7.9 回 8.2 回 8.0 回 7.3 回 7.7 回 8.2 回 7.6 回

今 年 度 40.9 回 39.7 回 41.3 回 42.0 回 40.9 回 43.7 回 43.1 回 41.4 回 41.5 回 43.6 回 41.7 回 41.5 回 41.8 回

前 年 度 34.3 回 35.4 回 35.9 回 35.5 回 33.8 回 38.1 回 38.3 回 40.9 回 39.5 回 39.6 回 40.3 回 39.9 回 37.6 回

今 年 度 82.0 % 79.0 % 83.0 % 84.0 % 82.0 % 87.0 % 86.0 % 83.0 % 83.0 % 87.0 % 83.0 % 83.0 % 84.0 %

前 年 度 69.0 % 71.0 % 72.0 % 71.0 % 68.0 % 76.0 % 77.0 % 82.0 % 79.0 % 79.0 % 81.0 % 80.0 % 75.0 %

3.介護度別利用状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

117 人 134 人 150 人 148 人 139 人 134 人 123 人 131 人 122 人 116 人 113 人 126 人 1,553 人

158 人 142 人 146 人 152 人 150 人 145 人 157 人 121 人 133 人 130 人 123 人 138 人 1,695 人

0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人

486 人 497 人 484 人 520 人 516 人 558 人 596 人 545 人 594 人 549 人 526 人 546 人 6,417 人

278 人 260 人 266 人 255 人 251 人 254 人 237 人 239 人 212 人 205 人 217 人 226 人 2,900 人

108 人 117 人 111 人 156 人 137 人 143 人 157 人 146 人 159 人 146 人 126 人 178 人 1,684 人

42 人 50 人 49 人 47 人 51 人 53 人 43 人 35 人 29 人 29 人 24 人 23 人 475 人

38 人 32 人 32 人 24 人 24 人 23 人 23 人 26 人 39 人 46 人 39 人 48 人 394 人

1,227 人 1,232 人 1,238 人 1,302 人 1,268 人 1,310 人 1,336 人 1,243 人 1,288 人 1,221 人 1,168 人 1,285 人 15,118 人

令和7年度利用実績

事業所名 デイサービスセンターウェルケア道後

1.人員の配置状況（令和8年3月31日現在）

勤務形態
常勤（人） 非常勤（人）

管 理 者 1

職種 専従 兼務 専従 兼務

看 護 職 員 1 2

生 活 相 談 員 3

介 護 職 員 8 2 7

機 能 訓 練 指 導 員 2 1 2

合 計 10 4 7 2

そ の 他

営業日 1/1～1/3を除き年中無休

サービス提供時間
（送迎時間を除く）

午前9時30分から午後4時45分

稼 働 率

定員

稼 働 日 数

利用実人数
（ 総 合 ）

利用実人数
（ 介 護 ）

利用延人数
（ 総 合 ）

利用延人数
（ 介 護 ）

平 均
利 用 回 数

平 均
利 用 人 数

要 介 護 3

要 介 護 4

要 介 護 5

合 計

要 支 援 1

要 支 援 2

事 業 対 象 者

要 介 護 1

要 介 護 2

デイサービスセンターウェルケア道後
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1 5 月 21 日 2 名

2 5 月 27 日 1 名

3 5 月 27 日 1 名

4 6 月 11 日 1 名

5 6 月 26 日 1 名

6 6 月 26 日 3 名

7 7 月 15 日 1 名

8 8 月 5 日 1 名

9 8 月 9 日 2 名

10 8 月 25 日 2 名

11 9 月 9 日 1 名

12 9 月 30 日 2 名

13 10 月 22 日 1 名

14 10 月 29 日 2 名

15 11 月 4 日 1 名

16 11 月 14 日 1 名

17 12 月 10 日 1 名

18 1 月 10 日 1 名

19 1 月 14 日 1 名

20 2 月 17 日 1 名

21 2 月 20 日 1 名

22 2 月 25 日 1 名

29 名参加人数　合計

介護テクノロジー定着セミナー 介護職員

認知症介護基礎研修 介護職員

ICT・生産性向上研修 介護職員

どこまでも職員ファースト 次長

業務の負担を減らして高齢者の笑顔を増やす方法 機能訓練士

令和７年度　第１回ケアプラン研修会 生活相談員兼介護支援専門員

介護福祉士養成実習施設実習指導者特別研修会 介護主任

口腔ケアの意義と手技 介護職員

私の職場でできる環境改善 介護職員

施設ケアプラン研修会 生活相談員兼介護支援専門員

「福祉の職場」中堅職員研修会 介護主任・介護職員

感染症対策マネージャー養成研修会 看護職員

デイサービスセンター職員研修会 生活相談員

終末期の医療及び特養施設看取りケアについて学ぶ 看護職員・介護主任

誤嚥予防と食事ケア研修会 介護職員

令和７年度社会保険事務担当者基礎講座 次長

令和７年度社会保険制度説明会 次長

社会福祉施設における労働災害防止対策 次長

第２０回愛媛県老人福祉施設大会 介護支援専門員・生活相談員

社会保険事務研修会 次長

クレーム対応・訴訟につながる事例研修会 施設長

求人対策オープンセミナー デイサービス所長、介護主任

令和7年度職員研修実績

月　　日 研　　修　　内　　容 職　　　種 人数

1.施設外研修

施設外研修
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2.施設内研修

開催数 開催日 研修内容 参加数 講師（依頼先及び氏名）

1 入職時
接遇研修・気遣いの基本・利用者異
常対応・高齢者虐待防止法・BCP計画
について

2名 介護主任

2

5月23日
5月24日
5月26日
5月27日
5月28日

認知症ケア研修 30名 介護主任・ユニットリーダー

3
5月29日
6月25日

緊急時対応研修 44名 看護主任・看護師

4
6月23日
11月22日

事故発生予防・再発防止研修 47名 介護主任・ユニットリーダー

5
7月8日
12月8日
2月17日

口腔ケア研修 32名
カナザキ歯科

歯科医師　山本昌直氏

6
7月29日
12月20日

身体拘束・虐待防止研修 48名 介護主任・ユニットリーダー

7
9月22日
10月26日
11月20日

リーダー研修 7名 介護主任

8

9月23日
9月26日
9月27日
9月29日
9月30日

看取りケア研修 31名 介護主任・ユニットリーダー

9
9月25日
3月22日

褥瘡予防・ポジショニング研修 30名 看護主任

10 10月24日 接遇・コミュニケーション研修 34名
株式会社メディカグループ

石崎隆志氏

11
11月7日
2月12日

感染症研修 28名 看護主任

12

2月23日
2月24日
2月25日
2月27日

接遇マナー研修 26名 介護主任・ユニットリーダー

合計 359名

施設内研修
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デイサービスセンターウェルケア道後 

令和 7 年度事業報告 

 

事業所名 ウェルケア内科クリニック 

 

令和 7 年度の取り組み 

○地域へのクリニックの周知及び情報を発信について 

    近隣の白水台、南白水、下伊台地区へのチラシの配布や、コマチ等の広告媒体を使用して松山市内へ周 

知して、クリニックに関心を持ってもらえるように周知しました。また、近隣の医療機関及び道後地区の包括 

支援センター等へも周知し、9 月には道後・湯築の包括支援センターとコラボ相談会を実施しました。 

 

○地域の基幹型病院との連携強化 

愛媛県立中央病院、日本赤十字病院等の地域連携室に訪問し、その後、勉強会等に参加しました。松山 

赤十字病院には、何名か救急搬送をしました。地域へ戻って来られる在宅療養者を支援するクリニックとし 

て機能できるように連携を図りました。 

 

○訪問診療について 

 4 月から市内の福祉施設へ少しずつ訪問診療を開始しました。外来患者は徐々に増加傾向にあります 

が、訪問診療も手掛けてクリニックの実績向上を目指し、令和 8 年 3 月時点では、22 カ所の福祉施設、自宅 

を 40 人以上の訪問診療を行っています。 
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1.人員配置状況　（令和8年3月31日現在）

※合計数について、兼務者は重複しないように1人として計上する。

2.診療時間等

※祝日は休診

※午前の受付は12:00まで　午後の受付は17：30まで

3.診療科

内科、循環器内科、老年内科

4.利用状況

今年度

前年度
平均患者数

30.4 人

6.6 人

199 人 236 人 286 人

－ － － － －

20 日

－ 82 人 223 人

－ － － 0 人

－ － －

20 日 21 日 22 日

－

外来延患者数
前年度 － － － －

今年度

前年度
平均患者数

稼働日数

合計

今年度

前年度

前年度

21 日

620 人 686 人 767 人

25 日

51.2 人 52.7 人

前年度 － － － － 3.7 人 9.1 人

22 日

18 日 20 日

819 人 922 人 1,053 人

5 人

－ 82 人 228 人

平均患者数
今年度 50.0 人 56.8 人 26.7 人 43.1 人

稼働日数
今年度 22 日 19 日 24 日 19 日

前年度 －

合計
今年度 1,099 人 1,080 人 640 人

前年度 － － －

－

訪問延患者数
今年度 626 人 592 人 392 人

外来延患者数
今年度 473 人 488 人 248 人

前年度 － －

前年度 －

20 日

－ － － － －－

8.7 人

3月10月 11月 12月 1月 2月

－ － － － － －

11.6 人 12.0 人 14.0 人 20.2 人 23.3 人

訪問延患者数
前年度 －

－

300 人

183 人 231 人 251 人 308 人 404 人 466 人

59 人 100 人 121 人 174 人 237 人今年度

今年度

－ －－－

9月

124 人 131 人 130 人 134 人 167 人 166 人今年度

4月 5月 6月 7月 8月

－ －

診療時間 月 火 水 木

休診
14：00～18：00 ○ ○ ○ 休診 ○ 休診

金 土 日

9：00～12：30 ○ ○ ○ ○ ○ ○

看 護 師 4

事 務 職 員 3

合 計 8 1

院 長 1

医 師 1 1

令和7年度運営実績

事業所名 ウェルケア内科クリニック

勤務形態
常勤（人） 非常勤（人）

職種 専従 兼務 専従 兼務

ウェルケア内科クリニック

19



デイサービスセンターウェルケア道後 

令和 7 年度事業報告 

 

事業所名 ウェルケア道後不動産賃貸事業 

 

令和 7 年度の取り組み 

○地域貢献について 

施設が地域の社会資源として有効活用され、地域福祉の向上につなげます。 

ウェルケア道後の社会福祉施設の一部を調剤薬局に賃貸することで、ウェルケア内科クリニックで診察を 

受け、続けて隣の調剤薬局で投薬を受けられる利便性を地域へ提供します。地域の皆様がより医療を身近 

で受けられ、安心して暮らせる地域づくりに貢献できるよう取り組んでいます。 

 

  ○収益事業に係る留意点について 

当該事業が収益事業であることから、当法人の行う社会福祉事業や公益事業から資金を充てることなく 

運営し、社会福祉事業の円滑な遂行を妨げる恐れが無いようにします。 
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1．不動産賃貸借契約の状況（令和8年3月31日現在）

　（1）契約内容

　　　

　（2）契約期間

　（3）賃借料

　　　※駐車場使用料金を含む。

　（4）契約の相手方

令和8年1月1日から令和8年12月31日まで

令和7年度運営実績

事業所名 ウェルケア道後不動産賃貸事業

　愛媛県松山市下伊台町乙129番地3所在のウェルケア道後別館1階のうち65.65㎡を賃貸不動産とす

る保険薬局（調剤薬局）運営業者との不動産賃貸契約

　　　※双方に異議のない場合は契約を更新する。

253,000円（税込）/月額

名称 株式会社ハッピーファーマシー

所在地 愛媛県松山市東垣生町497番地

ウェルケア道後不動産賃貸事業
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