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緑の枠が認知症予防強化行事。 

趣味活動など楽しく効果的に実施。 

オレンジの枠が運動機能向上行事。 

笑い・競争心・適度な運動・筋力維持。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活動作・役割作り 

全体が見渡せるワンフロアーの中で、

一人ひとりのご利用者に合った活動を

職員と一緒に探し、自宅で生活する為

の力をつけます。役割を持って過ごし

ていただきます。 

認知症予防 

関わりの中で楽しさや意欲を大切に、

個別で脳リハビリを行いながら自信を

もって過ごしていただけるよう脳の活

性化に日々取り組んでおります。他者

との関わりを多く持てる事業所です。 

レクリエーション 

ワンフロアーならではの一体感のある

レクリエーションもさることながら、

質の高い工作教室も人気です！ 

職員「本多」・「福地」の各工作教室に

是非ご参加ください！ 

あらためて、令和３年１月よりデイサービスみどろの所

長になりました「花田佑樹」と申します。 

楽しい時も、辛い時も一緒に寄り添える家庭的な事業所、

ご利用者様、ご家族様の力になれる頼もしい事業所作りを、

個性あふれる優しいスタッフと共に目指します！ 

今後ともデイサービスみどろをよろしくお願い致します。 


